
課程名稱 體驗大自然-初級攀岩及溯溪訓練

課程屬性 自然與環境 課程編號 952-1008

授課老師 歐鴻祥

最高學歷/ 崑山工專 電機工程科

相關學經歷/ 立久機電技術顧問公司/工程師

台南市野外育樂協會/攀岩教練 

現職/ 台南市野外育樂協會   理事長

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2006年09月05日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

大自然提供我們一個身心靈的休憩環境，當你要接近它時，必須具備一些知識與技能，才能安全
的享受，這上天賜給我們的最大寶藏。

2.修此門課需具備什麼條件？

凡愛好大自然人士均可

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

採室內上課後，即戶外實作訓練方式

4.如何取得學分？（評量方式）

繩索操作

5.備註&推薦書目

詳情請洽│台南市野外育樂協會 (06)2374804

教 材 費| 900 元

招生人數| 30 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（6 週課程/一次上課 6 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 1999-11-28
晚上07:00～09:50

攀岩入門 攀岩裝備.基本繩結

2 1999-12-05
晚上07:00～09:50

初級攀岩訓練（
一）

平衡攀登高度訓練	台南攀岩中心上課

3 1999-12-12
晚上07:00～09:50

初級攀岩訓練（
二）

固定點假設.升降技術	大崗山戶外攀岩場上課



4 1999-12-19
晚上07:00～09:50

大眾化溯溪之實
行

台灣溪谷之美.溯溪裝備	社大教室上課

5 1999-12-26
晚上07:00～09:50

初級溯溪訓練 溯溪技巧.地形克服	屏東溪谷訓練

6 2000-01-02
晚上07:00～09:50

初級地圖與定位 指北針使用.地圖與座標訓練	社大教室上課
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