
課程名稱 日本鐵道經典之旅1--北海道、東北

課程屬性 自然與環境 課程編號 1121-10577

授課老師 蘇昭旭

最高學歷/ 國立成功大學交通管理研究所博士班

相關學經歷/ 蘇昭旭，台灣鐵道知名學者，著有鐵道智庫全書

1996年開始寫作出版，至2022年親身走訪世界五十多國的鐵道，

目前共獲得金鼎獎等十一座獎項，五十七本專書著作，

為全球華人ISBN中文領域鐵道專業著作數目最多的學者。

2012年2月在中華民國總統府「治國週記」中總統接見訪問，

與馬英九總統公開對談台灣鐵道文化的政策。

畢生推動鐵道資訊透明化與實現公義社會，

建立繁體中文軌道工具書體系為終身職志。

現職

國立高雄餐旅大學航空暨運輸管理系 專技助理教授

NGO非營利組織交通科學技術博物館館長

獎項 共十一項

民國八十九年  鐵路節  因鐵路著作之貢獻獲頒「台鐵之友」

民國八十九年  台灣鐵路火車百科  榮獲新聞局「金鼎獎推薦優良圖書」

同年  著作   獲「新聞局中小學優良課外讀物推介」

民國九十年 台灣鐵路蒸汽火車
榮獲新聞局「圖書著作金鼎獎」(圖書出版最高榮譽)
往後各年著作  獲「新聞局中小學優良課外讀物推介」

民國九十三年  獲頒該年度「中華民國運輸傑出青年」(中華民國運輸學會)

民國九十四年  高速鐵路的新時代 獲台北市政府「好書大家讀」推介圖書

民國九十五年  世界山岳鐵道  獲台北市政府「好書大家讀」推介圖書

民國九十八年  阿里山森林鐵路傳奇 台北市政府「好書大家讀」推介圖書

民國九十八年  台灣鐵路火車百科 獲台北市政府「好書大家讀」推介圖書

民國一百年 阿里山森林鐵道與世界遺產鐵路巡禮 獲選為「嘉義縣之書」冠軍

民國101年 阿里山森林鐵道與世界遺產鐵路巡禮 榮獲第四屆國家出版獎

民國104年 台灣鐵道經典之旅 (地方鐵路篇)「好書大家讀」知識性讀物組
好書推薦
民國109年  個人榮獲109年度林業及自然保育有功人士「綠色奧斯卡獎」

專業年資：自1996年起，從事鐵道出版與教育工作

鐵道文化產業與建築  科技與歷史  世界山岳鐵道與世界遺產

軌道運輸機電系統  高速鐵路與捷運系統 

台灣鐵道觀光產業  保存鐵道產業

全球鐵道系統歷史  台灣鐵路歷史與文化研究  阿里山森林鐵道

現職/ 交通科學技術博物館館長   國立高雄餐旅大學航運管理系 專技助理教授

上課時間 每週一晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2023年03月06日（星期一）

課程理念



關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

從鐵道探索全球新視野--這是一個很大的主題，
而日本幾乎是國人出國認識外國鐵道的開始。
台灣每年出國觀光除了中國之外，日本是觀光客數目最多的首選。
歸納其原因除了地理位置近，治安良好，語言易懂之外，其交通工具方便是關鍵因素。
尤其是日本鐵道的路網完善，標示詳細，只要懂漢字幾乎都可以輕鬆自助行。
而日本的服務業，予人賓至如歸的感動，所以被稱為感動的幸福旅路，實不為過！
不過如何您想了解日本鐵路，為何如此受國人歡迎嗎？
您可知道從日本鐵道對台灣鐵道史的影響有多深?  台灣鐵道如今仍然有許多日本的元素，
您可知道如何認識日本鐵道的在來線與新幹線? 台鐵與高鐵如今仍然使用許多日本的車種，
您想知道如何在日本快樂地鐵道自助行嗎?其實這裡面有許多學問，也有很多常識要學習。
這門課會增加您的國際視野，令您大開眼界，讓您懂得如何利用JR PASS鐵道自助行，
也藉機建立大家基本環遊世界的能力。
為了能夠深度旅遊，老師自編教科書，並分成四個學期160個單元深度探索，
只要您真的感興趣，不論是回憶、神遊，或能親自出遊，都讓您收獲滿滿，滿載而歸。
從日本鐵道的視角，認識日本，也認識台灣，並從日本的視角帶向全世界。

2.修此門課需具備什麼條件？

學員喜歡大自然，有歷史與人文素養即可，
有公民理想，懷抱熱情，想豐富人文史地與科技的視角，對大地與歷史有深刻情懷的人更佳。
有一顆輕鬆與探索的心，想認識歷史與地理的人，具備鄉土情懷，有求知慾，
還有喜歡出國去旅行的人，或喜愛火車的人，都非常適合。
特別注意這門課程並不著重在吃喝玩樂的旅行，而是著重在知識旅行喔!

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

老師精采的幻燈片與圖片解說，讓您宛如親自深度走訪日本各地。
每學期中並有一次親自帶大家去日本旅行的戶外教學，
令大家印象深刻！

4.如何取得學分？（評量方式）

期末分享與課程報告。

5.備註&推薦書目

蘇昭旭 環遊世界鐵道之旅 旅行系列課程:
1.環遊世界鐵道之旅一 鐵道的世界觀　世界各國的鐵道簡介
2.環遊世界鐵道之旅二 亞洲 Asia 中國 台灣 日本 韓國 蒙古 中南半島各國 印尼 印度
阿拉伯
3.環遊世界鐵道之旅三 中歐 Middle Europe 德國 Germany 瑞士 Switzerland 列支敦斯登
Liechtenstein
4.環遊世界鐵道之旅四 中歐 Middle Europe 奧地利 Austria 英國 Great Britain 法國
France
5.環遊世界鐵道之旅五 西歐 West Europe 荷蘭 比利時 盧森堡 南歐 South Europe 義大利
西班牙



6.環遊世界鐵道之旅六 東歐 East Europe 斯洛伐克 匈牙利 捷克 波蘭 阿爾巴尼亞 馬其頓
保加利亞 羅馬尼亞 賽爾維亞 土耳其 希臘
7.環遊世界鐵道之旅七 北歐 North Europe 丹麥 瑞典 挪威 芬蘭 東北歐 Northeast Europe
俄羅斯與波羅的海三小國
8.環遊世界鐵道之旅八 美洲 America 美國 加拿大南美洲諸國 大洋洲 Oceania 澳大利亞
紐西蘭 非洲 Africa 埃及 Egypt
本課程使用教科書如下:
使用教科書:
《世界鐵道大探索系列書》 蘇昭旭 著 2022年出版
https://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/590603387
《環遊世界鐵道之旅148選》 蘇昭旭 著 2018年出版
https://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/585538332
https://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/585538397
https://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/585538479

蘇昭旭 日本鐵道經典之旅 旅行系列課程:
1. 日本鐵道經典之旅 第一學期課程 鐵道簡介 北海道 東北
2. 日本鐵道經典之旅 第二學期課程 甲信越 關東 東海 
3. 日本鐵道經典之旅 第三學期課程 北陸  關西  近畿 
4. 日本鐵道經典之旅 第四學期課程 西日本 四國 九州
本課程使用教科書如下:
《日本鐵道經典之旅160選 I》 蘇昭旭 著 2010年 人人出版
http://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/119022821
https://blog.xuite.net/sujaushi/twblog1/119022866

使用教材| 《日本鐵道經典之旅 》，蘇昭旭 著，人人出版

教 材 費| 450 元

招生人數| 49 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2023-03-06
晚上07:00～09:50

日本鐵道旅行基
本常識

歡迎大家來到日本旅遊   日本鐵道的地理大觀   
日本鐵道四個學期的課程內容介紹
日本鐵道戶外教學   5/17-23   JR東日本的蒸汽火車之旅介紹

2 2023-03-13
晚上07:00～09:50

日本鐵道旅行基
本常識

日本鐵道旅行知識大全 
認識日本鐵道周遊卷   認識日本鐵道的在來線與新幹線
 # 鐵道知識小學堂# 日本新幹線的簡介

3 2023-03-20
晚上07:00～09:50

函館本線 
小樽站 
運河之美

1.函館本線  小樽站  運河之美  小樽博物館  小樽扇形車庫
2.函館本線  札幌站  開拓之村  札幌舊火車站 
 # 鐵道知識小學堂# 

4 2023-03-27
晚上07:00～09:50

函館本線 
SL函館大沼號

3.函館本線  函館站  朝市 夜景
4.函館本線  大沼公園  SL函館大沼號
5.函館本線  美唄 尋找台灣鐵路 舊山線EK900型

5 2023-04-03
晚上07:00～09:50

釧網本線 
SL冬之濕原號

6.釧網本線  SL冬之濕原號 (清明連假 調課補課)
7.釧網本線  知床斜里  鄂霍次克海流冰
 # 鐵道知識小學堂#  日本蒸汽火車的簡介  什麼是SL ?

6 2023-04-10
晚上07:00～09:50

根室本線  日本
鐵道三大窗景之
ㄧ

8.根室本線  釧路站  厚岸站  JR最東端的鐵道 (清明連假
調課補課)
9.根室本線  狩勝嶺  落合-新得 日本鐵道三大窗景之ㄧ 

7 2023-04-17 電影鐵道員 10.根室本線 電影鐵道員  電影欣賞   幌舞站  幾寅站  



晚上07:00～09:50 幌舞站 11.石勝線   追分站  Tomamu
# 鐵道知識小學堂#  行車制度簡介  
什麼是電氣路牌與臂木式號誌機?

8 2023-04-24
晚上07:00～09:50

丸瀨布森林鐵道 12.石北本線  丸瀨布森林鐵道
13.石北本線  層雲峽  大雪山
# 鐵道知識小學堂#  認識輕便鐵道小火車

9 2023-05-01
晚上07:00～09:50

富良野線 
花海的鐵道

14.富良野線  美瑛站 新榮之丘 (勞動節 調課補課)
15.富良野線  富良野 花海的鐵道
16.室蘭本線  內浦灣的鐵道海景

10 2023-05-08
晚上07:00～09:50

留萌本線 
宗谷本線 
北斗星

17.留萌本線  明日萌驛  SL鈴蘭號
18.宗谷本線  JR最北端的鐵道  三浦綾子  鹽狩嶺  
19.北斗星寢台列車之旅 (停駛的回顧)

11 2023-05-15
晚上07:00～09:50

青函海底隧道 
仙后座

20.仙后座與日暮特快寢台列車之旅
21.津輕海峽線  青函海底隧道
22.東北本線  青森站  青函連絡船

12 2023-05-22
晚上07:00～09:50

JR東日本的蒸汽
火車之旅

5/17-23   JR東日本的蒸汽火車之旅
釜石線      SL銀河號  
磐越西線  SL磐越物語號  
真岡鐵道  SL真岡號

13 2023-05-29
晚上07:00～09:50

五能線 
白神山地 
津輕鐵道

22.東北本線 上野-青森  野邊地  下北半島
23.東北新幹線  上野-八戶  盛岡-仙台-福島  日本三景之一 
松島

14 2023-06-05
晚上07:00～09:50

宮澤賢治   
銀河鐵道

26.IGR  銀河鐵道  釜石線    
宮澤賢治的故事   SL銀河號   日本東北最有名的鐵道聖地
北上線  和賀仙人-錦秋湖風景  

15 2023-06-12
晚上07:00～09:50

秋田新幹線 
奧羽本線

27.秋田新幹線  盛岡-田澤湖-秋田  迷你新幹線
28.奧羽本線  青森-福島  大曲  橫手站
     陸羽東線  鳴子峽風景 鳴子峽風景

16 2023-06-19
晚上07:00～09:50

仙山線   
山形新幹線

29.山形新幹線  米澤  板谷嶺  迷你新幹線
30.仙山線  山形-仙台  日本鐵路交流電氣化的發源地
《奧之細道》俳人 松尾芭蕉
31.仙山線  山寺站  仙居夢幻之地  

17 2023-06-26
晚上07:00～09:50

只見線 
磐越西線 
SL磐越物語號

32.左澤線  寒河江  尋找台灣的台糖SL347
33.只見線  會津若松   SL會津只見號
34.磐越西線  山都站   SL磐越物語號

18 2023-07-03
晚上07:00～09:50

分享週 課程分享週  緩衝週  出國戶外教學預備週 
本學期預計  5/17-23   JR東日本的蒸汽火車之旅
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