
課程名稱 ★綠屋頂與綠地的生活想像與實作 2

課程屬性 生活研究室 課程編號 1121-10713

授課老師 李武昌（及鄒佳芳等老師）

最高學歷/ 成大附工機械科

相關學經歷/ 植栽專業年資50年

2007-至今 台南市社區大學自然與環境學程講師

2007-2010 台南市行道樹審查委員

2008年教育部第一屆「銀髮教育志工獎」

2011中華 民國第一屆全國終生學習楷模

2017-10-16過通行政院環境保謢署環境教育人員認證

現職/ 台南市社區大學自然與環境學程講師

上課時間 每週二下午03:00-04:50 第一次上課日期 2023年02月21日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

台南社大累積綠屋頂有10年的經驗，透過綠屋頂啟動室共學關注城市微氣候，都市熱島及氣候變
遷

營造綠屋頂，在屋頂及陽台空間栽植適合的植物，有助空間溫度調節，重要的是種的活活的久才
能得到真正的效果。

一起來體驗低維護能存活的植物生命力。

2.修此門課需具備什麼條件？

1.關心城市綠意,喜歡綠色植物,並樂意付出參與實作
2.自備基本工具動手整理花園

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

一 本課題由綠屋頂志工隊帶領共讀共學,
以午茶讀書會般的隨興氛圍，享受綠屋頂天空教室下的學習
二 上課時間為週二傍晚較涼爽的時間，暫定每兩週聚會一次，確切時間，待開課可由夥伴們討
論調整
三  定期安排客座講師參與帶領手做與體驗

四參與的學員將可認識
1綠屋頂的營造條件方法，植物的特性;透過手作種植，了解植物生長歷程
2學習花草觀察與簡單的花園整理技巧



4.如何取得學分？（評量方式）

1.實作參與
2.心得報告

5.備註&推薦書目

1.本課題是{生活研究室 |城市綠意} 的研究學習，參與營造綠屋頂的志工隊夥伴免收學費
2.本課程僅有四周，不受理第一堂課試聽
3.退費期限為開課前一周2/14(二)截止

教 材 費| 100 元

招生人數| 10 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 300 元（4 週課程/一次上課 1.5 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2023-02-21
下午03:00～04:50

綠屋頂天空教室 綠屋頂故事開講
分享人：綠屋頂志工隊

2 2023-03-07
下午03:00～04:50

綠屋頂營造與維
護

 

3 2023-03-21
下午03:00～04:50

綠屋頂植物栽植
與解說

 

4 2023-04-25
下午03:00～04:50

坐擁綠意、開啟
五感 - 茶席篇

本講邀請園藝治療工作者鄒佳芳老師客座，引領體驗綠地茶席

{ 綠地與茶席體驗 | 綠屋頂生活想像+一棵樹的思考 |
兩班共學} 
[時間]  4/25(二)下午2:00~5:00
[地點]  
/室內課在大成校區301教室
(進入校園請別學員證，車輛停放車格內)
/戶外課在綠屋頂及1樓小房子園地(若遇雨天，地點改在綠屋頂
天空教室)

[流程]
2:00~2:50 
武昌老師開講「一棵樹的思考」 (本節課歡迎「綠屋頂的生活
想像與實作」班群參與共學/地點在301教室)
2:50~3:00 休息，移動到綠屋頂
3:00~5:00  鄒佳芳老師客座分享，引領共學<綠地與茶席體驗>
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