
課程名稱 讀劇表演趣25--即興劇與角色創造

課程屬性 語言與文化 課程編號 1132-1132L15

授課老師 楊美英

最高學歷/ 台北藝術大學戲劇研究所創作組

相關學經歷/ 資深劇場創作與評論。「葫蘆樂園: 劇場發聲報」網站主編。國藝會ＴＴ評審
委員。台新藝術獎評審委員。「望南藝評」2018計畫主持人。
編導《私信》《四美圖1210》《夢之葉》《以人為尺──關於K城的N種感覺》
、《這城市，美得讓人恍神》等融入城市文化紋理或特定場域之劇場演出作品
。劇本《無限18》獲府城文學獎。
《城市散步。美味劇場：悠遊府城三十三帖》，雄獅美術出版（筆名：南島美
茵）
《筆記光影──楊美英戲劇論述集》，台南市政府出版

《高雄表演藝術叢書：現代戲劇》，高雄市政府文化局 出版

2010年起培力 [城市故事人],開發並完成多次城市故事散步導覽或定點呈現:
台南喜事地圖. 誰是金小姐?. 台南文化人韓石泉. 林秋梧  等等.
*本頁個人照---感謝 [城市故事人]廖肇彰攝影提供.

現職/ 那個劇團藝術總監。「台南大學戲劇創作與應用學系、南台科技大學通識教育
中心兼任講師。

上課時間 每週四晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2024年09月12日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

2024年秋冬，一起來玩即興表演，練習讀劇基礎。
*預定12/26（週四）晚上，於教室進行期末呈現。請修課前確認（9/12起的每週四晚上）時間可
以出席！
（有些週次屬於學員自主練習課程　***重要提醒：１０／０３　１２／０５　１２／１２
學員到校，自主排練。）

「讀劇表演趣」，在台南社大進行十二年了。作為一個劇場藝術的入門課程，每學期的內容大致
是帶領學員一起 欣賞／討論表演、玩表演，以及分組即星表演創作；閱讀劇本，是本班持續進
行的活動，內容與時俱進，從實際操作中體驗角色扮演與劇情場景建構等，也會一起討論，共同
認識並領略戲劇表演的多元美學，看熱鬧也看門道。

2.修此門課需具備什麼條件？

歡迎 ~~~
一 對表演、劇本有興趣。
二 想要開始 或是 喜歡看戲、讀劇。
三 帶著好奇心、樂意啟動新鮮經驗、覺察自己與欣賞他人、與人分享交流。



3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

基本上授課方式以參與式精神為原則，
內容 : 欣賞表演、討論表演、朗讀劇本、即興表演、讀劇練習、戲劇分析等。

透過表演的欣賞和劇本的討論、角色的理解與揣摩、情節的想像與詮釋，進一歩了解編劇和舞台
表演的內涵，藉此認識劇場藝術的構成， 同時也靠近各種生命場景、人際關係，體會猶如一面
折射鏡，照映出日常生活中的各種互動、自我表達的新可能。

過往的課程學習歷程，我們曾經一起走進 易卜生、尤涅斯科、馬森、賴聲川、紀蔚然等國內外
多位劇作家的筆下世界，接下來的入門課程，希望可以認識更多不同風格不同時代、具有表演性
的文本(無論是表演影音紀錄 或 劇本和其他形式的文字素材 )。
※【課程中老師可視學員的需要與學習進度，保有調整課程的彈性空間】

4.如何取得學分？（評量方式）

開心上學去（出席狀況），樂在學習中（活動參與），相信自己、欣賞彼此 (合作學習)＝
１００％。 

5.備註&推薦書目

一 [參考書目] 
1.	Jeremy Kruse著；王于菁譯《我要當演員：年輕表演者的第一本書》2022.07.
台北市：五南圖書出版
2.	Margot Leitman著；黃非紅譯《講故事是一種真誠的表演》2016.10. 新北市：木馬文化
3.	Patricia Ryan Madson著；吳效賢譯《成功創藝，不請自來：13堂帶給皮克斯、夢工廠源源
不絕活力的即興表演課》2011.07. 台北市：原點出版

二 [推薦書目/曾經使用過的]
1.	馮勃棣著《寂寞寂寞不好：馮勃棣劇本集》2020.01.25. 台北市：允晨文化出版
2.	王友輝、郭強生著《臺灣現代文學教程‧戲劇讀本書》2003.07.14. 台北市：二魚文化出版

三 [參考影音資訊] 

那個劇團  相關影片   https://www.youtube.com/user/thattroupe  
 
關於讀劇的理念，可參閱  https://www.youtube.com/watch?v=uIK4Zz-Y8iY
轉載：
「「讀劇」為一種存在於演出和文字之劇本間的表演閱讀形式。演員公開朗誦劇本，以最簡潔乾
淨的聲音表情表演詮釋劇本，讓觀眾用聽覺及想像力細細品味。」
「一同穿越大師經典，與歷史時空的聲音、美學產生共振。」

講 義 費| 100 元（由各班自行收取）

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2024-09-12
晚上07:00～09:50

從一個故事開始 簡介本學期課程內容與重點方向
課堂目標：作為一個表演的觀眾或是未來的讀劇演員，應該具
備哪些劇場基礎認知與觀念。



課堂活動: （１）認識選課同學，彼此都是個角色！
（２）開始：講一個故事！

＊預備本學期班級同學讀劇素材講藝
＊期末教室呈現開放觀眾入場（＋意見回饋？）

2 2024-09-19
晚上07:00～09:50

故事的聲音演讀
：表演的符號拆
解轉譯

課堂活動：從個人到分組
　　　　　體會並練習語言的節奏變化

3 2024-09-26
晚上07:00～09:50

角色塑造的表演
狂想（一）

課堂活動：（１）中性台詞練習
　　　　　（２）人物角色的創造

4 2024-10-17
晚上07:00～09:50

角色塑造的表演
狂想（二）

課堂活動：（１）中性台詞與開放場景練習
　　　　　（２）人物角色的創造與強化
課堂活動：分組即興表演創作練習
活動目標：通過眼神與肢體，一切可以盡在不言中。探討戲劇
主題與節奏變化。

5 2024-10-24
晚上07:00～09:50

劇本情節與戲劇
角色(一)

啟動分組（選場）排練，集體即興創作練習。

課堂活動 : 分組集體即興，創作發想

6 2024-11-07
晚上07:00～09:50

劇本情節與戲劇
角色(二)

啟動分組排練，集體即興創作練習。

課堂活動 : 確認個人角色，進入分組排練發展。
　　　　　即興創作發想，整理分組表演文本。

＊開始對外宣傳本班期末教室呈現時間內容？！

7 2024-11-14
晚上07:00～09:50

劇本角色與戲劇
節奏 (三)

想像戲劇文本主旨與表演空間的關係
進行創作文本內在結構的延伸思考

課堂活動 ：修改創作內容

8 2024-11-21
晚上07:00～09:50

劇本角色與戲劇
節奏(四)

課堂活動 :　確立分組（分場）表演文本
　　　　　＋　表演造型和聲音表現設計
　　　　　　　身體力行　＋　腦力激盪　　　　　

9 2024-11-28
晚上07:00～09:50

排演練習 (一) 分組排練之丟本順排　（著裝與道具運用）
＋　模擬舞台的實際上下場和走位動線

10 2024-12-05
晚上07:00～09:50

排演練習 (二) 全班各組的丟本整排　

***重要提醒：１２／１２　學員到校，自主排練。

11 2024-12-19
晚上07:00～09:50

現地彩排 教室現場進行彩排

檢視造型設計和道具服裝

12 2024-12-26
晚上07:00～09:50

期末分組呈現／
教室現場

一，本週上課時間進行期末分組呈現＆演後聆聽觀眾
二，演後班級學員對話分享交流
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