
課程名稱 ★情緒財務學--生活與財富

課程屬性 生活研究室 課程編號 1141-1141S39

授課老師 賈雅惠

最高學歷/ 南台科技大學財務金融系

相關學經歷/ 1. 受邀開課:公勝保經、臺灣理財顧問認證協會、新加坡商、美商等講師

2. 臺灣理財顧問認證協會理財規劃書競賽評審

3. 證照

臺灣CFP國際認證高級理財規劃顧問

中國CFP國際認證高級理財規劃顧問

NLP專業執行師（ABNLP認證）

4.社會參與

義務張老師1980培訓認證

現職/ 公勝保經事業部經理

公勝財顧資深顧問、輔導教練

上課時間 每週日整天 第一次上課日期 2025年03月09日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

多數人在理財時不理性，消費時帶感性。往往走到人生的某一階段時，覺得空洞不知道這麼努力
為了什麼。感覺自己明明很負責，有時還挨著安全感的餓，掛著微笑卻沒那麼開心的社交場合，
給不了自己「我真的很不錯！」的承諾。

希望這門課可以透過日常的故事，看出自己慣性消費理財模式，並且有意識的調整、面對個人人
生的財務議題。

在人生有限的時間裡，擴充知識框架的認知，跨越二元對立的邊界，把財務想像力，落實為個人
專屬的財務實力，增加人生健康的財富存摺。

2.修此門課需具備什麼條件？

學了很多，不知如何開始的人，
剛開始學，不知從何起步的人，
想在有限的人生，增加醍醐味的人。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

全程參與、積極分享、踴躍提問
提問互動愈真實愈有共鳴會有計分，分數多者有小禮物喲~

4.如何取得學分？（評量方式）



提問互動愈真實愈有共鳴會有計分，分數多者有小禮物喲~

5.備註&推薦書目

推薦影集：致富攻略(Netflix)
推薦書目：鑽石切割師、讓錢愛上你的真投資術

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 500 元（1 週課程/一次上課 5 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2025-03-09
整天

情緒財務學 [預定授課大綱] 詳情以當日為準
             9:50 後甲校區池東樓112教室報到
10:00~10:50 增加收入，可以增加「幸福感」？
11:00~12:00  財富自由是必需品還是奢侈品？

12:00~13:00  休息 (午餐自理喔)

13:00~14:30  辨識自己的投資行為1
           台灣詐騙產業第一名！真人案例分享
           如何辨識冒險還是機會，把危機變轉機
14:45~16:00 辨識自己的投資行為2
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