
課程名稱 ★4/13 用維修打破線性經濟之牆

課程屬性 自然與環境 課程編號 1141-12195

授課老師 師資群

最高學歷/ 如課程內容說明

相關學經歷/ 如課程內容說明

現職/ 如課程內容說明

上課時間 每週日上午10:00-11:50 第一次上課日期 2025年04月13日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

「開採、製造、消費、拋棄」的線性經濟下，製造的垃圾量已經讓地球無法消化，提倡環保的現
在，「維修」在其中扮演什麼樣的角色？全球興起的維修運動，在遍地開花的「維修咖啡館」活
動中，人們看到了什麼、又發現了什麼，可以為未來帶來什麼樣的改變甚至是革命？如果你也對
不斷丟舊的、買新的的過程存疑，或者喜歡動手拆東西、修東西，邀請你來與三位老師一起打開
全球視野、跟上世界維修潮流！

2.修此門課需具備什麼條件？

對維修、循環經濟及永續環境議題有興趣的人；惜物愛物、對線性經濟產生懷疑的人，歡迎選修
。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

講座形式，但保有提問、討論等互動時間。
可以認識國內外的維修推廣經驗，及循環經濟作法。希望這門課可以讓遲遲不敢動手的人勇敢行
動、讓喜歡維修的人知道自己是世界維修社群的一份子，並與夥伴互相支持與鼓勵。

4.如何取得學分？（評量方式）

出席（但本課程無學分）。

5.備註&推薦書目

臺南社大修繕類講師及選修1132學期小家電研修時間的學員，可免費報名參加本門課程。

招生人數| 30 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 450 元（3 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2025-04-13
上午10:00～11:50

世界性的維修運
動

講師：邱花妹 /中山大學社會學系副教授，曾任雜誌記者、勞
工組織運動者、中研院研究助理



2 2025-04-20
上午10:00～11:50

打開小家電診所 講師：黃武就 /小家電診所創辦人、國小教師

黃武就老師是高雄「小家電診所」召集人，小家電診所成立四
年來，有四十多名志工夥伴，每月約3-4場維修活動，一年共維
修約1000件。因維修能量的累積，志工們更另成立維修站，開
展維修事業。原本擔心會衝擊到業界的專業維修工作者，沒想
到小家電的維修工作卻是相當缺人，為什麼會這樣呢？本場次
邀請武就老師與大家分享：他對維修志業投入的經驗與故事；
比較免費維修活動與收費維修站的經營心得；也共同探討並期
許台灣未來的維修機制。

3 2025-04-27
上午10:00～11:50

維修權與循環經
濟

講師：呂巧玲 /工研院綠能所工程師

本場次邀請呂巧玲工程師，來與大家分享她的專業研究，課程
內容：
1. 線性與循環經濟 - 生物循環 VS.工業循環 小遊戲
2. 維修為什麼重要？ - 設計、購買到使用的三階段作法
3. 法國跟歐盟的維修度指數
4. 日常實踐循環經濟的方式
     - 比利時維修咖啡館的運作
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