
課程名稱 網路與視訊入門

課程屬性 資訊與傳播 課程編號 951-1223

授課老師 許淑茹

最高學歷/ 嘉南藥理專科學校

相關學經歷/ 南區國稅局 自由軟體與多媒體資訊課程 特約講師
、成功大學醫學院資訊教育講師
台灣省畜產試驗所畜牧經營系

廢水水質分析實驗室─研究助理（1991.2~1997.3）

資策會台南中心　特約講師（1998.7~2005）

台南市市議會、台南縣衛生局、奇美食品、奇菱樹脂、天泰銲材、

台南市政府、人事行政局、台糖仁德糖場、台南縣永康市公所、

澎湖縣議會、台糖仁德糖場TQC認證等電腦教育訓練

漢龍資訊　特約講師（1998.7~2000）

長興化工、統一百事、台南市環保局、奇美實業保仁工程等電腦教育訓練

成功大學管理學院 資訊管理研究所電腦推廣教育講師（1998.12~1999.2）

辦公室自動化電腦技能應用班─商業資料處理電腦應用

電聲電台：現場兒童電腦廣播節目講師（1998.4~1998.6）

高雄縣華德工業家事職業學校　資訊科講師（1999.10~2004.7）

第二專長電腦基礎課程、網際網路應用實務班、老師資訊進修課程

台南市兒童福利服務中心　特約講師（1999.4~2006.6）

志工電腦培訓、兒童電腦課程

現職/ 台南社大 那瑪夏˙回家 關懷行動召集人

上課時間 每週五下午01:00-02:50 第一次上課日期 2006年03月10日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

這是一門專為對電腦似懂非懂又想一窺究竟的學習者所設計，每項課程單元均兼顧基礎與進階並
進的教學

2.修此門課需具備什麼條件？

只要您想輕鬆且悠遊地認識這位名叫『電腦』的朋友，都歡迎加入這個學習天地

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.	採一人一機
2.	您將學會作業系統、ftp 檔案傳輸架設的能力、網路安全概念與設定、垃圾郵件的阻擋阻擋
、視訊與音訊的使用，另外，將與大家分享目前國內外當紅的 Blog （部落格）的概念



4.如何取得學分？（評量方式）

實機操作演練

招生人數| 16 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（18 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2006-03-05
下午01:00～02:50

如何學習資訊課
程

	學習資訊課程的方向
	如何為自己規劃資訊學習
	認試社大各學程課程內容

2 2006-03-12
下午01:00～02:50

作業系統 	什麼是商業軟體
	什麼是自由軟體
	認識硬體、軟體
	如何選擇適合的作業統

3 2006-03-19
下午01:00～02:50

滑鼠、鍵盤一家
親

	使用滑鼠小技巧
	基本指法介紹
	中文輸入法介紹與練習

4 2006-03-26
下午01:00～02:50

檔案管理 	什麼是資料夾、什麼是檔案文件
	儲存設備的認識與使用、如何管理檔案

5 2006-04-02
下午01:00～02:50

控制台 	新增字型
	滑鼠設定
	聲音設定
	日期時間設定
	顯示器內容設定

6 2006-04-09
下午01:00～02:50

網際網路 	網際網網路的精神為何
	上網前的準備
	什麼是瀏覽器

7 2006-04-16
下午01:00～02:50

活狐狸（Firefox
）瀏覽器

	哪裡下載活狐狸（Firefox）瀏覽器
	如何安裝活狐狸（Firefox）瀏覽器
	如何使用活狐狸（Firefox）瀏覽器
	常用瀏覽網站如何加入瀏覽器的書籤

8 2006-04-23
下午01:00～02:50

網路應用 	儲存與列印網頁圖片
	網頁資料
	路收音機
	下載好聽的音樂

9 2006-04-30
下午01:00～02:50

即時通訊與視訊
、音訊整合應用

	什麼是即時通訊
	即時通訊的軟體種類
	如何使用即時通訊

10 2006-05-07
下午01:00～02:50

即時通訊與視訊
、音訊整合應用

	如何使用網路攝影機
	網路攝影機
	麥克風整合使用

11 2006-05-14
下午01:00～02:50

電子郵件 	如何取得電子郵件
	什麼是 Webmail
	如何申請電子郵件帳號

12 2006-05-21
下午01:00～02:50

電子郵件 	如何傳送、接收電子郵件
	如何回覆信件
	如何轉寄信件

13 2006-05-28
下午01:00～02:50

電子郵件 	如何夾帶附件
	如何使用通訊錄



	如何管理通訊錄

14 2006-06-04
下午01:00～02:50

電子郵件 	什麼是壓縮與解壓縮
	壓縮軟體的種類
	如何安裝壓縮解壓縮軟體

15 2006-06-11
下午01:00～02:50

電子郵件 	如何夾帶壓縮檔案
	如何解壓縮

16 2006-06-18
下午01:00～02:50

電子郵件 	什麼是資訊安全
	如何阻擋垃圾信件

17 2006-06-25
下午01:00～02:50

電子郵件 	如何設定多重帳號
	如何設定多台電腦重覆收信

18 2006-07-02
下午01:00～02:50

課程回顧與複習  
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