
課程名稱 電腦新手媽媽班

課程屬性 資訊與傳播 課程編號 941-1390

授課老師 許淑茹

最高學歷/ 嘉南藥理專科學校

相關學經歷/ 南區國稅局 自由軟體與多媒體資訊課程 特約講師
、成功大學醫學院資訊教育講師
台灣省畜產試驗所畜牧經營系

廢水水質分析實驗室─研究助理（1991.2~1997.3）

資策會台南中心　特約講師（1998.7~2005）

台南市市議會、台南縣衛生局、奇美食品、奇菱樹脂、天泰銲材、

台南市政府、人事行政局、台糖仁德糖場、台南縣永康市公所、

澎湖縣議會、台糖仁德糖場TQC認證等電腦教育訓練

漢龍資訊　特約講師（1998.7~2000）

長興化工、統一百事、台南市環保局、奇美實業保仁工程等電腦教育訓練

成功大學管理學院 資訊管理研究所電腦推廣教育講師（1998.12~1999.2）

辦公室自動化電腦技能應用班─商業資料處理電腦應用

電聲電台：現場兒童電腦廣播節目講師（1998.4~1998.6）

高雄縣華德工業家事職業學校　資訊科講師（1999.10~2004.7）

第二專長電腦基礎課程、網際網路應用實務班、老師資訊進修課程

台南市兒童福利服務中心　特約講師（1999.4~2006.6）

志工電腦培訓、兒童電腦課程

現職/ 台南社大 那瑪夏˙回家 關懷行動召集人

上課時間 每週一、五下午01:00-02:50 第一次上課日期 2005年03月07日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

我的電腦課程，尤其是這門基礎課程，最講究實務的操作，我總是把「學電腦」比喻做「學開車
」，要把電腦學好，正如學開車、學上路一般，光在駕駛座旁邊觀摩卻不碰方向盤、光背一大堆
理論卻不碰鍵盤滑鼠，是無法順利進入資訊領域的。

2.修此門課需具備什麼條件？

不想成為資訊原始人，不想再被兒女刺激是電腦白痴，想成為資訊時代一份子的男女老幼均可學
，最好是攜伴參加，也好有個人互相漏氣。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

以實務操作為主，理論為輔。150吋（？）的超大型投影機，一步一步地操作、一步一步地引領
您進入資訊大門。



從最基本的英打、中打開始，檔案的管理，基本的文書與繪圖，電腦的設定與調整，動動腦筋的
電腦遊戲，音樂/影音光碟的應用，全球資訊網的應用，以及電子郵件的收收發，讓您成為活用
電腦、掌握資訊的e世代一份子。

4.如何取得學分？（評量方式）

上機實作與平時的作業

招生人數| 32 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2005-03-06
下午01:00～02:50

相見歡 電腦教室的使用規則與生活應用介紹
認識電腦

2 2005-03-13
下午01:00～02:50

作業系統-1 認識作業系統    / 滑鼠操作   / 作業系統與視窗

3 2005-03-20
下午01:00～02:50

鍵盤應用-1 認識鍵盤        / 英文打字

4 2005-03-27
下午01:00～02:50

鍵盤應用-2 中文打字 – 注音輸入法、微軟新注音輸入法

5 2005-04-03
下午01:00～02:50

檔案管理-1 資料與檔案     / 資料的單位
儲存裝置       / 檔案結構

6 2005-04-10
下午01:00～02:50

檔案管理-2 檔案與資料夾   / 存檔、開啟舊檔與另存新檔

7 2005-04-17
下午01:00～02:50

檔案管理-3 選取、剪下、複製、貼上 / 刪除、資源回收筒 / 捷徑

8 2005-04-24
下午01:00～02:50

Wordpad 文字與編輯 / 格式設定

9 2005-05-01
下午01:00～02:50

小畫家 繪圖工具 / 編輯與檔案管理

10 2005-05-08
下午01:00～02:50

控制台 滑鼠 / 日期時間 / 顯示器 / 輸入法 / 印表機

11 2005-05-15
下午01:00～02:50

多媒體 認識各種CD  / CD播放程式 / Windows Media Player

12 2005-05-22
下午01:00～02:50

遊樂場 接龍 / 採地雷 / 新接龍

13 2005-05-29
下午01:00～02:50

網際網路-1 認識網際網路  / 認識全球資訊網  / 網址與超連結

14 2005-06-05
下午01:00～02:50

網際網路-2 全球資訊網與搜尋 /  IE的應用與設定



15 2005-06-12
下午01:00～02:50

網際網路-3 加到我的最愛 / 組織我的最愛 / 即時影音的應用

16 2005-06-19
下午01:00～02:50

電子郵件-1 申請免費電子郵件 / 寫信與收信

17 2005-06-26
下午01:00～02:50

電子郵件-2 通訊錄 / 夾帶檔案

18 2005-07-03
下午01:00～02:50

下載檔案 /
電腦病毒

下載檔案 / 認識電腦病毒 / 防毒有道
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