
課程名稱 專業褓母成長讀書會

課程屬性 社會與生活 課程編號 922-1712

授課老師

上課時間 每週日上午09:00-11:20 第一次上課日期 2003年09月14日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

透過課程與讀書會的方式，經驗交流、分享，提昇自我專業知識

2.修此門課需具備什麼條件？

參加讀書會褓母人員，必須要是曾接受８０小時培訓之專業褓母或現任職褓母者

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

具體有效的保育方法與技巧。
解決保母育兒中的問題與困擾。
創意＆靈感隨時縈繞身旁。

觀念交流、經驗分享、分組討論報告、實業操作。

4.如何取得學分？（評量方式）

１課程互動與分享２作品３學習報告４出席率

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2003-08-31
上午09:00～11:20

相見歡，第一類
接觸

課程說明，酸菜俱樂部，心情分享，需求表達。

2 2003-09-07
上午09:00～11:20

了解嬰幼兒先天
氣質

每個人都有與生俱來的氣質，然而先天氣質雖無好壞之分，但
太過於傾向某一方，卻會影響孩子的學習、人際、成長．．．
等。

3 2003-09-14
上午09:00～11:20

嬰幼兒氣質教養
指南

如何因應嬰幼兒先天的氣質給予適當的引導，讓孩子的學習成
長過程更加健全。

4 2003-09-21
上午09:00～11:20

嬰幼兒行為觀察
與評量

透過觀察來解釋孩子的行為，以作為教學、輔導、設計教保活
動的根據。

5 2003-09-28
上午09:00～11:20

嬰幼兒行為輔導
Ｑ＆Ａ

學員實務經驗問題探討，觀念交流，經驗分享。



6 2003-10-05
上午09:00～11:20

嬰幼兒音樂律動
教學

如何引導幼兒從日常生活中的語言、歌唱、律動舞蹈、以及遊
戲等經驗，啟發他的創造潛能。

7 2003-10-12
上午09:00～11:20

環保樂器創作Ｄ
ＩＹ製作

利用隨手可得的素材稍加改變，裝飾並利用原有的發聲特性，
創造出好玩的樂器。

8 2003-10-19
上午09:00～11:20

啟動創意的音符
與孩子共舞

將自製環保樂器組成音樂律動成果發表會。

9 2003-10-26
上午09:00～11:20

環保教具創作Ｄ
ＩＹ

利用生活周邊素材，創造更多變且富創造教具，做遊戲環境的
規劃。

10 2003-11-02
上午09:00～11:20

嬰幼兒餐點設計
（保健藥膳）

動手自製藥膳保健食譜增強免疫力，腸病毒不會來。

11 2003-11-09
上午09:00～11:20

嬰幼兒副食品的
設計

動手ＤＩＹ自製多變化的營養蔬果嬰幼兒副食品。

12 2003-11-16
上午09:00～11:20

期末成果展 秀出智慧，分享創意。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

