
課程名稱 遊學台灣-登峰造極

課程屬性 自然與環境 課程編號 992-992N04

授課老師 歐鴻祥

最高學歷/ 崑山工專 電機工程科

相關學經歷/ 立久機電技術顧問公司/工程師

台南市野外育樂協會/攀岩教練 

現職/ 台南市野外育樂協會   理事長

上課時間 每週二、六、日晚上07:00-08:50 第一次上課日期 2010年09月07日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

慶祝中華民國建國百年及國家公園保育之成果，鼓勵學員體驗山林之美，藉由造訪國家公園內9
座不同風貌的名山勝景，從體驗學習中用心愛護台灣這片土地。

2.修此門課需具備什麼條件？

渴望被大自然召喚的人均可（戶外課須自備山野宿營的基本裝備）

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

室內學識超性靈，戶外體驗超感動
可學到登山.攀岩.溯溪.野外求生等基本技能。

4.如何取得學分？（評量方式）

作業報告、出席率與戶外參與時數

5.備註&推薦書目

戶外課另由社大登山社辦理，學員可自由選須參加，費用另計

招生人數| 38 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（27 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2010-09-07
晚上07:00～08:50

大自然的學校 探索體驗的全方位冒險教育

2 2010-09-14
晚上07:00～08:50

做個登山好公民 生活倫理與無痕山林之實踐



3 2010-09-21
晚上07:00～08:50

裝備健檢與使用 解讀你的山野裝備（輕量化）

4 2010-09-26
晚上07:00～08:50

負離子量販店 進入清涼又健康的溯溪世界
*戶外課:高屏溪谷

5 2010-09-28
晚上07:00～08:50

幫你做體適能測
試

不必用Wii Fit檢測你的基本體能

6 2010-10-05
晚上07:00～08:50

森林的呼吸與界
線

探討高山基本環境

7 2010-10-09
晚上07:00～08:50

南仁山南仁湖秘
境行

墾丁國家公園生態步道健行
*戶外課:屏東縣滿洲鄉10/9~10（六.日） 2天

8 2010-10-12
晚上07:00～08:50

山野廚藝大會串 教你在山上也能煮出好料理

9 2010-10-19
晚上07:00～08:50

原始素樸之山海
晚餐

山野創意料理比賽(以原始度評鑑)
*戶外課:黃金海岸

10 2010-10-23
晚上07:00～08:50

七星山夢幻之旅 陽明山國家公園步道登山
*戶外課:台北市10/23~24（六.日） 2天

11 2010-10-26
晚上07:00～08:50

穿越史蹟、思古
幽情

充滿人文歷史古八通關越領古道

12 2010-10-30
晚上07:00～08:50

布農聖山─玉山
主峰

一步一步登頂台灣第一高峰
*戶外課:南投縣信義鄉 10/30~11/1（六.一）3天

13 2010-11-02
晚上07:00～08:50

如何使用登山地
圖

教你報座標定位看等高線

14 2010-11-09
晚上07:00～08:50

指北針的運用 帶你認識定向方位角與使用

15 2010-11-14
晚上07:00～08:50

體驗阿凡達 地圖定位與食野之苹
*戶外課:高雄縣甲仙鄉(1天)

16 2010-11-16
晚上07:00～08:50

認識荒野保育 探索自然奧秘與植物多樣性
*戶外課:台南荒野協會

17 2010-11-20
晚上07:00～08:50

毋忘在莒金門太
武山

前戰地金門國家公園之旅
*戶外課:金門 11/20~21（六.日）2天

18 2010-11-23
晚上07:00～08:50

植物標本製作 做出獨一無二的植物作品

19 2010-11-30
晚上07:00～08:50

基礎攀岩認識 參觀攀岩場同時體驗攀岩
*戶外課:台南攀岩中心



20 2010-12-07
晚上07:00～08:50

我就是蜘蛛人 享受高空攀岩樂趣
*戶外課:台南攀岩中心

21 2010-12-09
晚上07:00～08:50

泰雅聖山─大霸
尖山

雪霸國家公園聖崚線最耀眼的明珠
*戶外課:新竹縣五峰鄉  12/9~12（四.日）4天

22 2010-12-14
晚上07:00～08:50

VIP專屬山岳旅行 量身定製個人化的登山行程

23 2010-12-21
晚上07:00～08:50

山野心情故事集 分組分享交流山野成長故事
*戶外課:大東夜市公園

24 2010-12-28
晚上07:00～08:50

緊急避難裝備認
知

家家都要有的自救避難裝備介紹

25 2010-12-30
晚上07:00～08:50

冰河探險─雪山
主峰

隨鹿野忠雄尋找雪霸高山冰河遺跡
*戶外課:台中縣和平鄉 12/30-1/2（四.日）4天

26 2011-01-04
晚上07:00～08:50

紫班蝶密碼 荒野黑熊為你揭開紫班蝶的身世

27 2011-01-09
晚上07:00～08:50

茂林賞蝶生態之
旅

進入茂林谷看紫班蝶飛舞
*戶外課:高雄縣茂林(1天)
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