
課程名稱 週末閱讀-道家思想之呂洞賓文學研究

課程屬性 語言與文化 課程編號 992-992H33

授課老師 李興華

最高學歷/ 國立中興大學 中國文學系博士

相關學經歷/  臺北漢聲電台〈自在人生〉 主講專家

臺中中興大學 中國文學系 助理教授

臺南藝術大學 通識教育中心 兼任助理教授

新竹玄奘大學 通識教育中心   教師

臺中中山醫大 通識教育中心 兼任講師

現職/ 沁陽書院院長    逢甲大學通識教育中心助理教授         
道教學者、民俗與宗教學者

上課時間 每週六上午09:00-11:50 第一次上課日期 2010年09月25日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

課程介紹亦仙亦醫亦詩之千古道人，來指導性命雙修之要訣。

李老師歷經二十年的宗教、民俗、玄學思想的文化洗禮，並對三教經典
哲理有深刻的學習體悟，同時對於生命課題有精要獨到的見解，對芸芸
眾生的普遍心態能有精準的掌握。這幾年致力於推動心靈、智慧、心性
提升的教育，已成一生中的志業。

2.修此門課需具備什麼條件？

歡迎有志於智慧之提升者。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

本課程的設計與進行主要透過現代人所熟悉的語言，詮釋如下要義：
1.呂洞賓的生平事跡與聖跡。
2.呂洞賓在仙道中的地位講授。
3.台灣民間信仰中的呂洞賓角色。
4.呂洞賓相關著作的講授。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.上課與出席情形。(30％)  
2.期中的心得報告。(30％)
3.期末的心得報告。(40％) (書面文字心得1000字內)

使用教材| 自製教材/李興華著，《禪心華語》，台北：赫揚出版社，2003。



教 材 費| 300 元

招生人數| 30 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2010-09-25
上午09:00～11:50

呂洞賓生平事跡
略考

介紹呂洞賓其人及其事蹟

2 2010-10-02
上午09:00～11:50

呂洞賓思想及著
作

介紹呂洞賓相關著作

3 2010-10-09
上午09:00～11:50

呂洞賓的仙化過
程

講授呂洞賓從人到仙的演變軌跡

4 2010-10-16
上午09:00～11:50

呂洞賓的修道思
想

講授呂洞賓的修道思想

5 2010-10-23
上午09:00～11:50

呂洞賓的修道思
想

講授呂洞賓的修道思想

6 2010-10-30
上午09:00～11:50

呂洞賓的內丹修
煉

講授呂洞賓的內丹修煉承傳及丹法特徵

7 2010-11-06
上午09:00～11:50

呂洞賓的內丹修
煉

講授呂洞賓的內丹修煉承傳及丹法特徵

8 2010-11-13
上午09:00～11:50

民俗實地參訪 實地參訪呂洞賓信仰文化

9 2010-11-20
上午09:00～11:50

台灣民間呂祖信
仰研究

講授閩台民間呂洞賓信仰與傳說的關係

10 2010-11-27
上午09:00～11:50

呂洞賓的文學影
響研究

講授呂洞賓相關著作中之文學影響

11 2010-12-04
上午09:00～11:50

呂洞賓的著作研
究

講授呂洞賓相關著作中之文義

12 2010-12-11
上午09:00～11:50

期末討論 分組討論，學習心得發表
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