
課程名稱 鋼琴練習曲

課程屬性 生命與健康 課程編號 992-992H05

授課老師 李舒貞

最高學歷/ 美國南卡羅來納州立大學  (USC)   音樂教育系

相關學經歷/ 資深兒童/成人音樂老師、誠品書店/台南社教館/國中小/社區大學英文講師

現職/ 補習班英語/音樂老師

上課時間 每週二上午09:00-11:50 第一次上課日期 2010年09月07日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

音樂是心靈的最佳SPA，本堂課希望帶領音樂同好們一起在鋼琴練習曲中找到放鬆自己兼可自娛
娛人的平台。本班名句: 獨樂樂 不如眾樂樂 / 一人學琴, 全家同樂!

2.修此門課需具備什麼條件？

自備keyboard一台 
對鋼琴彈奏有興趣者

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

Keyboard彈奏
鋼琴樂理
樂器合奏
Keyborad功能鍵

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率、成果發表

5.備註&推薦書目

《莫札特效應》，Don Campbell, Don Campbell, 著 林珍如、夏荷立翻譯，汪彥青審訂, 
出版社：圓神出版社
《輕輕鬆鬆學Keyboard》, 作者  ／  張楟, 出版社 : 麥書國際文化事業有限公司
《流行鋼琴自學祕笈》, 編著 招敏慧, 出版社 :麥書國際文化事業有限公司

教 材 費| 200 元

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2010-09-07
上午09:00～11:50

以琴會友 帶著鍵盤”唱”出我的歌



2 2010-09-14
上午09:00～11:50

視譜 可簡譜亦可五線譜

3 2010-09-21
上午09:00～11:50

Keyboard 功能鍵 音色選項

4 2010-09-28
上午09:00～11:50

Keyboard 功能鍵 選擇伴奏型態

5 2010-10-05
上午09:00～11:50

樂理 拍號/調號/升降記號

6 2010-10-12
上午09:00～11:50

指法練習 方法對了, 彈奏更輕鬆

7 2010-10-19
上午09:00～11:50

自彈自唱 從單手到雙手

8 2010-10-26
上午09:00～11:50

當古典音樂在鍵
盤上

可古典也可很搖擺

9 2010-11-02
上午09:00～11:50

莫札特效應 音樂使人身心更健康

10 2010-11-09
上午09:00～11:50

超級星光班 分組合奏,上台露一手(首)

11 2010-11-16
上午09:00～11:50

影片欣賞 第二節--生命閱讀週（11/15-11/26）
欣賞《搖擺女孩》影片/我的小小鋼琴家

生命閱讀週為「生命與健康學程」的公共參與活動，

12 2010-11-23
上午09:00～11:50

放鬆身心的音樂 觸動心靈深處的音樂靈感

13 2010-11-30
上午09:00～11:50

Midi音樂教學 音樂軟體入門(錄音/編曲功能)

14 2010-12-07
上午09:00～11:50

線上鋼琴教學 網路找譜、 mp3 – 豐富音樂學習資源

15 2010-12-14
上午09:00～11:50

樂理 大調v.s.小調

16 2010-12-21
上午09:00～11:50

Theme Song 以個人方式重新詮釋流行歌

17 2010-12-28
上午09:00～11:50

即興 將所學之音樂元素自己DIY 譜一首曲

18 2011-01-04
上午09:00～11:50

成果發表演練 展演前的預演
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