
課程名稱 生活美感-彩妝造型第1講

課程屬性 社會與生活 課程編號 1001-1001S01

授課老師 蘇芳純

最高學歷/ 日本鈴鹿造型學苑

相關學經歷/ 1988 赴日本東京、原宿專研整體造型

和夏子成立個人工作室，為多數藝人形象包裝..平面.雜誌model服務~

1993 於台灣.台南市成立TOUCH婚紗造型工作室

1996 於上海、北京、杭州、青島.....巡迴教學

2002 新娘雜誌專訪

2003 於香港、新加坡，巡迴演講

2014 救國團彩妝造型講師。

現職/ TOUCH婚紗公司彩粧造型總監

上課時間 每週一晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2011年03月07日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

(1)很多女性朋友於家裏或公司甚至公共場所~都忽略了應有的禮貌
   那就是“打扮得體”。
(2)帶領學員们學的不只是外在彩妝、造型DIY~另外還有一項很重要的是每位女
  性朋友的言行舉止~美姿美儀~每個女孩都應從自己的內在~外在散發出個人的魅

力，成為有知識有自信的女性。

2.修此門課需具備什麼條件？

凡對彩妝、造型有興趣者。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

(1)每堂課均有理論教學及實地操作

(2)學員们將學會如何打扮自己~讓自己更有自信更有魅力。

4.如何取得學分？（評量方式）

學員每堂課之學習精神以及彩妝、造型DIY實地技巧評量。

5.備註&推薦書目

學員们請自備(1)彩妝用品，若沒有者、第一堂課我們會有彩妝、造型用品介紹~
  也會有選購上課材料、用品店家之介紹~學員亦可於第一堂課後自行至店家
  選購~



(2)桌立式鏡子

使用教材| 可自備或團體訂購、每人基本材料費約3000

招生人數| 39 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-03-07
晚上07:00～09:50

彩粧、造型之概
要

(1)講師及學員自我介紹。
(2)彩妝、造型基本材料及用品之認識及運用。
(3)臉部基礎保養及清潔的重要性。

2 2011-03-14
晚上07:00～09:50

裸妝之最基本步
驟、輕鬆易學之
彩妝

(1)上粉底之技巧。
(2)製造假雙眼皮。
(3)簡易淡妝之眼影、腮紅、口紅。

3 2011-03-21
晚上07:00～09:50

簡易造型、眼型
的調整

(1)居家、外出簡易造型…電棒、電捲之運用。
(2)假睫毛之變化…貼假睫毛之技巧。
(3)眼妝的強調。

4 2011-03-28
晚上07:00～09:50

淡煙燻妝、適當
之打扮

(1)假髮之運用
(2)微煙燻妝。 
(3)淡妝及濃妝之差異:如何決定何時讓自己作恰當的打扮。

5 2011-04-11
晚上07:00～09:50

外在、內在兼具
之禮儀

(1)應因場合而畫上、下眼線。上、下眼線之種類。
(2)言行舉止之禮儀。
(3)從造型至彩妝及服裝、鞋子的搭配。 

6 2011-04-18
晚上07:00～09:50

整體美學、
課程總結

(1)分組捕捉行人的彩妝、造型style分享。
(2)晚晏粧、如何加強眼尾(淡)。
(3)驗收學員之所學、全體學員主題發表。
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