
課程名稱 台南賞花記7

課程屬性 自然與環境 課程編號 1001-1001N04

授課老師 施純利

最高學歷/ 文化大學造園暨景觀系畢

相關學經歷/ 1993.09~1994.08   參與台大城鄉所主持民眾參與式公園設計案為研究助理

1996.08~1998.06   服役於馬祖(陸軍)

1998.07~1999.04   空間、文化與社會發展研究室研究助理

2000.11~2001.12   財團法人拓展文教基金會研究員（負責活動企劃及執行）

2002.09～2003.09 
台南市政府都發局都市設計課研究助理員（負責社區總體營造相關業務）
2003.09～2007.12  台南市政府建設局公園路燈管理課工程助理員（負責公園
行道樹之設計及管理維護等相關工作）
2006.03～迄今     台南市社區大學自然與環境學程講師（教授植物花草的認
識、賞析與居家庭園的配置設置等相關課程）
2009.05~2010.08   巨農有機農場實習幹部

現職/ 台南市社區大學講師

上課時間 每週四、六晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2011年03月10日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

現今的都市空間擁擠、污染吵雜，加上生活步調快速，競爭壓力大，身處其中，特別容易令人產
生疲勞、浮躁等症狀，接觸自然，林蔭下散步是舒緩情緒、調劑身心的最佳良方，而都市綠帶，
尤其是行道樹公園綠地及各級校園空間，更是都市人親近自然的最佳媒介，青蔥的林木，除了可
供遮蔭、美化環境、淨化空氣外，更具涵養水土、防塵、隔音之效，其美麗的林相豐富人的心靈
，四季的變化，亦給生活增添不少的情趣。都市綠美化，其改善的不只是環境，也陶冶了人的性
情。每日來往各地穿梭於各大街小巷的你，可曾觀察到身旁路花草樹木的四季變化？驚訝於其花
果的豔麗？感應到其欣榮的生命力？若不曾，你可以從現在開始。
現代都市中不管是公園綠地、學校、廟宇、古蹟、道路分隔島、私人庭院、陽台…等，都種有很
多各式各樣的植物，有如一個植物園，這些植物有的已數百年，有的可能剛種植，然不管其栽植
年代為何，統合起來就是這城市景觀、生態的一部份，更是自然人文的一環，而每種植物都有其
樹形及顏色，在不同的季節會有不同的植物開花結果、換葉、吐露新芽，每種花、葉、果實等會
有不同的色彩、形狀，在不同的地方帶給大家不同的感受。
因此，我們將邀請大家一起來參與這個都市的自然脈動，藉由認識這片土地的花草樹木，每個月
帶大家到戶外輕鬆的散步，放下忙碌的生活，體驗自然的美好。

2.修此門課需具備什麼條件？

只要對花草樹木有興趣的人，想知道花草樹木有些什麼吸引人的地方，其位在何處，每個月願意
撥出一個週末或半天時間一起出去踏青賞花的人。



3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

這門課，有觀點、有環保、有時代趨勢、更有點近你心靈的土地人文，還有你每日三餐的五穀蔬
果。室內課講授一個月來花木的大體變化，並預告下一個月即將登場的花木及其賞點，同時學員
也可分享其觀察所得，室外課每月擇一處當月最有特色的秘密花園，大家一起出去實際認識植物
、觀察體驗自然之旅，同時採集植物的花、果、種子等來收藏、佈置，並豐富你的生活跟感知。

4.如何取得學分？（評量方式）

選修本課程的學員，最少要交一篇城市花木的觀察心得，或紀錄一種植物成長過程，形式不拘，
可寫、可畫、可攝影、可拓印、可收集，隨你自由想像及創作。

5.備註&推薦書目

室內課每月第二個週四晚上7：00          
室外課為每月第四個週週六或週日（詳見課程列表）

室外課地點為暫定，有可能因應今年氣候條件變化或各種花木開放的狀況做地點性的調整。除了
表定的課外參訪點，同學們還常會三五邀約，一起出去尋訪他們所知的秘密花園，這麼豐富好玩
的內容，沒跟到真正搥心肝哦！

招生人數| 28 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（8 週課程/一次上課 4.5 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-03-10
晚上07:00～09:50

3月花木賞析 1.本系列課程、上課方式及目的簡介。
2.同學相見歡。
3.3月大地甦醒，百花始放的季節，就讓我們好好的欣賞他們美

2 2011-03-26
晚上07:00～09:50

麻豆總爺糖廠（
南瀛總爺藝文中
心）

3月的麻豆是一個柚花處處飄香的地方，在此除了可以參訪台灣
文旦產業重鎮外，更重要的是可以到1910年創立的麻豆總爺糖
廠，欣賞其廠區規劃、仿巴洛克式建築、老樹，同時回顧台灣3

3 2011-04-14
晚上07:00～09:50

4月花木賞析 4月是一個燦爛的季節，有很多植物開花，就算沒有開花的植物
，其枝芽也大都換上新綠，而台灣的山林中，此時更是滿是新
綠，美不勝收，就讓我們投入他們的懷抱中，一一去認識他們

4 2011-04-30
晚上07:00～09:50

阿里山鄉樂野賞
螢行（4/30、5/1
兩全天）

阿里山鄉是鄒族的主要集居地，在這裡又很多其傳統的狩獵步
道，如今已成阿里山國家風景區重要的景點之一，其間山林數
百年來的墾植興衰及自然演替，我們可以透過福山古道一一去

5 2011-05-12
晚上07:00～09:50

5月花木賞析 不經意中，你是否聞到了一股濃郁的花香味，不經意中，你是
否看到了滿樹的金黃或豔紅，不經意中，你還可以發現什麼？
在台灣，5月是很多香花植物開始盛放的季節，如：茉莉花、黃

6 2011-05-28
晚上07:00～09:50

探訪鹿港－－古
蹟、傳統建築中
花木賞析

一府二鹿三艋舺，鹿港－－台灣在清代中部最為繁華的都市，
引響她興衰起落的又是那些因素，而繁華過後，過去生活遺風
殘留在小巷院落中的又有些什麼，而在古蹟或、傳統建築中最

7 2011-06-09
晚上07:00～09:50

6月花木賞析 6月是台灣梅雨季正常結束的一個月份，也是真正步入酷暑的一
個月份，在這月份很多冬日常見的草花正式宣告引退，而我們
餐桌上可選的蔬菜品項也日漸減少，那此時我們又可欣賞那些

8 2011-06-25
晚上07:00～09:50

新社、石岡新興
花木產業體驗之
旅（6/25、26兩

說到新社，這幾年你一定知道，但我們我看的是你一定沒看過
的種苗改良場，裡面的老樹處處，種類繁多，但這驚奇還不夠
，當你造訪了石岡的「五福臨門」老樹後，你一定會讚嘆大自
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