
課程名稱 遊學台南-老屋欣力深度探訪

課程屬性 社會與生活 課程編號 1001-1001S05

授課老師 古都保存再生文教基金會

最高學歷/ 研究所

相關學經歷/ 在二十世紀的最後一年，一群來自全台各地，關心這塊土地的歷史建築、並對
市街聚落之未來發展懷抱著美麗憧憬的人士，聚集於擁有最多建築和空間文化
資產的台南市，創設了「財團法人古都保存再生文教基金會」。我們期望能整
合各界的力量和資源，藉由各類活動之辦理、相關論述之引介宣導，以及保存
再利用理論和技術之研發等，來呈現歷史環境與建築所潛藏之珍貴意義和價值
，積極喚醒民眾對生活周遭環境之文化資產的重視，群策群力，共同追尋福爾
摩沙的本色，再造二十一世紀的美麗之島。

現職/ 古都保存再生文教基金會 師資群

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2011年03月08日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

2008年古都基金會舉辦第一屆「老屋欣力」活動，十九棟老屋再生燃起了舊城新活力。2010年第
二屆「老屋欣力」又增加了二十二棟的精彩案例，其多元豐富的面貌，形成有趣且富人文色彩的
故事及體驗空間。本課程除了向學員們介紹老屋欣力的基本理念外，更透過實地參訪與店家互動
，期待結合學員們的專長與投入參與，體驗並增添老屋欣力的多元價值，從而發揮公民力量，將
美好的生活理念傳播出去。

2.修此門課需具備什麼條件？

1.對老屋欣力理念推廣有興趣者。
2.對文化公益服務有興趣者。
3.喜歡自主學習者尤佳。
4.期末須完成每人（組）的服務成果。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.老屋欣力基本理念介紹。
2.老屋欣力據點參訪、與店家經營者實際互動或對談。
3.透過各種表現形式，展現老屋欣力的各種可能性並宣傳推廣之。
4.結合藝術創作、社區服務、觀察紀錄等多種方式。
5.本課程需於課程外另找時間蒐集資料並參觀據點。

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率、課堂參與度、團隊合作默契、期末呈現



5.備註&推薦書目

路克米第14、15期（2008年）、21、22期（2010年） ＜老屋欣力專輯＞
《老房子新感動》，東京R不動產著，龔至貞譯，木馬文化出版社

教 材 費| 300 元

招生人數| 28 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-03-08
晚上07:00～09:50

老屋欣力 1001
-
認識老屋多元價

相見歡、課程說明、古都基金會及課程講師介紹、
老屋欣力理念解說、老屋案例介紹。

2 2011-03-15
晚上07:00～09:50

老屋欣力 樂活篇
-城市的悠閒角落

老屋推薦案例：奉茶、寮國、窄門
課程方式：觀察蒐集、親身體驗、參訪旅遊
※老屋服務活動：紀錄傳統產業在老屋中的樣貌，並分類討論

3 2011-03-22
晚上07:00～09:50

老屋欣力 夢想篇
-築夢者的桃花源

老屋推薦案例：飛魚記憶美術館、bakku、五七
課程方式：與經營者面對面、深度訪談
※老屋服務活動：用攝影作品製作老屋欣力小卡，寫幾段話寄

4 2011-03-29
晚上07:00～09:50

老屋欣力 藝術篇
-時空交織的美學
課

老屋推薦案例：Inart Space、K.S當代藝術空間
課程方式：觀察、速寫、體會、創作
※老屋服務活動：素描或書寫，發現老屋美好的角落空間，上

5 2011-04-12
晚上07:00～09:50

老屋欣力 社區篇
-家園再造新力量

老屋推薦案例：溫室烘焙屋慶東店、伊藤料理、水麗花宴 
課程方式：田野調查、合作討論、活動企劃
※老屋服務活動：為社區居民與老屋做連結，並且貢獻一件事

6 2011-04-19
晚上07:00～09:50

老屋欣力
夜生活篇
-小酌聚會的樂園

老屋推薦案例：二空、太古、橋下、鑽石樓…
課程方式：親身參與、團體討論
到現場感受老屋夜晚的氣氛

7 2011-04-26
晚上07:00～09:50

老屋欣力 文創篇
-愛上設計的老屋

老屋推薦案例：彩虹來了、西屹設計公司、Bing Cherry、衛屋
 
課程方式：與設計師面對面

8 2011-05-03
晚上07:00～09:50

老屋欣力 旅行篇
-歇腳掛單心選擇

老屋推薦案例：佳佳西市場、飛魚民宿、A Conner、連晟
課程方式：親身參與
※老屋服務活動：做一日（或半日）房務義工，體驗經營民宿

9 2011-05-10
晚上07:00～09:50

老屋欣力 信仰篇
-生命寄託的場所

老屋推薦案例：國度豐收教會（基督教）
課程方式：親身參與
※老屋服務活動：實際參與老屋經營者的例行活動，感受老屋

10 2011-05-17
晚上07:00～09:50

老屋欣力 居住篇
-美好生活的想望

老屋推薦案例：待尋
課程方式：小組單獨訪談
以小組的方式每組訪問一處老屋住所，介紹其居住環境與生活

11 2011-05-24
晚上07:00～09:50

我的老屋欣故事
（一）

學員（個人或分組）共同討論、創作的成果時間

12 2011-05-31
晚上07:00～09:50

我的老屋欣故事
（二）

請每位學員（個人或分組）針對課程主題或單獨老屋作成果發
表。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

