
課程名稱 非常好玩社團/幸福設計研習營Ⅳ

課程屬性 自主性社團 課程編號 1001-2555

授課老師 方傑（及陳德立、陳幸黛等老師）

最高學歷/ 台南應用科技大學  應用設計研究所

相關學經歷/ 台南應用科技大學      兼任講師

正修科技大學          協同教學講師

台南服飾設計工會      勞動部職訓局課程講師

台南社區大學          美學藝術學程講師

慈濟高中附幼          美學藝術課程指導老師

奇澤克藝術中心        兒童藝術指導老師

台南設計連線團隊      團隊副召

震撼力服裝公司        服裝設計師

證照

中華國際人才培訓與發展協會    CHT園藝治療師

中華國際彩繪藝術協會          國際C級彩繪師

中華民國技術證                美容乙級

評審

台南應用科技大學/服飾管理學系/畢業展演/總審/評審

台南應用科技大學/服飾管理學系/時裝盃【紡映】決賽評審

正修科技大學/時尚彩妝系/畢業展演決賽評審

個人比賽 / 獲獎

台南市環保局          環保筷袋設計比賽    首獎

台南市環保局          環保袋設計比賽      最佳創意獎

中華國際彩繪藝術協會  手機彩繪比賽        季軍

中華國際彩繪藝術協會  美甲彩繪比賽        優勝

指導學生比賽 / 獲獎 （簡述）

中華盃/創意胸花設計           第一名

中華盃/蝶古巴特面具設計       第一名

中華盃/蝶古巴特面具設計       第三名

中華盃/創意彩妝紙圖設計       第三名

鳳凰盃/創意面具設計           第一名

鳳凰盃/創意配飾設計           第二名

鳳凰盃/珠寶捧花設計           第二名

鳳凰盃/新娘捧花設計           第三名

鳳凰盃/創意彩妝紙圖設計       第三名

展覽/展演 （簡述）

愛國婦人館【創意紅包設計展】  聯展

東門美術館【藝術時尚之夜】藝術vs時尚服裝秀/服裝動態發表  個展

奇澤克藝術中心【相遇】時尚配飾設計 個展

奇澤克藝術中心【花非花】時尚配飾設計 個展

台南市立圖書館 織畫藝術設計 聯展



現職/ 美學藝術課程講師

上課時間 每週一晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2011年03月14日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

藝術和人們的生活應該是什麼關係呢？藝術是否永遠只能以高姿態出現在美術館？本課程是希望
能打破大家對藝術難以接近與理解的印象與觀念，將藝術生活化，生活藝術化，把藝術的本質與
精神實際落實於大眾的生活裡，使學員經由課程的引導，有機會認識藝術並嘗試創作，並將藝術
創作帶入設計概念，以藝術賞析或美學的概念與設計結合，透過實際操作練習，真正實踐對生活
美感的體驗，以及提昇對生活美學的素養。在此，非常歡迎您和我們一起輕鬆接近藝術、一起大
膽玩設計、一起用力擁抱幸福！

2.修此門課需具備什麼條件？

1.需具備喜愛創作與樂於分享的熱情。
2.需具備期盼未來生活更美好的企圖心。
3.需具備冒險的精神，願意嘗試跨領域創作。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.以單元課程方式聘請專業講師方式進行。
2.以賞析與操作同時並行。
3.可獲得美學之基礎概念與設計創作方法。
4.可於期末成果展活動，學習操作展覽呈現方式與展場設計方法。
5.可於學期結束後擁有三件幸福手作的作品於實際生活中使用。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.樂於創作與分享
2.協助參與期末成果展

5.備註&推薦書目

備註（一）：
1.本課程共計九週，二十七小時（每週/3小時/隔週上課）
2.本課程學員需具備＜非常好玩社團＞學員身份。
 （如非本社團學員，請於第一週上課時加入社團/入 會 費│300元/新生須繳/終生制）
3.本課程需繳交1500元講師費用。（已開放報名）
4.本課程已達開課人數，第一週上課時間為3月14日（一）晚上7：00～9：50
 （第一週開放免費旁聽）
 
備註（二）：



推薦參考書目：

1.方傑師推薦
  像藝術家一樣思考（貝蒂‧愛德華 著，時報出版）
  像藝術家一樣彩色思考（貝蒂‧愛德華 著，時報出版）

2.ㄚ立師推薦
  視覺系愛情郵件（黃威融，圓神叢書出版）
  愛麗絲夢遊仙境（路易斯．卡洛爾 著，李懿芳 譯， 核心文化出版）

3.幸黛師推薦：　
  創作，怎麼搞的（Julia Cameron 著，韓良憶 譯，大塊文化出版）
  美學CEO–用設計思考，用美學管理（吳翰中、吳琍璇 著，繆思出版）

招生人數| 15 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 0 元（9 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-03-14
晚上07:00～09:50

什麼是幸福? 從美學和心理學的角度談幸福，淺談美與幸福的關係，探討人
的心靈在精神發展過程中如何追求幸福。

2 2011-03-28
晚上07:00～09:50

和你一起尋找幸
福！在幸福裡漫
遊！

在實際操作課前，將帶領大家一起尋找幸福！以實際感受幸福
的美好與感動，蘊釀幸福創作能量。（戶外課）

3 2011-04-11
晚上07:00～09:50

幸福有造形嗎～
石膏翻模遊戲（
一）

透過身體力行，感受人的情感、心理與造形的關係。

石膏翻模遊戲。

4 2011-04-25
晚上07:00～09:50

幸福是什麼顏色
～石膏翻模遊戲
（二）

基本的色彩原理，色彩與心理的關係。

接續上星期石膏翻模，配色練習。

5 2011-05-09
晚上07:00～09:50

勇於做夢接近幸
福～夢＆幸福的
盒子（一）

用記憶的圖案描繪，把感覺的玩意置入，找靈感的字句妝點，
將所愛的照片呈現
，設計一個盒子  讓它與你連結夢＆幸福。

影片賞析＞盜夢偵探（動畫）

6 2011-05-23
晚上07:00～09:50

勇於做夢接近幸
福～夢＆幸福的
盒子（二）

用記憶的圖案描繪，把感覺的玩意置入，找靈感的字句妝點，
將所愛的照片呈現
，設計一個盒子  讓它與你連結夢＆幸福。

影片賞析＞盜夢偵探（動畫）

7 2011-06-13
晚上07:00～09:50

創造幸福吸引力
～幸福立體壁飾
設計（一）

當世界知名當代藝術家村上隆，融合了東方傳統與西方文明，
使高雅藝術與通俗文化之間產生對立元素，創造了一種結合了
日本當代流行卡通藝術與傳統日本繪畫之創作風格。而至今，

8 2011-06-27
晚上07:00～09:50

創造幸福吸引力
～幸福立體壁飾
設計（二）

幸福立體壁飾設計製作/作品分享。

9 2011-07-11
晚上07:00～09:50

期末成果展活動
準備

1.期末成果展活動/活動企劃
2.期末成果展活動/展場設計
3.期末成果展活動/工作分配
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