
課程名稱 親子觀察與體驗自然-筆記大自然

課程屬性 週末學習營 課程編號 1002-2845

授課老師 童琳茜

最高學歷/ 屏東美和護理專科學校畢

相關學經歷/ 國立海洋生物博物館展示組解說義工、兒童生態教育活動與教案設計。

2005台南市立圖書館筆記大自然

2006台南公園自然走讀

2008誠品夏日學校自然閱讀

2009台灣文學館小小海洋探險家

2010台灣文學館戲劇玩一夏

2011簫壟文化園區戲劇與生態夏令營等生態教育活動規劃師資。

現職/ 海生館展示組解說義工、兒童生態教育活動與教案設計。

上課時間 每週六上午09:00-10:50 第一次上課日期 2011年10月01日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

親子活動設計概念
1.以24節氣為主題設計，隨著四季更迭，全家總動員一起共賞、共做、共畫與共讀，畫一幅畫、
寫一首詩、生活筆記、共享親子天倫樂。
2.了解台南在地的人、事、物與生活為前提，達到認識家鄉之美。
設計相關的親子活動如：
筆記大自然篇、故事文學篇、親子廚房篇、巧手藝想篇、舞蹈身體篇、故事戲劇篇
●節氣旅行│霜降篇10/24（一）
●節氣旅行│小雪篇11/23（三）
●節氣旅行│冬至篇12/22（四）

筆記大自然有許多的形式，用筆將觀察過程詳細地描述，或是用畫筆將所見的自然現象描繪下來
,甚至只是撿回ㄧ顆石頭或收藏一把土，都是筆記大自然的方法，覺得觀察與紀錄自然科學是一
項專業又嚴肅的事情嗎？其實只要掌握一些觀察的方法與技巧，每個人都能輕易的進行觀察與紀
錄的活動，人類發現地球萬物的秘密與新知識都是這樣開始的，只要重拾你的好奇心，你就能進
入。

2.修此門課需具備什麼條件？

大朋友：喜歡自然，對環境有觀察及敏感的心，期望與孩子一起觀察與認識自然，體驗自然的美
，願意為守護自然環境盡一份心力的大小朋友們。
（歡迎喜歡製作自然教材以補助教學的教師們參與）

小朋友：幼稚園大班以上



親子共學課程，一大人帶一個小朋友（限15組親子）
歡迎親子檔、祖孫檔、姑姪檔、叔姪檔一起參與

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

從認識身邊的生物生態到認識台灣的生態特色，學習紀錄與觀察的方法，並進一步體驗與策劃自
己的生態旅行，開啟心中通往自然之美的心靈道路。

4.如何取得學分？（評量方式）

開心出席，製作出自己獨特風格的自然觀察日記，日後也願意加入筆記大自然行列的大小朋友。

5.備註&推薦書目

1.《筆記大自然》，Clare Walker Leslie＆Charles E.Roth出版社，鄉宇文化
2.《賞葉》，張碧員/著，林麗琪/繪，商周出版社 
3.《季節書》，張碧員/著、徐偉/着，大樹出版社

2堂課程親子優惠推廣價600元
◎僅上單一堂400元﹝費用列入旁聽費用，無法列正式學籍及核發學分證明和單堂研習時數﹞

【退選說明】
本活動如欲退課，請於100年9月26日﹝星期一﹞晚上8點前持報名收據至社大校本部辦理，逾期
或收據遺失恕不辦理退課。

招生人數| 15 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 600 元（2 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-10-01
上午09:00～10:50

秋之筆記大自然-
自然觀察入門

製作我的自然觀察筆記本

1.生態介紹
2.手工製作觀察筆記本
（需自備剪刀，色鉛筆，鉛筆，0.3黑色細簽字筆）
3.個人喜歡的自然物例如乾燥種子（紅豆，綠豆，乾燥壓花，
小樹枝等）

2 2011-11-05
上午09:00～10:50

冬之筆記大自然-
自然觀察實作

台南公園植物和水棲昆蟲生態觀察與紀錄

上課地點：台南公園
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