
課程名稱 秋遊美濃拔蘿蔔

課程屬性 週末學習營 課程編號 1002-2860

授課老師 周季嬋

最高學歷/ 大學畢業

相關學經歷/ 青輔會青年達人、野上野下小舖負責人、美濃農村田野學會專案執行。

現職/ 野上野下小舖負責人

上課時間 每週日整天 第一次上課日期 2011年11月27日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

秋天，稍微退去了夏季的溽熱，正是到美濃散步的好時機。
秋天的美濃，也是白玉蘿蔔的賞味期。
除了有客家風味的老夥房，黃蝶翠谷的樹林蓊鬱，還能拔蘿蔔，體會大地的鮮甜。

2.修此門課需具備什麼條件？

喜歡戶外活動、野生風景、想法創新的人。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

用步伐記憶旅程，用手感體會土地，還有新鮮蘿蔔與在地紀念品可以分享回憶。

4.如何取得學分？（評量方式）

熱情參與即可

5.備註&推薦書目

【收費說明】
費用含車資、保險、午餐、拔蘿蔔體驗、導覽
本活動可受理孩童共同親子參與（含在參與名額內），
孩童收費辦法：不足一歲：免費(但若需保險，則酌收保險費50元)
一歲~幼稚園大班：課程50%費用(無座位，若需座位，則全額繳費)
小學一年級~17歲：課程全額費用
【退選說明】
本活動如欲退課，請於100年11月22日﹝星期二﹞晚上8點前持報名收據至社大校本部辦理，逾期
或收據遺失恕不辦理退課。

招生人數| 37 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 1000 元（1 週課程/一次上課 8 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2011-11-27  來美濃這個客家農村，看山、看田，一解平時的都市煩惱。



整天 拔蘿蔔，美濃秋季限定的體驗，在體會田園樂的同時，還能將
「現撈」的新鮮帶回家，分享當季的幸福。
來看美濃夥房，走進老夥房的宅院裡，看看過去的人們所創造
出的空間智慧，以及現在還居住在夥房裡的人，如何一邊念舊
一邊順應時代的便利。
如果想要帶點創新的手作伴手禮與朋友分享，還可以到「野上
野下」文創商品店，看看這間由一群熱愛美濃的年輕人所打造
的老屋再生小舖，與店內和土地連結的創作，如何在美濃發光
發熱。
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