
課程名稱 給初學者的英語課L2

課程屬性 語言與文化 課程編號 1011-2946

授課老師 戴雅婷

最高學歷/ 國立高雄第一科技大學英語系

相關學經歷/ 南科管理局外賓接待、翻譯

屏東海生館外語導覽員

獲2011年國際海洋廢棄物大會（美國海洋暨大氣總署＆聯合國舉辦）Travel
Award，公費至夏威夷參與大會
2009社區大學年度優良志工

現職/ 台南社大英語講師、美商公司講師、國中英語社團指導老師、捷安特旅行社特
約翻譯

上課時間 每週三上午10:00-11:50 第一次上課日期 2012年03月07日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

很多人的英語學了十年、二十年，但始終學不好、無法自由使用。

事實上沒有一個老師可以「教」會你英語，英語是自己「學」會的。老師可以教的是正確的學習
方法及為學員解惑，聽有聲書及背單字等基本功，是必須自己每天在家輸入（input），累積多
了，自然有豐富的產出（output），有「聽」才能「說」；有「讀」才能「寫」。光是「上課」
無法讓你學好英語，而「上課」是使你能：

1. 堅持下去、不半途而廢
2. 有系統、有效率的學習
3. 培養自學能力
4. 與有共同目標的學員一起學習
5. 遇瓶頸解惑

18週的課程若學員每日規律地背好5個單字，並按正確的方式複習（上課會教），18週後我們便
背好近600個單字。國中的基礎字彙為1200個，按步就班，我們很快就能學會日常所需的基礎字
彙及句型。

這門課使用成寒英語教材第一集，內容為正常速度外國人唱的歌、聽的故事，遣辭用字充滿文采
，許多段落是傳統英語文化，幫助學員看懂英語電視影集和電影。整套教材共38張CD份量的MP3
，學好後程度可達英檢「中級」，可看懂及聽懂《哈利波特》英文版。

2.修此門課需具備什麼條件？

一、100個基礎英文字彙程度（有不熟悉的字也沒關係，多花一點時間複習即可）
二、肯花時間學英語的人



3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

一、建立正確的英語學習方法、觀念
二、讓學員真正能自由使用英語
三、課程以正常速度外國人唱的歌、聽的故事為上課內容。依每個故事、每首歌曲的難易度，由
淺入深逐步學習。
四、透過圖像、影片與聲音，吸收原汁原味的英美文化。
五、收集並記熟上課內容的生字，與文章、句子應用。

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率、學習態度

5.備註&推薦書目

一、英文，非學好不可（作者：成寒）
二、First Certificate Language Practice（Macmillan出版）
三、早早開始，慢慢來－陪孩子走過英語路（作者：成寒）
四、英文魔法師之文法俱樂部（作者：旋元佑）

備註
1.101年4月4日（三）清明/婦幼節停課一次。

使用教材| 成寒英語教材&講師自編講義（教材可使用3年，程度可以看懂及聽懂《哈利波
特》英文版）

教 材 費| 3600 元

講 義 費| 100 元（由各班自行收取）

招生人數| 27 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（18 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2012-03-07
上午10:00～11:50

課程介紹 1.正確的英語學習觀念 
2.課程內容簡介 
3.英文繪本閱讀

2 2012-03-14
上午10:00～11:50

詩與歌與舞1 1.Take Me Out to the Ball Game (美國棒球賽中場休息歌曲)
2.小童詩:A
3.The Star-Spangled Banner（美國國歌）

3 2012-03-21
上午10:00～11:50

詩與歌與舞1 1.小童詩：C 
2.Rock-A-Bye Baby（搖籃曲） 
3.Simon Says (美國小孩常玩的遊戲)

4 2012-03-28
上午10:00～11:50

詩與歌與舞2 1.小童詩：D 
2.英文繪本閱讀
3.Old MacDonald Had a Farm (兒歌)

5 2012-04-11
上午10:00～11:50

詩與歌與舞2 1.小童詩：E 
2.Eye Winky 
3.Yankee Doodle (洋基歌)

6 2012-04-18
上午10:00～11:50

詩與歌與舞2 1.小童詩：F 
2.Good King Wenceslas 
3.God Save the Queen (英國國歌)

7 2012-04-25
上午10:00～11:50

複習 Review and
Check

1.複習第一堂~第六堂上課內容 
2.小童詩：G



8 2012-05-02
上午10:00～11:50

詩與歌與舞3 1.小童詩：H
2.Now This Cabin Was So Remote (這座小木屋很偏遠) 
3.O Canada (加拿大國歌)

9 2012-05-09
上午10:00～11:50

生活話題週 師生共同討論與英美文化相關話題～ 

生活話題週為「語言與文化學程」的公共參與活動，開放所有

10 2012-05-16
上午10:00～11:50

詩與歌與舞3 1.小童詩：I 
2.英文繪本閱讀 
3.The Night Before Christmas（我會回家過節）

11 2012-05-23
上午10:00～11:50

詩與歌與舞3 1.小童詩：J 
2.I Wonder as I wander (漫步時我猜想)
3.英文繪本閱讀

12 2012-05-30
上午10:00～11:50

詩與歌與舞3 1.Alley Cat (帶動唱:巷子裡的貓)
2.小童詩：K
3.Review: Now This Cabin Was So Remote

13 2012-06-06
上午10:00～11:50

詩與歌與舞3 1.歐美節慶歌曲介紹
2.小童詩：L
3.英文繪本閱讀

14 2012-06-13
上午10:00～11:50

複習 Review &
Check

1.複習第八堂~第十三堂上課內容

15 2012-06-20
上午10:00～11:50

英文有聲書：三
明治

英文有聲書的聽與讀：三明治

16 2012-06-27
上午10:00～11:50

英文有聲書：小
紅帽

英文有聲書：小紅帽

17 2012-07-04
上午10:00～11:50

詩與歌與舞4 1.英文繪本閱讀
2.Advance Australia Fair (澳洲國歌）
3.小童詩：M

18 2012-07-11
上午10:00～11:50

期末總結 1.學期總複習 
2.Potluck(一人一菜)歡慶英文大進步
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