
課程名稱 幸福設計研習營Ⅵ / 一起設計好生活

課程屬性 自主性社團 課程編號 1011-3100

授課老師 陳世良（及方傑、陳德立、陳幸黛等老師）

最高學歷/ 倫敦建築聯盟（AA）歷史與理論組碩士

相關學經歷/ Architectural Association (倫敦建築聯盟)History & Theory （歷史與理論
組）、林福群建築師事務所設計師、南台灣之聲廣播主持人、樹德科技大學建
築與環境設計系講師

現職/ 臺南社大資深講師

上課時間 每週一晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2012年03月05日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

當網路知名作家九把刀，以拍電影的方式，記錄了至今仍令他難忘的年少生活，那你/妳呢？
你/妳過著是什麼樣的生活？是否也曾為自己，留下了可以值得一再留戀的生命記錄呢？
現在，倘若你/妳從未對生活有過深刻的體驗，或早已失去了對生活的感動，那麼就和我們一起
加入探索生活美好的行列吧！
這是一門將引導你/妳，並開啟你/妳對生活感知能力與對生命體驗的一門課～
一、為什麼想開這門課～
    希望藉由課程的引導帶領學員重新觀看自我的生活、並從生活空間的真實體驗，
    發現人與空間所對應的關係，以及從平淡的生活中發現生活中無限的美好。
二、希望帶領學員共同學習甚麼～
    1.希望藉由課程的引導與親身體驗，開啟大家對生活空間的感知能力。
    2.希望引導學員，以「創作」記錄生活中的美好回憶與想像。

2.修此門課需具備什麼條件？

課程總費用為2000元，請將此費用直接繳給社團，學校僅收取報名費新生200元。舊生150元。
一、需具備樂於分享的熱情。
二、需具備實際行動的積極性格。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

一、上課進行方式：
    1.以聘請專業講師進行單元課程引導。
    2.以戶外體驗或參訪開展大家對生活空間的感知與想像。
    3.以創作方式記錄生活中的美好。
二、學員的收穫：



    1.對生活空間將有深度的體驗。
    2.經課程引導將具有創作的能力來記錄生活中的美好，為自己的人生留下不一樣的生命
      記錄或收藏。

4.如何取得學分？（評量方式）

一、樂於分享與記錄
二、協助參與期末成果展

5.備註&推薦書目

一、本課程共計12週/36小時/每週3小時
    1.上課日期將針對課程特性而規劃，請參閱以下課表。
    2.部份戶外課型式若必須於假日白天進行，則其課程日期將會再做微調。

二、報名請洽：
    1.校本部/非常好玩社團/上課教室/2F電腦教室/每週星期一/晚上 7：00～10：00
    2.校本部/辦公室  06-2515670（請洽：非常好玩社團/社長）

三、非常好玩社的部落格：
    http://163.26.52.246/blog/400/
    這裡詳細記錄了我們先前的課程，可做為您選課時的參考！

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 0 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2012-03-05
晚上07:00～09:50

尋找生活空間中
的感動  /
1（室內課）

探索場所中影響情感記憶的源頭

2 2012-03-18
晚上07:00～09:50

尋找生活空間中
的樂趣  /
2（戶外課）

參訪當代進行式空間+傳統過去式空間

3 2012-03-26
晚上07:00～09:50

覓回生活空間中
的味道  /
3（創作課）

進行「情感記憶的空間」的個人創作

4 2012-04-02
晚上07:00～09:50

文學、電影與藝
術中的荒原 /
1（室內課）

談現代人的生活(一)

5 2012-04-16
晚上07:00～09:50

文學、電影與藝
術中的荒原  /
2（戶外課）

談現代人的生活(二)～人與空間的關係

6 2012-04-30
晚上07:00～09:50

設計美好空間  /
3（創作課）

草圖設計

7 2012-05-07
晚上07:00～09:50

遇見好生活 /
1（室內課）

一起發現生活的美好與幸福～



8 2012-05-21
晚上07:00～09:50

遇見好生活  /
2（戶外課）

一起體驗生活的美好與創新～

9 2012-06-04
晚上07:00～09:50

遇見好生活  /
3（創作課）

一起分享生活的美好與感動～

10 2012-06-17
晚上07:00～09:50

我的生活．我來
主張 /
1（戶外課）

一起欣賞生活的美好與堅持...
參訪台南當代藝術家工作室以及與藝術家交流生活空間經營心
得。

11 2012-06-25
晚上07:00～09:50

我的生活．我來
主張/我的生活記
錄創作  /

以「創作」記錄生活的感動與想像（一）

12 2012-07-09
晚上07:00～09:50

我的生活．我來
主張/我的生活記
錄創作  /
2（創作課）

以「創作」記錄生活的感動與想像（二）

★7/16（一）加課/期末成果展活動策劃與準備（室內課）
1.期末成果展活動策劃
2.期末成果展工作分配
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