
課程名稱 讓繪本走進你的心

課程屬性 語言與文化 課程編號 1012-3452

授課老師 侯怡慧

最高學歷/ 靜宜大學 外文系(英)

相關學經歷/ 小小繪本大大世界讀書會/親子繪本食堂創辦人

台南社大講師[讓繪本走進你的心][繪本食在好1][繪本食在好2]

鳳山社大講師[夏日好『食』光，親子總『繪』]

其他詳細內容請見:

http://lovemadeline.nidbox.com/diary/read/7704274

現職/ 親子繪本食堂創辦人

上課時間 每週五上午09:00-11:50 第一次上課日期 2012年10月12日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

為人父母者，汲汲忙忙於滿足孩子的物質要求，為孩子規畫他的未來、急著教養出一個聽話的孩
子….，等孩子漸漸長大，回頭想想在他的童年時光，你真正花了多少時間聽他說說心裡的話、
與他讀幾本好書、走進大自然、呼吸新鮮空氣….？
這些輕而易舉的，只消花您每天幾分鐘的時間就能做到的愛與陪伴工作，有多少父母卻一再的錯
過孩子珍貴、無法從來一次的成長過程？
透過一個個好故事，拉近您與孩子的心，敞開您與心靈的對話，感受插畫家與大自然帶給我們各
種驚奇的能量！

2.修此門課需具備什麼條件？

想透過繪本找回童心的朋友、想透過閱讀的眼睛看見自己內心與廣闊世界的朋友、想與孩子更親
近的朋友…..

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

閱讀—一本本傳世的經典繪本 ,給自己也給孩子好書讀 補充精神的食糧，
以繪本故事，進行圖像賞析與團討對話，認識作者與故事背後的故事….
透過閱讀，透過身體感官，開啟您的繪本之眼。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.個人課堂參與的態度(出席狀況、分享)
2.團體合作的精神(討論與任務的完成)
3.期末成果呈現。

5.備註&推薦書目

延伸閱讀書目│



暖身書單
1.《繪本之眼》，林真美著，天下雜誌出版社
2.《再次灑下幸福的種子》，松居直著，林真美譯，青林出版社
3.《享受閱讀有妙方》，黃迺毓著，宇宙光出版社
4.《尋找一本繪本，在沙漠中…》，柳田邦南著，唐一寧、王國馨譯，遠流出版社
5.《繪本之力》，河合隼雄/松居直/柳田邦南著，林真美譯，遠流出版社
6.《繪本屋的100個幸福處方》，落合惠子著，林佩儀譯，遠流出版社
7.《在天涯的盡頭歸靈》，褚士瑩著，時報出版社
8.《孩子,你現在就能讓世界更美好》，沃夫岡˙荷爾克著，謝靜怡譯，奧林文化出版社
9.《鄭明進與20個插畫家的祕密通訊》，鄭明進著，積木文化出版社

各週書單(其他未列出書目將於課堂中陸續增加與補充)
1.《冬芽合唱團》，長心太文/富成忠夫、茂木透攝影，林真美譯，天下雜誌出版社
2.《奇妙的種子》安野光雅著，鄭明進譯，上誼出版社
3.《草莓》新宮晉著，林真美譯，愛智出版社
4.《垃圾，丟啊！/從山裡逃出來》，田島征三著，林真美譯，天下雜誌出版社
5.《大樹，你給我記住》，佐野洋子著，郭清華譯，皇冠出版社
6.《圓仔山》，曹俊彥著，潘人木改寫，台英(世界親子塗畫書)出版社
7.《野獸國》，莫里斯˙桑達克著，英文漢聲譯，漢聲雜誌出版社
8.《朱里亞斯呢？》，約翰˙伯寧罕著，林真美譯，阿布拉文化出版社
9.《奧莉薇》，伊恩福克納著，郝廣才譯，格林出版社
10.《請不要忘記那些孩子》，阿貝爾斯文著，林真美譯，遠流出版社
11.《煙霧迷漫的夜晚》，伊芙．邦婷著，大衛．戴茲繪，劉清彥譯，和英出版社
12.《馬鈴薯啊！馬鈴薯》，安妮塔．羅北兒著，劉清彥譯，道聲出版社
13.《安娜的新大衣》，安妮塔．羅北兒著,台灣東方出版社
14.《凱琪的包裹》，坎達絲˙佛萊明著,史黛西˙崔西˙麥昆繪，劉清彥譯，台灣東方出版社
15.《Meerkat Mail》，Emily Gravett，Macmillan Children’s Books
16.《旅之繪本》系列1--6，安野光雅著，青林出版社

講 義 費| 100 元（由各班自行收取）

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2012-10-12
上午09:00～11:50

綠繪本中的自然
驚喜

透過綠繪本導讀，從新看看自然無限的生命力。畫一棵你的閱
讀樹。

2 2012-10-26
上午09:00～11:50

隱藏在你心中的
小孩

透過莫理斯桑達克、約漢伯寧罕、長新太….等等插畫作家，在
他門筆下活靈活現的『真』小孩。

3 2012-11-09
上午09:00～11:50

關懷世界的角落 戰爭、飢餓、貧窮、孤兒…等等議題，在生活尚稱富裕的台灣
，鮮少被提起，不是所有的故事都有美好的結局，但唯有愛與
關懷能彌補人類受傷的心靈。

4 2012-11-23
上午09:00～11:50

帶著繪本去旅行 讀萬券書不如行萬里路；當你不能隨時搭著飛機去看世界時，
就牽著孩子的手，帶幾本繪本，一起騎著腳踏車或是坐著火車(
公車…)，進行一場小小的旅行吧！

5 2012-12-07
上午09:00～11:50

你能夠讓世界變
得更美好

給自己跟孩子一個共同的任務，設計出一個計畫，一個讓世界
能夠變成更美好的計畫。



6 2012-12-21
上午09:00～11:50

說自己的故事 (
計畫報告與心得
分享)

課程原訂12/9周日，因參與學員不多，改12/21周五上課﹝11/3
0公告﹞

屬於這個班級的家庭日-這天請可帶孩子一起來分享
請帶著孩子一起來，分享你們的計畫，分享這幾週因繪本的洗
禮讓你感動的心情。
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