
課程名稱 吃喝玩木-午班

課程屬性 週末學習營 課程編號 1021-3725

授課老師 陳治旭

最高學歷/ 亞東工專設計科

相關學經歷/ 亞東工業設計科畢業，臺灣浸信會神學院道學碩士。目前從事剪紙與木工等工
藝創作。曾獲財團法人國家文化藝術基金會補助研究馬祖民間剪紙，並出版《
馬祖剪花》一書。且在社區大學、國內外基督教教會等地教授剪紙與木工。

現職/ 從事基督教文化藝術工作

上課時間 每週六下午02:00-04:50 第一次上課日期 2013年03月30日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

木頭是一種溫潤材質，即使是一小片木材，亦可用來製作生活器物。但是工業發達的今日，
社會上充斥許多工業製品，其生產的過程難免對造成污染。因此市售木製餐具，為了盈利在塗裝
不免使用化學塗料，對環境與人體多少造成些許傷害。有鑒於此，若能使用回收木料，植物性塗
裝來製作自己的木製餐具就相當有意義。不但能夠創作，學習工藝技巧，滿足生活需要與友善環
境。

然而，工欲善其事，必先利其器。要做木製餐具，就需要學習工具的保養，否則當工具耗損
時便不知所措。此外，木製餐具的塗裝除了植物油之外，還有生漆，筆者認為學員也應該有所瞭
解。
    因此，為了讓學員能夠完整學習，在課程規劃上，額外示範工具的保養與升期的塗裝。

2.修此門課需具備什麼條件？

喜歡手作與木作皆歡迎。請事先繳交欲製作的食器材料費（可任選一款），收費標準為(含租借
工具與耗材，如小型工作台、雕刻刀、工藝刀、線鋸、工作手套，耗材有150號與240號砂紙、鋸
條)
一、本課程可重複報名上午與下午班。
二、材料需要於報名時先選擇並收費。
三、示範刀具研磨與生漆塗裝時段，僅開放給報名之學員。

奶油刀、菓子切6mmX25mmX175mm/臺灣檜木 $150
筷子9mmX9mmX250mm/鐵杉$100
茶匙6mmX22mmX130mm/臺灣檜木$150
湯匙15mmX45mmX200mm/臺灣檜木$250
叉子10mmX40mmX180mm/鐵杉$200
咖啡豆匙25X40X120/鐵杉$250
杯墊5mmX85mmX85mm/鐵杉$100
四角碟55mmX55mmX12mm/鐵杉$150



3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

男女不拘、老少咸宜。
若學會基本技巧，則可以延伸運用至任何手握使用之食器製作。

4.如何取得學分？（評量方式）

現場示範，並各別引領學員完成。

5.備註&推薦書目

《木的手作時間》，稻本 正著，尖端出版社出版。
《親手打造～木作小食器》渡邊浩幸著， 教育之友文化出版。

使用教材| 材料費(含租借工具與耗材)請詳見上述「2.修此門課需具備什麼條件？」

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 350 元（1 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2013-03-30
下午02:00～04:50

手感木製食器 依學員選擇的食器製作木餐具。

中午休息時間1:00~2：00：示範如何研磨與保養刀具，示範生
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