
課程名稱 實用生活英語-用1200字溜英語(9/18開課)

課程屬性 語言與文化 課程編號 1022-3831

授課老師 戴雅婷

最高學歷/ 國立高雄第一科技大學英語系

相關學經歷/ 南科管理局外賓接待、翻譯

屏東海生館外語導覽員

獲2011年國際海洋廢棄物大會（美國海洋暨大氣總署＆聯合國舉辦）Travel
Award，公費至夏威夷參與大會
2009社區大學年度優良志工

現職/ 台南社大英語講師、美商公司講師、國中英語社團指導老師、捷安特旅行社特
約翻譯

上課時間 每週三上午09:00-11:50 第一次上課日期 2013年09月18日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

很多人英語學了多年，卻無法使用，不敢開口說，也寫不出正確的句子。

學英語只要用對方法，像我們學國、台語一樣，先「聽」後「說」、先「讀」後「寫」，有足夠
的輸入（input），累積多了，自然有豐富的產出（output）。

講師將提供各種有效率的學習方法，幫助學員找到適合自己、喜歡的教材，將語言學習融入生活
，成為自發的習慣與興趣，讓學員「順應自己的本性」，成功地學習。

即使以後不再上英語課，學員也有能力自學，不斷提升自己的程度。

教育部規定國中英語的字彙量約1200個，這些字彙及句型就足夠我們表達日常生活所需。

只要把這1200個字通通用出來，學員也能用初級英語和全世界溝通。

2.修此門課需具備什麼條件？

上過國中英文（程度好壞不拘，課程將依學生程度及需求進行調整）

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

很多學員說單字記了就忘，只要把學到的英文字彙和句型用出來、講出來就不容易忘記。

課程進行方式：
一、建立正確的英語學習方法、觀念
二、基礎文法講解－有系統地由淺入深，協助學員正確地表達各式句型
三、配合影片、歌曲，讓學習更有趣



四、收集並記熟上課內容的生字，與文章、句子應用
五、小組會話－依學員程度、喜好分組，進行朗讀、會話、影片配音練習。

講師利用分組時間，針對學習者之優缺點進行個別指導。

學員收穫：
一、學以致用，勇敢開口說英語
二、有系統地提升字彚量、文法觀念
三、建立有效率的自學習慣

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率、學習態度

5.備註&推薦書目

一、Globish 全球化英語（作者：尚保羅‧奈易耶）
二、教孩子用對的方法學英文（作者：林瑩姿）
三、家，就是最好的英語教室（作者：蔡騰昱）
四、英文魔法師之文法俱樂部（作者：旋元佑）
五、給自己的10堂外語課（作者：褚士瑩）
六、George Chen 談英文辭典（作者：陳建志）
七、早早開始，慢慢來－陪孩子走過英語路（作者：成寒）
八、First Certificate Language Practice（Macmillan出版）

使用教材| 講師自編講義

教 材 費| 150 元

講 義 費| 100 元（由各班自行收取）

招生人數| 31 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2013-09-18
上午09:00～11:50

課程介紹 1.英語學習技巧、觀念
2.提升字彙量的好方法
3.各種免費、有趣、分級的網路英語教材介紹

2 2013-09-25
上午09:00～11:50

日常實用句型 1.文法、句型其實很簡單：以前學的通通用出來
2.名人的學習法＆外語學習的斷捨離
3.小組分享＆練習

3 2013-10-02
上午09:00～11:50

以物易物－環保
的換物市集

1.圖解字典介紹：日常生活用品的英文字彙
2.殺價、購物英語
3.活動：我的舊愛、你的新歡－用英語交換物品

4 2013-10-09
上午09:00～11:50

美味英語 1.烹飪字彙
2.英文料理節目欣賞
3.活動：用英語調一杯雞尾酒

5 2013-10-16
上午09:00～11:50

從英文歌學單字
、句型

1.影片欣賞：日本高中生用歌詞寫出高分英文作文
2.如何從歌詞中挑出正確、實用的句型
3.活動：班級K歌大賽

6 2013-10-23
上午09:00～11:50

校外教學－Bring
Your Language
to Life

時間及主題由師生共同討論決定，讓我們在日常中活用英語～

7 2013-10-30
上午09:00～11:50

萬聖節－西洋鬼
節 vs.

1.萬聖節的由來
2.用英語介紹中元節



台灣中元節 3.活動：化粧英語

8 2013-11-06
上午09:00～11:50

出國時生病也不
害怕－描述身體
的不適

1.生存英語：一定要會的這幾句
2.英文短片欣賞
3.小組分享＆練習

9 2013-11-13
上午09:00～11:50

生活話題週 師生共同討論與英美文化相關話題～
生活話題週為「語言與文化學程」的公共參與活動，開放所有
社大師生參與討論語言與文化相關話題。

10 2013-11-20
上午09:00～11:50

發音技巧&朗讀劇
場

1.KK音標vs.自然發音
2.聽力＆口語的培養
3.活動：朗讀劇場

11 2013-11-27
上午09:00～11:50

節慶英語 1.感恩節＆聖誕節
2.口語練習：朗讀劇場
3.活動：製作台版的聖臨月曆

12 2013-12-04
上午09:00～11:50

期末總結＆成果
展排練

1.總複習
2.讓英語更進步的寒假計劃
3.一人一菜：用英語介紹台南美食
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