
課程名稱 婚姻與家庭

課程屬性 生命與健康 課程編號 901-411

授課老師 饒夢霞

最高學歷/ 美國愛荷華大學諮商教育系 教育博士

相關學經歷/ 1996年起，教授教育學程課程。如「輔導原理與實務」、「班及經營」、「少
年心理學 」
「性別與教育」等相關課程

國立成功大學通識教育中心，1994年起教授「生涯規劃」、「婚姻與家庭」、
「心理學

現職/ 成大教研所 教授

上課時間 每週四下午02:00-04:50 第一次上課日期 2001年03月08日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

了解人類情感方面的知識、充實對婚姻問題的認識、並為營造健康家庭生活做準備

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

講授、討論

4.如何取得學分？（評量方式）

出席/參與率 15%，電影賞析(心得報告) 15% ，幸福婚姻專訪 20% ，分組報告或兩兩（組）共
辯或全組心得報告（包括讀書心得、電影心得、法律心得、經驗心得之綜合性報告）25%
，期末考 25%。

5.備註&推薦書目

使用書籍：◎婚姻與家庭，彭懷真著，1996，巨流出版社。

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2001-03-08
下午02:00～04:50

 啟動週，填資料卡

2 2001-03-15
下午02:00～04:50

 課程/書籍介紹，性別角色

3 2001-03-22
下午02:00～04:50

 兩性交往與擇偶



4 2001-03-29
下午02:00～04:50

 愛情風貌千萬千

5 2001-04-05
下午02:00～04:50

 電影欣賞：新娘不是我？雙面情人？哈拉瑪莉？

6 2001-04-12
下午02:00～04:50

 電影欣賞

7 2001-04-19
下午02:00～04:50

 婚姻：概念與方式

8 2001-04-26
下午02:00～04:50

 單身及其他選擇

9 2001-05-03
下午02:00～04:50

 失戀與分手；外遇與離婚

10 2001-05-10
下午02:00～04:50

 經驗座談會（一）

11 2001-05-17
下午02:00～04:50

 家人關係與家庭生命周期

12 2001-05-24
下午02:00～04:50

 專題演講一：法律與婚姻(訂婚、結婚、與離婚)

13 2001-05-31
下午02:00～04:50

 專題演講二：法律與婚姻(性騷擾與婚姻暴力)

14 2001-06-07
下午02:00～04:50

 外遇面面觀；分組報告

15 2001-06-14
下午02:00～04:50

 外遇面面觀；分組報告

16 2001-06-21
下午02:00～04:50

 經驗座談會

17 2001-06-28
下午02:00～04:50

 分組報告二

18 2001-07-05
下午02:00～04:50

 期末考  [若有未報告的小組,全安排在期末考前報告之]
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