
課程名稱 溫馨成長讀書會(本學期選課生可另選修社團，但
社費另繳交給社團)

課程屬性 自主性社團 課程編號 1031-4418

授課老師 王智弘(社長)

最高學歷/ 大學

相關學經歷/ 台南社大-溫馨成長讀書會社長

現職/ 溫馨成長讀書會社長

上課時間 每週六上午09:00-11:50 第一次上課日期 2014年01月11日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

大家好，我們是社大的「溫馨成長讀書會」喔！說到讀書會，大家就想到這是看書的社團吧！沒
錯，我們除了希望推薦好書給更多的人，但更希望，透過每個人各自的人生經歷，看完後也會有
自己的角度與心得可以分享，然後又聽完別人的分享後，還能給你什麼樣的共鳴與啟發呢？

我們都希望 成長，也希望我們一起成長時，內心某處充滿小小的感動與溫馨。
不過如果你以為我們讀的只是書，那麼我想你一定要來我們讀書會看看喔！
分享格言：每個人都是一本書，一首詩，一篇故事！
我們讀的...不只是書

2.修此門課需具備什麼條件？

有以下之一就OK的喔
1.想看書或想練習看書
2.喜歡看各種電影
3.喜歡參加戶外展覽或參訪

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

固定每月第二周的周六上午聚會,進行方式可視情況彈性調整:
1.學員預先看過書或電影,然後在社大教室討論->透過這方式去分享,學習,及作討論記錄
2.在戶外進行活動參訪或選定某主題進行拜訪->透過這方式來提案,安排規劃活動,聽故事與練習
說故事
3.參予社大舉辦之相關活動或參予公益活動->透過這方式進行社團交流或對外發表社團成果,享
受付出與看見對方笑臉的快樂

4.如何取得學分？（評量方式）

固定出席參加

5.備註&推薦書目



1.深夜加油站遇見蘇格拉底 2.零極限 3.最後十四堂星期二的課 4.人生不設限
5.怦然心動的人生整理魔法 6.峰與谷：超越逆境，享受順境的人生 7.宅女小紅的胯下界日記
8.貧民窟裡的領導 9.台南的樣子 10.享受吧！一個人的旅行 11.刺蝟的優雅
12.百年孤寂(小說) 13.紅鞋子 14.看見台灣(紀錄片)

使用教材| 自行取得

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 0 元（6 週課程/一次上課 4 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2014-01-11
上午09:00～11:50

看見台灣~紀錄片
心得討論

一月電影討論
請自行至電影院欣賞這部「看見台灣」紀錄片,你看到了什麼呢
~
讓我們靜心觀看,因為這裡是我們的家.

2 2014-02-08
上午09:00～11:50

看見台灣~後續延
伸討論[糧食危機
]

二月讀書樂
討論糧食危機議題
預定書目:「剩食」~來看人們是如何浪費食物的呢~
或許對很多人來說,「能吃」是莫大的幸福.

討論地點:台南社大校本部(延平國中)303教室

3 2014-03-22
上午09:00～11:50

美學~大師
蔣勳作品心得討
論

三月讀書悅
美學大師 蔣勳的書
預定書目:少年台灣

4 2014-04-12
上午09:00～11:50

戶外走春趣~因為
冬天過了

四月走春趣~
因為冬天過了,而春來了.
一起來看春意盎然的風景吧~讓春意驅走心裡的冬天

5 2014-05-10
上午09:00～11:50

悲情城市~電影心
得討論

五月電影討論
請自行觀看電影「悲情城市」
侯孝賢導演

6 2014-06-14
上午09:00～11:50

推理小說~心得討
論

六月讀書閱
預訂書目:「推理要在晚餐後」
一起來當名偵探吧~
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