
課程名稱 12堂文學聽說讀寫課

課程屬性 語言與文化 課程編號 1031-4440

授課老師 趙慶華

最高學歷/ 國立成功大學台灣文學系博士

相關學經歷/ 《新觀念》雜誌主編，成功大學台文系兼任講師，南華大學通識中心兼任助理
教授

現職/ 國立臺灣文學館副研究員

上課時間 每週一晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2014年04月14日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

在漫長的一生中，我們曾經歷了那麼多的故事，儲存了那麼多的記憶，許多人渴望為自己、或是
身邊親近的人，將這些故事與記憶化為文字，留下恆常久遠的紀錄，這無疑是一項強而有力的人
性需求，但是，我們該如何著手、該從何下筆？或許，所有的書寫都可以從某種「探索」開始－
－在這堂課程，我們將以「文字」為主要媒介，輔以影像、音樂，進行一趟與情感、記憶、時空
……交會的探索之旅；藉由共同閱讀、思考、討論、分享，在生活與生命的迷宮中，開鑿出一股
蜿蜒綿長而清澈澄明的生之源泉。閱讀，讓我們瀏覽他人的生命風景；書寫，讓我們留下屬於自
己的故事。然後，我們會發現，「文學」並不艱深，「寫作」也沒有想像中困難；它就在我們的
身邊，是生命也是生活的一部分。

2.修此門課需具備什麼條件？

1.熱愛「文字」。 2.喜歡閱讀。 3.有興趣/意願嘗試提筆創作。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.教師講授與學員參與並重。
2.根據課程設計的主題，我們會在每堂課閱讀相關文章，而後針對此議題進行討論或相關活動，
以期在分享彼此經驗的同時活化激發創意的多元思考。
3.每堂課後均有實際的寫作演練──也就是「回家作業」；藉由書寫，留存我們的生命經驗與思
想結晶。
4.藉由聆聽、分享、閱讀、書寫，我們交換彼此的人生故事，也共同品嚐生命的酸甜苦辣。

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率：30％、課堂參與：30％、寫作成果：40%

5.備註&推薦書目

【停課公告】
103年4月4日(五)婦幼節、103年4月5日(六)、103年6月2日(一)端午節停課一堂，課程順延！

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）



學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2014-04-14
晚上07:00～09:50

相見歡－關於「
你、我、他」

課程說明與介紹
有創意的自我介紹
用五種物件、顏色、數字、形容詞……介紹自己

2 2014-04-21
晚上07:00～09:50

蛹之「生」 繪製「家族樹」 
生命中的第一份禮物──我的「名字」
老照片話當年

閱讀：張大春〈聆聽父親〉
　　　陳玉慧《海神家族》
　　　楊索《我那賭徒阿爸》

3 2014-04-28
晚上07:00～09:50

「老」之將至 當青絲變白髮：「老」的想像與體會
「老」的意義
當社會變成高齡化

觀賞：《不老騎士》
閱讀：簡媜《誰在銀閃閃的地方，等你》

4 2014-05-05
晚上07:00～09:50

痛「病」快樂著
？

在這多病的世界
聆聽身體的警訊

觀賞：《一首搖滾上月球》
閱讀：吳佳璇《戰鬥終了已黃昏》　　
　　  李欣倫《藥罐子》
      張萬康《道濟群生錄》

5 2014-05-12
晚上07:00～09:50

美好人生的摯愛
與告別

觀想「死亡」的顏色
逝者安息、生者安心──葬禮的形式
被記憶的方式──我的墓誌銘

觀賞：《Six Feet Under》
閱讀：余德慧《生命史學》
     《最後14堂星期二的課》 

6 2014-05-19
晚上07:00～09:50

飲食男女 端出一盤拿手菜
最難忘的好味道

觀賞：《香料共和國》
閱讀：林文月《飲膳雜記》
      焦桐〈論牛肉麵〉
      舒國治《台北小吃札記》

7 2014-05-26
晚上07:00～09:50

衣同生活 人要衣裝？──服裝會說話
衣不如新，人不如故──永遠少一件
妳／你最近買的是哪一件？

閱讀：林海音《金鯉魚的百襉裙》　　　
　　《衣服故事專賣店》

8 2014-06-09
晚上07:00～09:50

生活在他方 畫一幅城市地圖
空間、記憶與生命遷移──他鄉與故鄉
「＊」在台南－台南百科小事典

聆聽：〈日久他鄉是故鄉〉
閱讀：王美霞《台南的樣子》

9 2014-06-16
晚上07:00～09:50

那路彎向何處 讀萬卷書不如行萬里路
一張機／車票的故事
壯遊、漫遊，在路上



觀賞：《小太陽的願望》
閱讀：三毛《撒哈拉的故事》
　　　楊照〈跨越邊界〉
　　　郭力昕〈東非‧帝國主義‧觀光客〉
寫作：國境之東西南北

10 2014-06-23
晚上07:00～09:50

穿越時間廊 聆聽歷史的回聲
我說故我在
「大」歷史和「小」歷史的對話

觀賞：紀錄片《綠的海平線》 
閱讀：唐香燕《長歌行過美麗島》
　　　齊邦媛《巨流河》

11 2014-06-30
晚上07:00～09:50

探看島嶼的身世 汝為台灣人，不可不知台灣事。
從福爾摩沙到美麗島－地圖會說話

觀賞：《看見台灣》
閱讀：《福爾摩啥》

12 2014-07-07
晚上07:00～09:50

聆聽「我們」的
聲音

觀賞：《候鳥來的季節》
閱讀：顧玉玲《我們》
　　　《四方報》
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