
課程名稱 一起來讀書吧! 閱讀,是每個人都能擁有的美好(9
/14開始悅讀‧閱讀)

課程屬性 語言與文化 課程編號 1032-4776

授課老師 王智弘(社長)

最高學歷/ 大學

相關學經歷/ 台南社大-溫馨成長讀書會社長

現職/ 溫馨成長讀書會社長

上課時間 每週日上午09:00-11:50 第一次上課日期 2014年09月14日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

大家好，我們是社大的「溫馨成長讀書會」喔！
我們希望藉由這門社團課來和大家一起培養閱讀的習慣。
不只要讀書，更要聰明的讀，多元的讀。讓同學從讀書中得到心靈的養分，進而對生命的認知有
更多啟發和感動，更讓彼此在分享中互相成長。
我們都希望 成長，也希望我們一起成長時，內心某處也都充滿了小小的感動與溫馨。
不過如果你以為我們讀的只是書，那麼我想你一定要來我們讀書會看看喔！
分享格言：每個人都是一本書，一首詩，一篇故事！
我們讀的...不只是書

與溫馨成長讀書會一起,相伴讀書吧! 閱讀,是每一個人都能擁有的最美好的事情之一了!

2.修此門課需具備什麼條件？

想學習如何閱讀,想要讓閱讀成為生活習慣
想要認真的"讀書"，不為任何原因，只為了自己，並讓自己從閱讀中有所成長的人都歡迎加入。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.固定在每隔三周的周日上午聚會,進行方式可視情況彈性調整
2.讀完每周指定書目(可開放討論書目)後，在課堂中進行深度的討論與分享。並在與同學的互動
中得到更多的啟發與感動。
3.透過讀書會,協助經營延平國中明星書苑;漸漸將閱讀的收穫實踐在日常當中,未來也希望能透
過閱讀服務別人。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.固定出席
2.參與討論

5.備註&推薦書目



1.深夜加油站遇見蘇格拉底 2.零極限 3.最後十四堂星期二的課 4.人生不設限
5.怦然心動的人生整理魔法 6.峰與谷：超越逆境，享受順境的人生 7.宅女小紅的胯下界日記
8.貧民窟裡的領導 9.台南的樣子 10.享受吧！一個人的旅行 11.刺蝟的優雅
12.百年孤寂(小說) 13.紅鞋子 14.看見台灣(紀錄片) 15.剩食 16.少年台灣
17.悲情城市(電影) 18.推理要在晚餐後

使用教材| 自行取得

教 材 費| 300 元

招生人數| 16 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 0 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2014-09-14
上午09:00～11:50

閱讀的初衷 重新定義讀書，找回閱讀的意義與最適合自己的讀書方式。
討論題目:有關於閱讀這件私事，讀書的目的，與讀書的方式。

2 2014-10-12
上午09:00～11:50

心靈的雞湯 閱讀、吸收、茁壯，文字是心靈的養分。
討論題目:尋求文字間的感動與心理變化。

3 2014-11-02
上午09:00～11:50

消失中的世界 我們周遭的環境正漸漸地在崩壞，而你就是主嫌!
討論題目:環境的破壞，大眾消費行為，與社會責任的三角關係
。

4 2014-11-23
上午09:00～11:50

翻譯吐司 文學與電影，文字影像化後所遺失的感動與細節。
討論題目:外國翻譯文學與電影賞析

5 2014-12-14
上午09:00～11:50

公民再教育 公民的角色是什麼? 不服從才是公民應盡的義務? 
討論題目:公民社會運動在台灣

6 2015-01-04
上午09:00～11:50

美麗境界 再追尋美的過程中，我們錯過了什麼，又領悟了什麼?
討論題目:美的定義與詮釋
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