
課程名稱 美是幸福的時刻

課程屬性 美學與藝術 課程編號 982-49

授課老師 方傑

最高學歷/ 國立成功大學 藝術研究所

相關學經歷/ 1996台灣國之音《藝術觀念公園》主持人兼節目製作

2003 台南女院兼任講師、教育部【提升大學基礎教育】「藝術鑑賞」計劃
兼任助理
2004 蕃薯藤【X頻道】人文閱讀網站負責人及駐站作家

2006 中央信託局 「新年新希望」兒童繪畫比賽 評審

2007/2008 百達文教中心主辦 【玩藝一夏】藝術夏令營 主持人

2008    台灣藝術與美學發展學會  秘書長

2009    台北醫學大學優質通識[兒童美學]課--協同教學老師

青輔會職訓局[造形美學]課講師

2012    紅蕃茄週報[向孩子問路]專欄作者

2013    新加坡[prestige chinese 品雜誌]中文版 特約撰稿人 

現職/ 國立台南護專/樹德科大
兼任講師/紅蕃茄週報專欄作者/新加坡[品雜誌]特約撰稿人

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2009年09月08日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

現代人精神的焦慮和虛無，源自精神生活的闕如，現代人失去了神話，也就失去了賴以生存的精
神支柱。本學期將反省近代人類的發展與神話思想的式微，以【神話與電影】作為討論主軸，探
討神話、電影與人的關係，從當代哲學與心理學的角度重新賦神話以現代意義。
提供您18片貼近生命真相的拼圖，將它一一拼湊起來，您會看見一幅美麗的風景。

2.修此門課需具備什麼條件？

1.可以忍受混亂，忍受沒有標準答案，可以忍受老師只是人，而不是大師或神的朋友。（也有七
情六慾，只是凡人，也有不懂的事，偶爾課也會上不好，情緒常常不穩定）
2.對生命和我一樣充滿困惑的朋友。
3.以下為暫定課程，為了避免讓您選課後有貨不對辦的感覺，歡迎到本班部落格參考最新的課程
大綱。http://www.tncomu.tn.edu.tw/blog/1195/
4.有意選修者，歡迎上我們的部落格瞭解最新消息。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

電影欣賞與討論、名著導讀與討論、體驗創作(雖然好幾個學期沒創作了，但還是一直希望把這
門課發展成身體力行的思想創作並重的課)



4.如何取得學分？（評量方式）

快樂來上課，快樂看電影，快樂問問題，有時焦慮有時極樂地思考。

使用教材| 《千面英雄》，坎伯著，朱侃如譯，立緒出版，1997。

招生人數| 40 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2009-09-07
晚上07:00～09:50

那些神話教會我
的事

(一) 淺談近代科學理性思潮對神話思維的影響
(二) 我們賴以生活的神話，淺談神話的智慧。
內定班長秀柔帶活動。

2 2009-09-14
晚上07:00～09:50

荷馬神話:
伊利亞德與奧德
賽

荷馬神話導讀，各個版本的【特洛伊】電影欣賞與討論。

3 2009-09-21
晚上07:00～09:50

荷馬神話:
伊利亞德與奧德
賽

荷馬神話導讀，各個版本的【特洛伊】電影欣賞與討論。

4 2009-09-28
晚上07:00～09:50

荷馬神話:
伊利亞德與奧德
賽

各個版本的【奧德修斯】電影欣賞。

5 2009-10-05
晚上07:00～09:50

荷馬神話:
伊利亞德與奧德
賽

各個版本的【奧德修斯】電影欣賞與討論。

6 2009-10-12
晚上07:00～09:50

神話的原型與變
形： 現代電影中
的神話原型

現代電影的英雄人物與他們的原型。

7 2009-10-19
晚上07:00～09:50

神話的變形： 【
尤裏西斯生命之
旅】

這是一部配合電影誕生一百周年而特別拍攝的藝術電影，希臘
電影大師—安哲羅普洛斯的電影欣賞與討論。

8 2009-10-26
晚上07:00～09:50

神話的變形： 【
尤裏西斯生命之
旅】

電影欣賞與討論

9 2009-11-02
晚上07:00～09:50

期中檢討與討論 地點：百達地下室。喝杯咖啡，聊聊神話

10 2009-11-09
晚上07:00～09:50

神話的變形：
2001 太空漫遊

電影欣賞：現代科幻版的荷馬史詩

11 2009-11-16
晚上07:00～09:50

神話是眾人的夢
： 坎伯【千面英
雄】導讀

坎伯：「 夢是個人的神話，神話是眾人的夢」

12 2009-11-23
晚上07:00～09:50

英雄的旅程：命
運的召喚

電影【命運交錯】

13 2009-11-30
晚上07:00～09:50

英雄的旅程：拒
絕召喚

千面英雄導讀，【魔戒】、【哈利波特】電影欣賞

14 2009-12-07
晚上07:00～09:50

英雄的旅程：跨
越門檻

千面英雄導讀，【魔戒】、【哈利波特】電影欣賞



15 2009-12-14
晚上07:00～09:50

英雄的旅程：試
煉之路

千面英雄導讀，【魔戒】、【哈利波特】電影欣賞

16 2009-12-21
晚上07:00～09:50

【魔戒三部曲】
電影欣賞

電影欣賞與討論。

17 2009-12-28
晚上07:00～09:50

【魔戒三部曲】
電影欣賞

電影欣賞與討論。

18 2010-01-04
晚上07:00～09:50

期末檢討與討論 地點：百達地下室。喝杯咖啡，聊聊神話
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