
課程名稱 新農人心農業

課程屬性 自然與環境 課程編號 1041-5005

授課老師 莊孟憲

最高學歷/ 國立成功大學生物研究所碩士

相關學經歷/ 真理大學休閒遊憩事業學系專任 講師

真理大學環境教育暨生態保育研究推廣中心 主任

中華民國環境教育學會 理事

台灣濕地保護聯盟 理事

台南市社區大學研究發展學會 理事

蛙趣自然生態顧問有限公司 負責人

現職/ 生態工作者/蛙趣自然生態公司負責人

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2015年05月26日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

民以食為天，然而隨著科技的發展，農藥化學肥料的大量使用，食物安全亮起紅燈，加上農業人
口不斷流失和老化、氣後變遷、基改作物、全球化等問題，試想，在不久的未來，或許連吃一口
安全的食物都是奢求。在台灣的糧食自主率已剩下30%的此時，仍有許多農夫依舊願意投入農業
生產，並且挑戰傳統慣行農法，採用有機或安全農業，甚至是與自然保育結合，試圖為農業找到
出路。本學期從認識這些用心經營的新農人出發，每次上課都由新農人現身說法，從他們的故事
，反思人和土地的關係；反思每天吃進口中的食物，應該要有怎樣的面貌。

2.修此門課需具備什麼條件？

對自然生態、農業、安全飲食等有興趣的朋友均可。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

本學期擬邀請6場新農人講座，並安排農場參觀。

※【課程中老師可視學員的需要與學習進度，保有調整課程的權力】

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率及活動參與情形

5.備註&推薦書目

交通活動費用大家均攤。

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）



學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2015-05-26
晚上07:00～09:50

介紹「新農人」
：莊孟憲；認識K
KF農法：程鐵翼

您認識「新農人」嗎？他們以友善土地的方式為我們生產食物
，他們為什麼要這麼做？

2 2015-06-02
晚上07:00～09:50

食農教育與食安
問題：莊孟憲老
師

食安問題頻傳的現在，您擔心食物的安全嗎?和農夫做朋友，並
增加對農業的了解，會讓我們選擇對的食物，食在安心。

3 2015-06-09
晚上07:00～09:50

台江漁人：顏榮
宏老師

台南人是出名的愛吃虱目魚，但如何吃到安全的魚呢?讓台江漁
人顏老師來告訴您。

4 2015-06-16
晚上07:00～09:50

貞的好蝦：鄭博
士

水的生命力是水產養殖的重點，且看鄭博士如何利用專業的藻
類研究應用在蝦的養殖技術，培養出貞的好蝦。

5 2015-06-27
上午09:00～11:50

實地參觀「台江
漁人」與「貞的
好蝦」魚場

實際參訪台江漁人及貞的好蝦，課堂上老師講解的知識，將有
實際感受。

6 2015-07-04
上午09:00～11:50

實地參觀自然農
法:李榮宗、程鐵
翼老師

藉由實地參觀，與KKF農法的經驗分享，認識KKF農業，並下田
體驗收割稻米。
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