
課程名稱 ★食器時代《手作食器》─做一塊碗，磨一支湯
匙，傳給子孫呷百年

課程屬性 週末學習營 課程編號 1041-5089

授課老師 齊競文（及陳治旭、高韻芬、蕭志強等老師）

最高學歷/ 國立台灣藝術大學 雕塑系

相關學經歷/ 專業陶藝創作三十餘年

現職/ 陶藝創作者

上課時間 每週六下午01:00-05:00 第一次上課日期 2015年04月18日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

木頭是一種溫潤材質，即使是一小片木材，亦可用來製作生活器物。但是工業發達的今日，社會
上充斥許多工業製品，其生產的過程難免對造成污染。因此市售木製餐具，為了盈利在塗裝不免
使用化學塗料，對環境與人體多少造成些許傷害。有鑒於此，若能使用回收木料，植物性塗裝來
製作自己的木製餐具就相當有意義。不但能夠創作，學習工藝技巧，滿足生活需要與友善環境。

2.修此門課需具備什麼條件？

喜歡手作與木作皆歡迎。

陶碗製造
請學員自備：毛筆、調色盤、工作圍裙或穿工作服

木製湯匙
請學員自備：鉛筆、橡皮擦、工作手套

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

男女不拘、老少咸宜。
若學會基本技巧，則可以延伸運用至任何手握使用之食器製作。

【特別說明】
每位學員需自費來完成自製作品之外，需協助製作一組陶碗與湯匙留給大廟公益使用，此材料費
由分校負擔。

※【課程中老師可視學員的需要與學習進度，保有調整課程的權力】

4.如何取得學分？（評量方式）

現場示範，並各別引領學員完成。



5.備註&推薦書目

《木的手作時間》，稻本 正著，尖端出版社出版。
《親手打造～木作小食器》渡邊浩幸著， 教育之友文化出版。
《木之匙》三谷龍二著，典藏藝術家出版

使用教材| 陶土與釉料180元、木製湯匙250元、餐具袋150元、食材150-200元

教 材 費| 800 元

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 1000 元（4 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2015-04-18
下午01:00～05:00

陶碗製作與手作
生活木器

13:00-14:00
陶碗製作
石膏模壓坯 (需隔兩週)

14:00-17:00
手作生活木器
湯匙19X35X1.5cm臺灣檜木250元 
材料需於課程當天收材料費

一、材料需要於報名時先選擇。

2 2015-05-03
下午01:00～05:00

陶碗製作與圓形
餐具包

13:00-14:00
陶碗製作
畫青花與上釉
(素燒後，需隔一週)

14:00-17:00
※和風餐具組—圓形餐具包+筷袋
 相關布料與附料老師準備
學員可自備手提式縫紉機或使用教室5部桌上型縫紉機，老師會
教操作縫紉機，也可用手縫完成作品
學員需自備一些個人縫紉工具

3 2015-05-16
下午01:00～05:00

手做食器，陶碗
製作

14:00-17:00
陶碗製作
畫青花與上釉

4 2015-05-30
下午01:00～05:00

手作料理，邀請
母親共享午餐

09:00-10:30
食之健康，果菜市場

11:30-12:00
料理食材，上菜一把通

12:00-13:00
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