
課程名稱 玩藝氣球-初階班

課程屬性 社會與生活 課程編號 1042-5245

授課老師 黃小琪

最高學歷/ 嘉南藥理科技大學嬰幼兒保育系

相關學經歷/ 【參與】

光華高中  造型氣球社團│課程講師

瀛海中學　造型氣球│課程講師

台南市兒福館  造型氣球│課程講師

立人國小  節慶造型氣球的運用│課程講師

永康國小附幼  親職講座│課程講師

大文國小  親職講座│課程講師

台灣氣球藝術協會  職訓課程│助理講師

台灣就業通  職訓課程│專業講師

安平區公所家庭福利課  造型氣球│課程講師

新營區家庭福利服務中心  親子活動│課程講師

大漢建設  親子互動造型氣球│課程講師

大遠百  親子互動造型氣球│課程講師

台南騎士堡  氣球歡樂派對│課程講師

南紡購物中心 │活動主持

SUZUKI汽車   │車展主持

三宅一生香水 │活動主持

誠品生活  節慶活動│氣球展演

凱莉莎國際有限公司  開幕活動│氣球展演

台南市政府工務局  尾牙活動│氣球展演

台南市里社區活動中心藝術季│氣球展演

公益活動

台灣導盲犬協會義賣活動

瑞復益智中心義賣活動

台灣世界展望會義賣活動

新樓醫院送氣球活動

奇美醫院聖誕節送氣球活動

郭綜合醫院聖誕節送氣球活動

【證照】

台灣氣球藝術協會專業認證講師

台南市創意造型氣球街頭藝人證照

台南市氣球藝術推廣協會專業認證講師

保母丙級證照

中餐烹調丙級證照

現職/ 台南社大台江分校講師

上課時間 每週三上午09:00-11:50 第一次上課日期 2015年09月09日（星期三）



課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

「散播歡樂與幸福」

開始玩氣球至今,發現氣球有著無比的魔力,它能夠一瞬間就抓住大人小孩的目光,造型可愛的卡
通氣球更是讓人愛不釋手!氣球是從0歲~100歲的人都會喜歡的超人氣藝術品!

氣球可以有效改善人際關係,兒童工作者更需要這堂課,如醫師護士,可以用氣球改善孩子的焦慮
心情;如教師,可以用氣球營造愉快的上課氣氛,也能贏得孩子的崇拜與信任;如父母,可以利用氣
球拉近彼此的親子關係!氣球還能在各節慶與生日派對上派上用場,保證吸睛!

此次課程加入氣球與繪本的結合,這是個嶄新的點子,希望透過氣球當媒介,讓說故事更好玩!

實作課讓學員們實際體驗編織氣球.扭轉氣球的樂趣!並將氣球實際運用於居家佈置或教室佈置,
與各式活動的結合!還能為社區與弱勢團體盡一份心力,把歡樂帶給更多人!

相信我!學會折氣球,孩子們將會更崇拜您!讓您瞬間躍身成為孩子王!您一定會像我一樣,被孩子
的滿臉笑意給迷住!以前的我超怕氣球,現在則是深深為它著迷囉!會怕氣球的人不用擔心,您會跟
我一樣慢慢愛上它的!

希望能將親子互動的觀念傳遞给更多人,也和學員共同成長,取之社會回饋社會,利用專長將愛分
享到社會各個角落!

2.修此門課需具備什麼條件？

1.氣球初學者
2.對氣球有興趣的家長或教師或兒童工作者(醫生.護士.社工….等)
3.想要帶領孩子擁有快樂幸福童年的人
4.怕氣球的人也可以來學,上完課,您會愛上這膨脹的藝術

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

一.上課方式～依照不同的主題,以解說方式做課前引導,建立基本概念和認知後,再帶領學員動手
編織造型氣球,實際體會造型氣球所帶來的魅力

|二.學員的收穫

發展生命
＊以氣球促進親子關係
＊以氣球改善人際關係，拉進人與人之間的距離
＊以氣球關懷弱勢團體，帶給人們更多歡樂

發展社區
＊以氣球建立良好社區鄰里關係



發展學習
＊將造型氣球實際運用於居家或教室佈置
＊了解氣球基礎結法，並實際運用於氣球創作
＊以氣球與故事繪本做結合，讓說故事更有趣
＊能將氣球運用在節慶活動或派對上

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率、課堂參與度、期末呈現

5.備註&推薦書目

台南市社區大學與南市社大台江分校，開設氣球課程兩年多來，幫助了許多學員建立了自信，找
到了喜愛的興趣，也將愛與善的種子，散播到各地，滿滿的成就與感動，均紀錄在學員們的學習
收藏中。也實踐了社區大學發展生命、發展社區、發展學習的理念。

學員們的學習收藏～

張美～氣球讓我走出憂鬱症
　　喪偶之後的我，一直無法停止每天哭泣的日子。直到我接觸了氣球，深深被氣球所吸引。黃
小琪老師的氣球藝想世界課程，跟我在其他地方學到的氣球課程完全不一樣，老師以愛心的心情
分享著氣球，讓我更堅決的決定跟著老師的腳步，把氣球的魅力和歡樂散播給所有的人！
　　謝謝具有療癒效果的氣球讓我走出傷痛，謝謝小琪老師讓我知道原來也可以用氣球來分享愛
！我用氣球帶給他人快樂，我因而內心充滿歡喜，我想跟氣球戀愛一輩子，我也超愛心中充滿大
愛的小琪老師！我會繼續選修小琪老師的氣球課！

Zona與Maggie～美語教師的超人氣秘密武器
我們都是美語老師，一個是很害怕氣球，一個是未接觸氣球之前完全不知道氣球是如此吸引

人，學了之後才發現～完全不想停下來。也在老師的指導下，克服了對氣球的恐懼。
　　每週都超期待上氣球課，我們將學習到的氣球技巧實際運用在教室情境佈置中，果然非常吸
睛，獲得許多家長與孩子們的讚賞。在帶節慶活動時，尤其聖誕節與萬聖節，因為有了氣球，讓
節慶活動變的更歡樂更活潑！說繪本故事時運用氣球當道具，加分許多，也讓我們的美語課贏得
滿滿超人氣！

周坤鈴～超棒的生命教育課程
　　我跟許多人一樣，剛開始很害怕氣球破掉的爆破聲，但我真的無法抗拒氣球像魔術般的魅力
，於是報名了台南市社區大學的氣球課。社大的小琪老師真的很好也很認真，看她折氣球真是一
種享受，從沒看過這麼好的老師，我們要什麼都很用心為我們準備，老師真的是引領我們愛上氣
球的天使。
　　從初階課到了進階課，一期一期的學習下來，喜愛氣球的心沒變，更克服了對氣球的恐懼，
而且發現了氣球能做的其實更多，我們透過參與公益活動或義賣製作造型氣球，給更多人信心及
希望，讓氣球不再只是保有自己的一片赤子之心，老師帶領著我們，走出教室走入社區，去幫助
別人及自己，讓我們的學習充滿意義。而我也會把我女兒拉進來，跟著我們一起參與公益活動，
讓她去付出，這是很棒也很重要的一堂生命教育課程！謝謝老師，我愛您！

許朝翔～氣球是拉進人與人之間距離的最佳道具
　　在金融保險業擔任業務經理一職的我，因從事業務外勤職務需求常需往外發展及接觸人群，
且參加眾多公益活動，在社大學習到的氣球知識與技巧，可以讓我發揮在本身的職業領域，帶給
客戶及朋友歡樂，對我有很大的幫助及收穫。當我在外拜訪客戶時，成功的用氣球拉進了與客戶
之間的距離，氣球更可運用在公司的活動佈置與家庭聚餐、生日聚會、、、等，我成了大小朋友



們眼中的人氣王，看到大家都獲得開心及滿足，這是我最大的成就感！
　　我常與同仁們自發性地每週日定期在文化中心、台南公園、林默娘公園幫忙很多社福團體做
義工及義賣的服務，未來希望能夠透過氣球幫助更多人及帶給他們歡樂。感謝
台江社區大學及黃小琪老師悉心指導

　黃錦津～氣球課是一門人際關係學
　　　扁扁氣球真的有魔法，一旦碰上了它，就會愛上它所帶來的魔力，這是一門人際關係學，
藉由氣球拉進親子關係，緩和人群中的緊張關係。身為保母的我，很開心能學習到氣球技巧，讓
我能夠跟小寶貝們分享！在社大學習氣球，讓我們克服了對氣球的恐懼，帶給我們滿滿的成就感
，這麼棒的一門課程，祈望能持續下去，造福社區。感謝台江分校，也謝謝黃小琪老師的不藏私
指導。

林淑美～親手佈置屬於我的夢幻婚禮
　　我其實不喜歡氣球摩擦的聲音和爆破的驚嚇，當初會想上這門課，是為了我自己的婚禮，我
想親手佈置我的婚禮會場，也想做些造型氣球送給賓客的孩子們。
　　還記得第一次上課時，小琪老師給我留下很深刻的印象，老師的真誠和熱忱令我很感動，我
知道在這門課我可以學到很多東西，事實證明的確如此。每一堂課老師都準備的很充分、安排的
很充實，老師總能顧及到每位學員，確保我們都學會了。
　　老師帶著我們參與瑞復益智中心的義賣活動，看著小朋友們拿到氣球時的喜悅，還有一群同
好聚在一起同心齊力的折著氣球，當下我也覺得自己做了一件很有意義的事情。
　　造型氣球也讓我在圖書館說故事時變的更生動，有一次我利用做動物腳的技法，自創了一把
牙刷，剛好可以配合當次的故事內容，教小朋友正確的刷牙方式，孩子們的反應很好，我自己也
感到非常有成就感呢！
　　最後，我也完成了當初想要學習造型氣球的目的，我的婚禮雖然沒有很華麗，卻因為活潑可
愛的造型氣球，增添了許多熱鬧繽紛，賓客們都很開心，長輩們也直誇我們年輕人自己規劃的婚
禮，比她們還要棒！
　　真的謝謝台南市社區大學開設了這們課，讓我學到了很多，經歷了很多，還認識了許多很棒
的朋友，＂學習＂讓我的生活多采多姿！

使用教材| 打氣筒.長條氣球.各式氣球

教 材 費| 700 元

招生人數| 26 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2015-09-09
上午09:00～11:50

造型氣球好好玩 1.親子共學的精神
2.造型氣球於親子互動的運用
3.認識造型氣球,造型氣球的發展與材質選擇
4.編織造型氣球的技巧
5.長條氣球基本結法與技法

各式氣球技法的運用與實作
*單泡結~寶刀.烏龜
*雙泡結~兔子
*環節~貴賓狗
*熊耳結~熊
*鬱金香結(蘋果結)~蘋果

◎請學員準備：

2 2015-09-16
上午09:00～11:50

氣球花卉設計與
實作

氣球花可運用的範圍很廣,盆花可以當居家擺設或教室佈置娃娃
家.花束可以送禮,花環花帽可以穿戴….等,我在做街藝表演時,



氣球花一直都是小女生的最愛,也是最吸引人,最讓人無法抗拒
的造型喔!

1.五辦花的技法與運用
2.6辦花的技法與運用
3.佈置用圓球五辦花
4.花的運用(花帽.花環.花手環.花心)

◎請學員準備：
大袋子(裝氣球成品),奇異筆,剪刀,筆記本或相機紀錄

3 2015-09-23
上午09:00～11:50

節慶造型氣球DIY 以造型氣球與節慶做結合,增添節慶的氣氛

中秋節氣球實作~可愛的兔子

◎請學員準備：

4 2015-09-30
上午09:00～11:50

氣球的親子互動
魔法

氣球能夠增進親子之間的互動關係,父母學會折氣球,除了得到
孩子崇拜的眼神外,還能改善父母在孩子心目中的地位.氣球能
夠拉近人與人之間的關係,人人都能為自己營造出意想不到的歡
樂

1.氣球變裝秀~用氣球為孩子裝扮,小女生:翅膀.魔法棒.皇冠
2.氣球玩具創作與實作~水槍.弓箭.墨鏡

5 2015-10-07
上午09:00～11:50

說故事的教具運
用

孩子天生喜愛聽故事,也愛五彩繽紛.造型多變的氣球,將二者做
結合,一定會非常的吸睛!說故事重點在故事本身和親子間的互
動交流,不過,偶爾加上吸引人的道具,必定會讓孩子記憶更深刻
,快樂指數破表.

道具應用~車

6 2015-10-14
上午09:00～11:50

卡通造型氣球 卡通造型氣球實作

Line系列娃娃

◎請學員準備：
大袋子(裝氣球成品),奇異筆,剪刀,筆記本或相機紀錄

延伸活動推薦
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