
課程名稱 漫談生死學

課程屬性 生命與健康 課程編號 902-528

授課老師 陳宗仁

最高學歷/ 東南亞神學研究院教牧學博士班研究

相關學經歷/ 致遠管理學院：生命教育 

現職/ 台南神學院　教授

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2001年09月04日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

若從「生死一體」的觀點，生命是從生到死，再從死到生的一連串過程。在人生
的生死剎那間，人的生命也就是一些短暫的片刻貫穿而成，因此生命之攸關不在
於未來如何？而在於實存的現在。本課程將透過科技整合的方式，協助學生認識
瞭解生命的本質，探尋生命的真諦；學習有關生死、瀕死、宗教生死觀、喪葬禮
儀及安寧療護等與生命相關問題的基本知識；研究生離死別的哀慟反應；進而從
心理諮商的理論，探討瀕死者及喪親者的輔導關顧技巧；瞭解生死大事來肯定生
命的尊嚴與生命品質，達成生死教育的目標。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

另安排學生（單獨或分組）報告指定作業與討論的方式授課。學生應在課外閱讀
所指定的參考書目，並收集相關資料，事先加以研讀於上課中提出報告，透過討
論彼此分享達到更佳的學習效果。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.期中讀書報告，佔３０％    2.期末報告，題目自選。佔４０％。
3.上課時指定作業的報告以及參與討論的表現。佔３０％。

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2001-09-04  課程簡介

2 2001-09-10  緒論

3 2001-09-17  死亡與瀕死



4 2001-09-24  死亡與瀕死

5 2001-10-01  宗教死亡觀──猶太教、基督教與伊斯蘭教

6 2001-10-08  宗教死亡觀──佛教

7 2001-10-15  宗教死亡觀──台灣民間宗教

8 2001-10-22  瀕死者及其家屬對瀕死的心理反應

9 2001-10-29  期中綜合討論

10 2001-11-05  瀕死者及其家屬對瀕死的心理反應

11 2001-11-12  哀慟的症狀與輔導

12 2001-11-19  生命教育、自殺防治與輔導

13 2001-11-26  生命教育、自殺防治與輔導

14 2001-12-03  喪葬儀禮

15 2001-12-10  喪葬儀禮

16 2001-12-17  安寧療護

17 2001-12-24  安寧療護

18 2001-12-31  期末成果發表
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