
課程名稱 預約一場文學百匯Buffet

課程屬性 語言與文化 課程編號 911-543

授課老師 王貞君

最高學歷/ 國立中興大學中文系畢業

相關學經歷/ 歷任兒童作文班老師、媽媽成長班講師、工專國文老師、外籍人士華語教師、
出版社主編及傳播公司企劃撰文.....等。多次參與藝文活動企劃工作，並負責
廣告文案。散文、小說、新詩、童話散見各報章雜誌

現職/ 台南市立民族管絃樂團

上課時間 每週三晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2002年03月06日（星期三）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

創意 是很重要的，不管寫作還是吃飯。
誠意 是很重要的，無論寫作還是吃飯。
有意思 和 有意義 應該並行不悖。
──關於課程，這是我們的重要理念。
文學必須紮根於生活，所以，我們會一起探討─
如何用心生活；如何讓自己變新、變年輕；
如何讓寫作變得很過癮，不再多一根筋、少一根筋，
然後，處處可見碧草如茵。

2.修此門課需具備什麼條件？

18歲以上。年齡學歷不拘、心理健康，沒有失去夢想能力，沒有環境冷感症、沒有文字恐懼症

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

文學Buffet的課程，從餐前酒、開胃菜……到主廚推薦的風味餐，循序漸進，以
12道爽口料理，帶領大家走進「文學的盛宴」，同時探索一些生活場景，並且相
互辯證；在品味各類「文學佳餚」的過程中，思索人間各種真滋味，從而增強文學創作的消化與
吸收能力

4.如何取得學分？（評量方式）

1 打開黑盒子：課程的參與狀況及學習情形。
2 文學易開罐：隨堂習作與創意表現。
3 〝聲〞情款款：每人錄製5-10分鐘「動人聲音」錄音帶，並配以300字說明。
4 文學烘焙雞：每人選定一張人物照片，抒寫背景故事，製作「文HOME-PAGE」。
5 洗手做羹湯：期末繳交作品（詩、散文、小說……不拘）。

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）



週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2002-03-06
晚上07:00～09:50

【餐前酒】笑顏
以對  一切都對
──

1.傾注與傾聽        2.榻榻米與他她眠 
3.史豔文與素還真    4.參考與思考
附餐：哪壺不開提哪壺

2 2002-03-13
晚上07:00～09:50

【開胃菜】袋袋
相傳  面面俱到
──

1.袋裡乾坤          2.圓形人物與扁平人物  
3.由一些生活場景來構築生命風景
附餐：噓.呵.呼.嘶.吹.嘻

3 2002-03-20
晚上07:00～09:50

【沙拉吧】定心
丸VS.搖頭丸  ─
─靈感是什麼？

1.	天靈靈，地靈靈，我一點你就靈  
2.	無所不在 無孔不入 無色無味 無影無蹤？  
3.如何培養、創造、捕捉並運用靈感？

4 2002-03-25
晚上07:00～09:50

【主廚推薦】如
何與文字來電 
── 和修辭作第

1.讓自己成為絕佳的文字導電體
2.修辭不是修理別人的言辭
附餐：「快門獵人」

5 2002-04-01
晚上07:00～09:50

【濃湯】勤有功 
戲有益 ── 那
一夜，我們逛大

1.隨緣順性，隨機觸發      2.圍剿自己的舒服區 
3.體會：有（or沒有）負擔的聚散
附餐：練習成為「流浪的定居者」。

6 2002-04-08
晚上07:00～09:50

【焗烤通心粉】
你可以再靠近一
點 ── 談「五

1.累積資源    2.廣結善緣
3.打破砂鍋問到底，還要問問砂鍋在哪裡
附餐：投稿各媒體資料全蒐

7 2002-04-15
晚上07:00～09:50

【素炒什錦】打
通文章的任督二
脈──文章的構

1.關於：文思、文氣、文辭 
2.關於：言情、說理、敘事、繪態
附餐：心靈試紙

8 2002-04-22
晚上07:00～09:50

【涼拌海鮮】「
許我一個未來之
前請先許我一包

1.練習說「有味道」的話     2.先處理心情再處理事情 
3.演練「連續劇十大金句」
附餐：創作討論與分享

9 2002-04-29
晚上07:00～09:50

【聖代冰品】搖
啊搖 
搖到外婆橋 ──

1.暢遊安平港內海＆竹筏港紅樹林水道，體驗文學的「水」到
渠成
附餐：吃喝玩樂在安平

10 2002-05-06
晚上07:00～09:50

【咖啡茶飲】「
只溶你口不溶你
手」──

1.關於：現代詩的形式、題材、內容、辭彙、詩句、行段與節
奏
 附餐：詩詞歌樂看錯誤

11 2002-05-13
晚上07:00～09:50

【皇家西點】「
昨晚我家的狗自
己上網訂了一張

1.表現樹枝的姿態與陰影，再讓心靈去創造那棵樹。 
2.短篇小說必備的要件
附餐：我們看菊花去

12 2002-05-20
晚上07:00～09:50

【主廚推薦風味
餐】「心居落成 
 歡迎光臨」──

1.與豐盛不期而遇      2.洗手做羹湯
附餐：創作討論與分享（深情款款聆聽「聲」情款款……）。
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