
課程名稱 開創事業的第二春-托育服務

課程屬性 社會與生活 課程編號 911-587

授課老師 至寶上師

最高學歷/ 阿日紮五明佛學院

相關學經歷/ 阿日紮五明佛學院

現職/ 寧瑪巴噶陀龍稱顯密佛學會

上課時間 每週二晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2002年03月05日（星期二）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

雙薪家庭越來越多，生活圈社區化，社區性嬰幼服務需求將是最專業最熱門的事業，如果你有志
從事褓母工作，卻不知如何取得執照！如果你已取得保母執照，卻不知如何開創褓母事業！請一
起來分享我們的經驗吧！

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

實務討論、幻燈片、影帶欣賞、分享報告、實務操作演練。

4.如何取得學分？（評量方式）

課程參與、作業報告、心得分享。

5.備註&推薦書目

開創事業第二春指數：★★★★★

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2002-03-05
晚上07:00～09:50

嬰幼兒衛生保健
（一）

常見疾病預防與處理

2 2002-03-12
晚上07:00～09:50

嬰幼兒衛生保健
（二）

意外事件預防與急救處理

3 2002-03-19
晚上07:00～09:50

嬰幼兒營養食譜
（一）

如何吃出聰明、健康

4 2002-03-26
晚上07:00～09:50

嬰幼兒營養食譜
（二）

嬰幼兒食物調配、餐點設計



5 2002-04-02
晚上07:00～09:50

嬰幼托育導論 托育導論與政策

6 2002-04-09
晚上07:00～09:50

職業倫理 兒童福利法規與工作倫理

7 2002-04-16
晚上07:00～09:50

嬰幼兒保育 嬰幼兒照顧與基本生活

8 2002-04-23
晚上07:00～09:50

嬰幼兒發展（一
）

嬰幼兒身心發展與輔導

9 2002-04-30
晚上07:00～09:50

嬰幼兒發展（二
）

嬰幼兒發展觀察與評量

10 2002-05-06
晚上07:00～09:50

嬰幼兒生活與環
境（一）

環境設備安全的管理

11 2002-05-14
晚上07:00～09:50

嬰幼兒生活與環
境（二）

教室情境規劃與設計

12 2002-05-21
晚上07:00～09:50

嬰幼兒生活與環
境（三）

玩具的選購與教材教具製作與操作

13 2002-05-28
晚上07:00～09:50

嬰幼兒教保活動
（一）

課程編排設計與教案研討

14 2002-06-04
晚上07:00～09:50

嬰幼兒教保活動
（二）

嬰幼兒遊戲與活動設計

15 2002-06-11
晚上07:00～09:50

親職教育 親職教育與家長互動

16 2002-06-18
晚上07:00～09:50

托育服務經營管
理（一）

經營規劃、人事、行政、總務之管理

17 2002-06-25
晚上07:00～09:50

托育服務經營管
理（二）

投資評估、財務管理、活動企劃

18 2002-07-02
晚上07:00～09:50

 實習場地、環境參觀與社區的結合
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