
課程名稱 生活中有趣的生命科學(可親子共學)

課程屬性 生命與健康 課程編號 1052-1052H27

授課老師 張鳳琴(鳳姐)

最高學歷/ 高師大科學教育研究所

相關學經歷/ 台南女中生命科學專任交師兼導師及秘書等行政工作

現職/ 台南女中兼任教師

上課時間 每週五下午02:00-04:50 第一次上課日期 2016年10月07日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

科學素養是學習科學的新態度，是創新的原動力。生命科學是最容易引發學習動機的入門科學，
我是熱愛生活的生命科學教師，廚房就是我的科學實驗室，每一個呼吸嘆息都有它的韻律與意義
，每一個行動情緒也多有內在生理的訊息在傳達，生活可以很科學，認識每天生活的科學讓科學
變有趣，提升自我科學素養才能理性面對生活中無法避免的各項科學議題。
--------------
對生命有更多的尊重與相信，希望傳達家庭經營的價值讓正在辛苦陪伴孩子成長的父母們有信心
有盼望，豐富生活體驗，享受更多元的學習樂趣

2.修此門課需具備什麼條件？

一起來共學有系統的生物基礎科學，解析生活中有趣的生命科學議題，提升自己過健康生活的選
擇知能，尤其希望成為可以引導孩子學習科學的父母更佳。
（本課程開放親子共學，適合帶國小中、高年級的孩子一起旁聽）

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

室內講座為主，引導以科學理論基礎欣賞電影進行議題討論，操作簡單家庭可以進行之小實驗

※【課程中老師可視學員的需要與學習進度，保有調整課程的權力】

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率＋課堂討論分享+繪製概念圖

5.備註&推薦書目

未滿18歲小朋友收費1000元(半價),小朋友無法單獨報名課程

(隨班小朋友費用於開課當天繳交即可，10/7第一堂課可評估孩子是否適合，開課當天工作人員
會進班，收小朋友500元/一人一學期六堂課的旁聽費用)

教 材 費| 300 元

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）



學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2016-10-07
下午02:00～04:50

奈米生物學簡介
生命的基本單位

細胞之旅~細胞週期

2 2016-10-14
下午02:00～04:50

從海賊便當談營
養

構成生物體的化合物、 食物金字塔與新陳代謝談減肥
細胞活性與細胞凋亡

3 2016-10-21
下午02:00～04:50

從蝙蝠保育談動
物行為

談細胞通訊與種間通訊

4 2016-10-28
下午02:00～04:50

從神經傳導物質
談老化問題

中樞神經系統與周圍神經系統 身的感官知覺：觸覺、生命覺、
動覺、 平衡覺 　心的感官知覺：聽覺、語言覺、思想覺、
自我覺 。 靈的感官 知覺：嗅覺、味覺、視覺、 溫度覺

5 2016-11-04
下午02:00～04:50

從傳染病防治談
微生物免疫

認識生物分類與病原體 人體專一性免疫與非專一性免疫

6 2016-11-11
下午02:00～04:50

個人醫療時代來
臨

後基因時代的新醫學世紀
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