
課程名稱 ★法式滾球下午茶趴1～杯子蛋糕篇

課程屬性 週末學習營 課程編號 1062-1062W16

授課老師 林碧芳

最高學歷/ 銘傳大學

相關學經歷/ 烘焙麵包丙級

曾任新興國中法式滾球社團教練

2017年法式滾球青少年與女子世界盃國家代表隊選手

107年全民運動會法式滾球台南市女子三人組代表隊

105年全民運動會法式滾球台南市女子個人射擊代表

105年全民運動會法式滾球台南市女子三人組代表隊

103年全民運動會法式滾球台南市女子三人組代表隊

現職/ 中華民國滾球運動協會B級教練

上課時間 每週六下午02:00-04:50 第一次上課日期 2017年10月14日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

來自法國的百年運動和烘焙會碰撞出什麼火花呢？希望帶領學員體驗法式滾球的魅力，暸解其精
神和文化。

2.修此門課需具備什麼條件？

一顆熱情想玩的心

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

在課堂上會以半實作的方式，讓學員先製作法式滾球的下午茶點心～寶石餅乾，再將點心帶到滾
球場地享用並體驗法式滾球的運動，邊打邊吃邊玩！

4.如何取得學分？（評量方式）

出席

5.備註&推薦書目

可親子共學（可帶孩子、也可帶爸媽或阿公阿嬤喔！）
收費說明：
同一家庭，帶孩子一人另收費150元、18歲以上大人一人另收費200元(皆含吃喝手作材料費、活
動費、場地保險費)

2.所收費用200元(含吃喝手作材料費、活動費、場地保險費)



[106/9/13課程異動公告]
原訂10/14寶石餅乾篇，改為杯子蛋糕篇。
原訂11/11杯子蛋糕篇，改為寶石餅乾篇。

招生人數| 16 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 200 元（1 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2017-10-14
下午02:00～04:50

法式滾球下午茶
趴～杯子蛋糕篇
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