
課程名稱 說寫故事-我也是小說家

課程屬性 語言與文化 課程編號 1071-1071L13

授課老師 張罡茂

最高學歷/ 淡江大學中國文學研究所

相關學經歷/ 輔仁大學中文系講師

淡江大學中文系講師

南台科大通識中心講師

台中教育大學語文能力素養測驗教師

龍華科技大學通識中心創新文學寫作(相聲)講師

康寧大學通識中心戲劇與民間文化(相聲與舞台劇專題)講師

漢霖民俗說唱藝術團種子教師研習營種子教師

慈濟醫院固定為患者表演快樂療癒的說唱藝術

現職/ 龍華科技大學通識中心講師

上課時間 每週四晚上06:30-09:30 第一次上課日期 2018年03月08日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

提供學員創作小說的技巧,尋找故事並具體寫出的能力,人際關係的能力中除了溝通,最重要的就
是想像的能力,工作上除了專業技能與證照,更多的公司希望工作夥伴能夠一起成長,構築遠景,換
言之,就是說故事的能力,也就是想像的能力,說故事寫故事不一定需要太多的文學背景與素養,本
班讓學員掌握方法,隨時隨地都能夠找到故事抓住靈感,寫下自己人生的獨特故事。

2.修此門課需具備什麼條件？

能認字寫字具有一般書報的閱讀能力即可,誰都可以說寫故事。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

上課首先是交談分享,老師與學員,學員與學員,學員與生活週遭的人交談,了解,進而討論如何選
擇題材,大家一起找出生活中有趣的材料,接著是名家作品閱讀引導與關鍵方法說明,學員們的故
事會如釀一瓶酒般從一個題目,幾個人物,幾個場景慢慢在十幾週的時間內發酵,發展成一篇短篇
的小說.同學們在安排的過程中聽到了別人的故事,聽到了別人的觀察,聽到了別人的想像,也就為
自己開拓了眼界,同時,在按部就班的課程中可以淺移默化的養成有想法隨時紀錄下來以及固定時
間要求自己寫作的小說家職能

4.如何取得學分？（評量方式）

上課互動30%,出席率,40%,作品30%

5.備註&推薦書目



開始寫吧:虛構文學創作,人民大學出版

開始寫吧:非虛構文學創作,人民大學出版

講 義 費| 200 元（由各班自行收取）

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2018-03-08
晚上06:30～09:30

選一個好題目 老師與學員互相介紹了解,引導學員說出更多自己的經歷,討論
對於課程的期望,並互相討論該選取哪些有趣的部分成為題材,
該定什麼題目,把題目與題材類型寫在筆記本上,如此就有了一

2 2018-03-15
晚上06:30～09:30

一張相片的推理 缺乏寫作經驗的人不容易從自己身上找尋材料,或是表現自己.
因此,觀察別人與週遭環境成為很重要的課題.觀察分成課堂與
戶外的練習,課堂內的練習是先請同學各自準備一張人物照,然

3 2018-03-22
晚上06:30～09:30

超現實寫作法體
驗,故事角色與場
景如何設定

小說家不是只靠靈感,靈感也不是坐等它來.每個職業小說家每
天都有固定的寫作時間,寫的出來寫不出來都得老實坐在寫作台
前.因此,學員們除了每天找出自己能夠執行的一小段強制要求

4 2018-03-29
晚上06:30～09:30

說一個自己的秘
密,輕鬆寫出前三
頁

本週練習的是傷痛描述.小說與所有的藝術一樣,處理的是人生
的不完美與複雜.而要把自己不足為外人道的經驗說出寫下,是
不容易的.學員們從一個句子開始,說的是對自己很重要的卻不

5 2018-04-12
晚上06:30～09:30

繼續前三頁的創
作與分享,討論之
後該如何發展呢

故事的前三頁是最重要的,它奠定了一偏完整小說的基調.因此,
本週學員將互相分享彼此的創作,聊聊彼此的心得與甘苦談.覺
得不夠好,寫不好,這些問題正是可以轉變成進歩的動因.聽聽別

6 2018-04-19
晚上06:30～09:30

從新聞事件作更
深入的推理吧

一篇小說通常不會只有一個人物.學員們必須去找出更多角色與
事件.本週練習的素材是新聞.由同學事先尋找的新聞互相討論,
發現裡面的人物關係與有趣之處,學員們從這個戀練習中得到的

7 2018-04-26
晚上06:30～09:30

深入使用拼圖技
巧寫出一段情節
的成就感

在單一個段落裡,角色該做哪些事?出現在哪些場景?說什麼話?
其實有某些公式可以依循,這些公式是由很多的著名經典歸納而
來,本週讓我們看一些名家的作品,模仿他們的敘述,把自己創造

8 2018-05-03
晚上06:30～09:30

清楚認識自己內
心的五種感覺

小說中人物的深度來自於寫作者內心與經驗的深度.寫作者的內
心有五種情感:恐懼,期待,悲傷,喜悅,憤怒.這五種情感的深度
來自於寫作者的生活經驗.本週要跟學員們相互分享個人的五種

9 2018-05-10
晚上06:30～09:30

說說今天發生的
事吧

本週請學員們分享當日發生的日常小事,做條列筆記,互相發問.
所有有趣的,適合寫作者個人的題材往往就發生在本人週遭,而
且是自己力所能及的可以發揮的最好的題材,只是欠缺一雙會發

10 2018-05-17
晚上06:30～09:30

開始旅行吧與對
話練習

本週有三個練習.一個是請同學說說他印象最深刻的旅行,或者
逛街聚會出遊都行,說明原因是什麼,由學員相互發問,做條列筆
記.然後,可以把這個筆記的要點加進自己故事裡的場景描述了.

11 2018-05-24
晚上06:30～09:30

角色互換:如果你
是他的話

本週要做的嘗試是在一篇故事中挑出不同的角色,從那個角色的
立場出發
, 以他為主,故事會有什麼不同的發展,寫作前的設定又該怎麼

12 2018-05-31
晚上06:30～09:30

翻角色的口袋,掀
他的抽屜

總是覺得自己的故事不夠精采?角色無法讓讀者留下深刻印象?
沒有不精采的人物,只有不夠深刻的挖掘.我們總是只看到人物
的表面,他的個性,興趣,家庭,愛情,朋友, 工作,這些,都還只是
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