
課程名稱 ★日常植物X文化之香

課程屬性 台江分校 課程編號 1071-1071W25

授課老師 郭佳易

最高學歷/ 碩士

相關學經歷/ 學業經歷

慈濟大學人類發展與心理學系研究所-人類學組　　　　　　　　　

高雄醫學大學公共衛生學系

自學及生活實踐自然芳香療法

現職/ 自由業

上課時間 每週一晚上07:30-09:20 第一次上課日期 2018年04月09日（星期一）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

「香」在生活、文化信仰之中，乃是台灣很重要的文化藝術。

「日常植物X文化之香」這是台江民俗文化學程的核心課程之一，希望現代人能夠從手作文化之
香，懂得使用社區或自己栽種的日常植物，淬取植物之香，了解香在生活中的文化意義。

值此大廟興學十週年，鼓勵鄉親重回土地，重回村廟文化共同體，探究在現代生活中，我們如何
運用日常植物，創造文化之香。

2.修此門課需具備什麼條件？

有興趣即可

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

因此這堂講座將介紹如何在家進行簡易植物之香的萃取方式及應用方向，讓社區與文化生活更有
馨香。

有基礎理論介紹、實作及成品交流，讓同學接觸與品味「文化之香」的生活方式。

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 600 元（3 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2018-04-09
晚上07:30～09:20

植物採集、炮制
介紹

了解初步手作方法後，利用一周時間讓同學回家收集居家周圍
可利用日常植物，晾曬、研磨。

2 2018-04-16 制香實作 以自己收集到的在地日常植物材料，上課實作香塔、線香或香



晚上07:30～09:20 餅；製作後各自帶回晾曬。

3 2018-04-23
晚上07:30～09:20

香席 重回村廟，策辦台江文化香席，以手作文化之香，禮敬大道公
，品味自己手作的香品，與同學及朋友交流，喫茶閒談。
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