
課程名稱 暖暖生活手編織-初階

課程屬性 美學與藝術 課程編號 971-744

授課老師 陳冠竹

最高學歷/ 日本文部省編物文化NAC手編織師範科

相關學經歷/ - 屏東社區大學手編織課程講師

- 屏東仁愛國小教師研習手編織講師

- 文建會主辦種子人才培訓手編織,

- 台南台江國家公園區域發展協會手編織講師

- 三民家商服裝設計、幼保科手編織業師

- 羔羊毛線手編織老師

- 救國團手編織講師

- 田伊坊手編織工作室

- 台南社區大學（95年度迄今）手編織講師

- 日本手藝普及協會在台專業師資培訓

現職/ 台南社大手編織講師

上課時間 每週五晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2008年03月07日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

學技兼備，在繁忙的生活中充實自己，給一點屬於自己的時間與空間。美化你的生活層面，達到
生活藝術化、藝術生活化，享受DIY編織帶來的成就感與樂趣。

2.修此門課需具備什麼條件？

一份想要豐富生活的心。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1.介紹基礎的編織、織目、符號。
2.藉由學程中各式新潮作品的概念，進而引領學員啟發創意與美的結合，一鉤一線為您及您的家
人編織溫暖且美麗的衣裳。在短時間內即可學會與歐洲、日本同步流行的作品，除了溫馨也還有
驕傲。

4.如何取得學分？（評量方式）

1.恆心與執著 2.創意與執行力 3.完成作品

招生人數| 30 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容



1 2008-03-02
晚上07:00～09:50

認識手編織（一
）

1.	「棒針」與「鉤針」 各種基本正確的拿法。包括：美國式
與法國式的織法，基本原型圖介紹，尺寸測量。
2.	練習基本織片。
3.	作品介紹。

2 2008-03-09
晚上07:00～09:50

認識手編織（二
）

1.	「棒針」與「鉤針」 各種基本正確的拿法。包括：美國式
與法國式的織法，基本原型圖介紹，尺寸測量。
2.	練習基本織片。

3 2008-03-16
晚上07:00～09:50

認識手編織（三
）

1.	「棒針」與「鉤針」 各種基本正確的拿法。包括：美國式
與法國式的織法，基本原型圖介紹，尺寸測量。
2.	練習基本織片。

4 2008-03-23
晚上07:00～09:50

毛線娃娃與手提
袋 (一)

1.	毛線娃娃：小小一團五顏六色的毛線球，隨著巧手東鉤一針
西鉤一針，不一會兒便成了無比可愛的玩偶。可作為居家擺飾
，親子同樂。

5 2008-03-30
晚上07:00～09:50

毛線娃娃與手提
袋 (二)

1.	毛線娃娃：小小一團五顏六色的毛線球，隨著巧手東鉤一針
西鉤一針，不一會兒便成了無比可愛的玩偶。可作為居家擺飾
，親子同樂。

6 2008-04-06
晚上07:00～09:50

毛線娃娃與手提
袋 (三)

1.	毛線娃娃：小小一團五顏六色的毛線球，隨著巧手東鉤一針
西鉤一針，不一會兒便成了無比可愛的玩偶。可作為居家擺飾
，親子同樂。

7 2008-04-13
晚上07:00～09:50

亮麗的披風與帽
子 (一)

走在街上的時候帶著一頂可愛的帽子，並巧妙的將手編披風圍
成流行的造型，藉由你的創意讓這些小東西看起來更佳吸引人
。

8 2008-04-20
晚上07:00～09:50

亮麗的披風與帽
子 (二)

走在街上的時候帶著一頂可愛的帽子，並巧妙的將手編披風圍
成流行的造型，藉由你的創意讓這些小東西看起來更佳吸引人
。

9 2008-04-27
晚上07:00～09:50

亮麗的披風與帽
子 (三)

走在街上的時候帶著一頂可愛的帽子，並巧妙的將手編披風圍
成流行的造型，藉由你的創意讓這些小東西看起來更佳吸引人
。

10 2008-05-04
晚上07:00～09:50

亮麗的披風與帽
子 (四)

走在街上的時候帶著一頂可愛的帽子，並巧妙的將手編披風圍
成流行的造型，藉由你的創意讓這些小東西看起來更佳吸引人
。

11 2008-05-11
晚上07:00～09:50

簡單高雅的手織
背心 (一)

「背心」是沒有袖子的貼身上衣，依不同素材可以一年四季搭
配穿著，毛線編織的背心款式，不但擁有優秀的保暖功能，同
時其多采多姿的變化設計，還具有能讓造型更加魅力十足的裝

12 2008-05-18
晚上07:00～09:50

簡單高雅的手織
背心 (二)

「背心」是沒有袖子的貼身上衣，依不同素材可以一年四季搭
配穿著，毛線編織的背心款式，不但擁有優秀的保暖功能，同
時其多采多姿的變化設計，還具有能讓造型更加魅力十足的裝

13 2008-05-25
晚上07:00～09:50

簡單高雅的手織
背心 (三)

「背心」是沒有袖子的貼身上衣，依不同素材可以一年四季搭
配穿著，毛線編織的背心款式，不但擁有優秀的保暖功能，同
時其多采多姿的變化設計，還具有能讓造型更加魅力十足的裝

14 2008-06-01
晚上07:00～09:50

簡單高雅的手織
背心 (四)

「背心」是沒有袖子的貼身上衣，依不同素材可以一年四季搭
配穿著，毛線編織的背心款式，不但擁有優秀的保暖功能，同
時其多采多姿的變化設計，還具有能讓造型更加魅力十足的裝

15 2008-06-08
晚上07:00～09:50

圓形領上衣 (一) 短袖的圓形領，是以輪編方式從領口往下織，藉模樣編逐層加
針，由小變大，無論大小尺寸的作品皆可織出來，可練習加針
的技巧，無須接袖與身片的縫合。

16 2008-06-15
晚上07:00～09:50

圓形領上衣 (二) 短袖的圓形領，是以輪編方式從領口往下織，藉模樣編逐層加
針，由小變大，無論大小尺寸的作品皆可織出來，可練習加針
的技巧，無須接袖與身片的縫合。

17 2008-06-22
晚上07:00～09:50

圓形領上衣 (三) 短袖的圓形領，是以輪編方式從領口往下織，藉模樣編逐層加
針，由小變大，無論大小尺寸的作品皆可織出來，可練習加針
的技巧，無須接袖與身片的縫合。



18 2008-06-29
晚上07:00～09:50

期末成果發表會&
學習心得分享

將這學期所完成的作品，集體呈現在校園中做成品展示，彼此
分享這學期的學習、成長及收穫。
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