
課程名稱 紅樓攻略--讀經典小說玩角色扮演

課程屬性 語言與文化 課程編號 1081-1081L16

授課老師 張罡茂

最高學歷/ 淡江大學中國文學研究所

相關學經歷/ 輔仁大學中文系講師

淡江大學中文系講師

南台科大通識中心講師

台中教育大學語文能力素養測驗教師

龍華科技大學通識中心創新文學寫作(相聲)講師

康寧大學通識中心戲劇與民間文化(相聲與舞台劇專題)講師

漢霖民俗說唱藝術團種子教師研習營種子教師

慈濟醫院固定為患者表演快樂療癒的說唱藝術

現職/ 龍華科技大學通識中心講師

上課時間 每週四晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2019年03月07日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

紅樓夢是經典文學第一小說,也是人生第一小說,一本小說引起了全世界熱愛文學的人的關注.看
紅樓,學人生.紅樓裡的人物是上流社會的人物,是延禧攻略中爭權奪利的宮廷貴族,過的卻是一般
人浮沉於愛恨情仇的小日子,一滴眼淚淹沒不了紫禁城,一個吻卻能改變男男女女的一生.紅樓夢
能成為一種學科,裡面有太多的東西可以閱讀了.本課程採用人物與課題選擇閱讀法,選擇好你愛
的角色,就進入到他的副本中闖一闖吧,裡面有紅塵男女的愛恨情仇,有當時的風俗文化,大戶人家
對於飲食筵席的講究,有豪門宅第的排場,更有身為一名小小女子/男子的寂寞.攻略紅樓如同攻略
我們不可知的豐富人生.

2.修此門課需具備什麼條件？

喜歡聽故事追劇的朋友都歡迎!!!

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

學員可以各自選擇喜愛的小說人物,根據課程設定的人生課題去閱讀故事,比如選擇了女主角林黛
玉的故事副本,她的課題設定是:有一種愛叫做燃燒自己,老師帶學員閱讀這個副本的故事的過程
中,會隨時針對這個課題對人物提出討論,討論她的選擇,以及她的命運,遇到一些書中所寫的時代
風俗與飲食,還會特別開啟支線任務做專門的導覽介紹.學員聽故事之餘也是在看一個人的價值選
擇如何改變他自己的命運,了解一個時代與那個時代的人,是不是也對自己對於人生的把握有些啟
發呢?

4.如何取得學分？（評量方式）

選擇書中角色,上課分享,事前閱讀,期末前爲選擇的角色做一張人物小卡片.



5.備註&推薦書目

紅樓夢,曹雪芹著

使用教材| 紅樓夢原著小說

教 材 費| 300 元

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2019-03-07
晚上07:00～09:50

紅樓群芳圖攻略:
選一個自己最愛
的角色,登錄小說

一  說明紅樓夢的世界觀
二  欣賞紅樓十二金釵的圖卡與說明,請學員選擇一個角色的圖
卡,作為上課閱讀時的主要討論

2 2019-03-14
晚上07:00～09:50

新手養成期一:剛
到紅樓世界,先走
一走開場劇情

一 介紹紅樓夢的身世
簡介紅樓夢的寫作背景
二 案情的發生地榮國府與寧國府的勘驗
簡介紅樓夢中大家族榮寧二府的基本人物關係
三 學員分享

3 2019-03-21
晚上07:00～09:50

新手養成期二:女
力當道?男主角賈
寶玉卻能左右逢
源好開心?

一 關於男主角太娘的各種分析?
從賈寶玉各種女性化的習慣來跟學員討論其人
二 情痴爲什麼不好?
賈寶玉在故事中只有愛情,閱讀故事時邊與學員討論這在現實生
活有什麼優缺點?

4 2019-03-28
晚上07:00～09:50

副本一<林黛玉攻
略>:有一種愛叫
做燃燒自己

一 林黛玉在現代美不美?
閱讀林黛玉的故事順便請學員發表對於她長相的看法的評價
二 她跟男主角的木石前盟可以演鐵達尼號嗎
請學員討論林黛玉與賈寶玉的情定前世是否有感動人心的力量
三 個性決定命運:林黛玉就是太傲嬌了
從林黛玉的結局來反推她的個性是否是造成一切的主因?
四 學員分享:

5 2019-04-11
晚上07:00～09:50

<林黛玉攻略>二 一 黛玉葬花有古典美嗎?
討論黛玉葬花的故事是否能夠說服學員產生認同
二 黛玉焚稿是情到深處還是恐怖情人?
討論黛玉焚稿的故事分析林黛玉的個性是否有衝動的成分
三 學員分享:

6 2019-04-18
晚上07:00～09:50

副本二<薛寶釵攻
略>:有一種愛叫
做受到祝福

一 福相的女子為何總是有長輩緣?
閱讀薛寶釵的故事討論薛寶釵是怎樣的人
二 金玉良緣vs木石前盟,麵包vs愛情誰勝出?
如果比較林黛玉與薛寶釵,你會選擇誰?而賈寶玉的選擇你同意
嗎?

7 2019-04-25
晚上07:00～09:50

<薛寶釵攻略>二 一 薛寶釵是溫順還是不露鋒芒?
閱讀薛寶釵的故事討論她是怎樣的人
二 體型與個性有關係嗎?
薛寶釵微胖溫和,林黛玉消瘦耽溺,跟我們的生活經驗符合嗎?
三 學員分享:

8 2019-05-02
晚上07:00～09:50

副本三<王熙鳳攻
略>:有一種愛叫
做鋒芒畢露

一 女強人在古代不行嗎
閱讀王熙鳳的故事討論她是怎樣的人,為何在當時不能有完整的
愛情
二 女強人在現代不行嗎
討論王熙鳳在現代觀點審視,能夠翻案嗎

9 2019-05-09
晚上07:00～09:50

<王熙鳳攻略>二 一 王熙鳳是典型的有事業沒有愛情?
請學員討論王熙鳳在故事中是否因為事業的搶眼而無法有愛情
論述的章節?



二 大病一場之後的結局
王熙鳳的結局合理嗎?請學員各自分享看法
三 學員分享:
小聰明與大智慧怎麼分辨?王熙鳳是聰明還是智慧?

10 2019-05-16
晚上07:00～09:50

副本四<晴雯攻略
>:有一種愛叫做
生不逢時

一 晴雯與寶玉是個性互補
閱讀晴雯的˙故事討論她是怎樣的人
二 有點個性的愛情都沒有好結局?
請學員分享超乎常情期待的愛情會受阻嗎?
三 學員分享:

11 2019-05-23
晚上07:00～09:50

副本五<花襲人攻
略>:有一種愛叫
做理所當然

一 黛玉的身形+寶釵的脾氣?
閱讀花襲人的故事討論她是怎樣的人?
二 襲人愛寶玉嗎?
襲人的愛是愛情之愛還是其他,請學員各自分享看法
三 學員分享:

12 2019-05-30
晚上07:00～09:50

副本六<香菱攻略
>:有一種愛叫做
珍惜當下

一 古典詩詞背景介紹
簡介古典詩詞的基本常識
二 香菱就是這樣學詩的
閱讀香菱的故事分享她學習的過程
三 學員分享:

13 2019-06-06
晚上07:00～09:50

<香菱攻略>二 一 我見猶憐的身世
閱讀香菱的故事討論她是怎樣的人
二 香菱心中沒有男女之愛嗎?
請學員各自分享看法,討論香菱的隱密心事
三 學員分享:

14 2019-06-13
晚上07:00～09:50

特別關卡:閒聊大
觀園

一 分享大觀園在紅樓夢中的象徵作用
大觀園在紅樓夢中有相當重要的象徵地位,影響故事的發展方向
,學員也可以分享如果沒有大觀園,紅樓夢還可以如何發展

15 2019-06-20
晚上07:00～09:50

副本七<平兒攻略
>:有一種愛叫做
老二哲學

一 其實自己也是鳳凰:
閱讀平兒的故事分享平兒是怎樣的人
二 只可遠觀不可褻玩:
討論平兒的愛情觀
三 學員分享:

16 2019-06-27
晚上07:00～09:50

副本八<史湘雲攻
略>:有一種愛叫
做孤芳自賞

一 飽學開朗的文青妹:
閱讀史湘雲的故事分享史湘雲是怎樣的人
二 美人無美命:
討論史湘雲的結局是否合理
三 學員分享:

17 2019-07-04
晚上07:00～09:50

副本九<秦可卿攻
略>:有一種愛叫
做隨波逐流

一 秦可卿為何進入寶玉夢中:
閱讀秦可卿的故事討論秦可卿是怎樣的人
二 秦可卿死後為何托夢給王熙鳳:
討論秦可卿的結局是否合理
三 學員分享:

18 2019-07-11
晚上07:00～09:50

結局:人間正道是
心酸

一
從紅樓夢的結局回顧以前的故事發展,學員可以隨性發表意見
二 拿出第一週的圖卡,請學員各自發表看過故事後,這些圖卡是
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