
課程名稱 ★生活手做練習-麻草小物的生活體驗

課程屬性 生活研究室 課程編號 1081-1081S34

授課老師 李曉雯

最高學歷/ 台南市家齊女職

相關學經歷/ 台中縣市社區教室手工藝教師

春仔花複製和研究

現職/ 台南市社區大學繩結講師

上課時間 每週日整天 第一次上課日期 2019年03月31日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

塑膠工業未崛起前,人們會利用大自然中的天然纖維,在閒暇時間動手製作生活裡需要的物件,舉
凡籃,筐,籮,袋,網,墊…..,這些漸漸被遺忘的美好技藝,值得我們花心思去學習,去試著保留下來
.
這堂課的學習製作不只是完成一件生活小物,編置作品時,雙手與麻草的接觸以及身心專注投入於
每一步驟的過程,會讓人對現前生活升起不同已往的幸福感.

2.修此門課需具備什麼條件？

喜歡手作的心

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

用雙手將黃麻與拉菲草製成小籃,學員會習得傳統製籃技藝中的一種方式.

4.如何取得學分？（評量方式）

全程參與

5.備註&推薦書目

[學員需自備] :
1 剪刀 2尺 3防滑指套(尤其重要) 4.午餐自理 5.教材費120元,於活動當日收取

教 材 費| 120 元

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 600 元（1 週課程/一次上課 6 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2019-03-31
整天

這次來學學傳統
製籃技藝

用雙手將黃麻與拉菲草製成小籃,學員會習得傳統製籃技藝中的
一種方式.

 以拉菲草作為籃身主要材質,再輔以黃麻縫繞固定並塑型,學習
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