
課程名稱 ★如何在台南公園玩一天:野餐,認識生態,為羊蹄
甲林勞動服務

課程屬性 生活研究室 課程編號 1082-1082W06

授課老師 盧居煒（及公園，樹與城市工作小組等老師）

最高學歷/ 台南公園故事100活動領路人

相關學經歷/ 台南公園故事100活動領路人

台南公園羊蹄甲林棲地養護

樹公民培力

現職/ 台南樹木公園與綠地活動體驗設計

上課時間 每週六整天 第一次上課日期 2019年10月19日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

百年的台南公園有許多的寶藏，很少人有機會在這裡待上一整天，我們就用一整天的時光，享受
台南公園的美好！

台南公園蘊藏府城城市開發與都市規劃的百年思維，公園將滿百歲的前幾年，台南社大引領師生
們進入公園，以學習、以行動，了解公園，找出守護她的方法！

2019年7月，滿102歲的公園可有變得更好？菩提樹、金龜樹、鳳頭蒼鷹、松鼠與馬陸，從樹冠層
到底棲土壤層，百歲公園就是生態教室，就等大小市民一起來發現她的美好！讓百歲公園啟發我
們

2.修此門課需具備什麼條件？

沒有限制，大小朋友都可以一起來！

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

走讀台南公園、解說、環境觀察、身體力行、親近土壤、觀察樹木等，用一天，認識這個百年公
園！

4.如何取得學分？（評量方式）

一起觀察、一起野餐，一起學習如何和家人在公園玩整天！

5.備註&推薦書目

1. 《台南公園，如鏡反射》，李瑞宗著。
2. 《臺南文獻【第11輯】臺南公園百歲紀念》，台南市政府文化局。



招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 300 元（1 週課程/一次上課 6 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2019-10-19
整天

台南公園的一天 102歲的台南公園，值得大小朋友在周末起早，曬曬陽光、親近
公園，讓公園樹木及生物教我們如何親近牠們，對台南公園有
點熟的幾位引領人，將分享為何百歲公園需要大家一起守護的
故事與知識！

0930-1200   
【羊蹄甲林及公園樹木棲地體驗 & 觀察】
    →為何要守護公園，大小公民如何參與守護公園！
    →帶領人：台南社大樹與城市工作小組王耀慶、王複蓉

1200-1330  
【公園野餐】
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