
課程名稱 ★漫步府城漢藥店

課程屬性 美學與藝術 課程編號 1082-1082W17

授課老師 鄭佩雯

最高學歷/ 國立成功大學中文系

相關學經歷/ 出生於艋舺、現居府城。國立成功大學中文系畢業。上班族，兼任大臺南文化
研究員/府城漢藥店帶路人/臺南社大講師。現為臺南市葫蘆巷讀冊協會常務監
事，推廣閱讀思辦。曾任臺南市葫蘆巷讀冊協會理事長、國立成功大學文學院
華語中心兼職專業華語教師、立委助理等。

現職/ 大臺南文化研究員

上課時間 每週六上午09:00-12:30 第一次上課日期 2019年12月07日（星期六）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

漢藥是傳統醫療重要的一環，治病調養不可或缺，也在許多人的飲食記憶裡佔有一席之地。
約莫40幾年前漢藥店在臺灣還很常見，三、五步就一間，也是婆婆媽媽們最強大的後援部隊，四
物、八珍、十全應有盡有。 
走進漢藥店，藥香撲鼻而來，看老闆從身後那百寶箱似的藥櫃裡，東抓一把西拈一撮，再拿出藥
缽，搗杵和藥秤，磨粉計量包裝 ，歲月彷彿在一爿斗室停格。
然而曾幾何時，這片蘊涵人文歷史的獨特風景逐漸消逝，隨環境變遷被拋在你我身後。 
人們愈來愈少到漢藥店抓藥、買藥。
想燉補，賣場有現成調理包；想看病，中醫診所才有健保給付；想強身，科學中藥更便利。 
再加上法規桎梏，傳統漢藥店顯得步履蹣跚，踽踽獨行，一家又一家地相繼歇業。
此刻，請呼朋引伴一起走訪漢藥店，瞭解府城漢藥店的風華。

2.修此門課需具備什麼條件？

有興趣即可。親子亦可。
請自備飲水、遮陽帽、著便鞋。部份路段狹窄無騎樓，請注意行走安全

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

週末的早晨，我們將走入老街區，拜訪府城古老漢藥店，感受漢藥店的獨特魅力，也重溫這古老
行業與生活的緊密關係。
當天漢方飲料仙楂鐵觀音或菊花茶品嚐，請自備空瓶盛裝、藥膳品嚐、虎頭包示範

4.如何取得學分？（評量方式）

全程參與，樂於分享漢藥店的文化

招生人數| 22 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 450 元（1 週課程/一次上課 3 小時）



週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2019-12-07
上午09:00～12:30

漫步府城漢藥店
上午9:00-12:30

永義豐(漢方飲料仙楂鐵觀音或菊花茶品嚐，請自備空瓶盛裝)
，米街成記行，關帝港博仁堂(藥膳品嚐)，水仙宮古井藥房(虎
頭包示範)，聯興中藥行(認識科學中藥)，約12時半結束。
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