
課程名稱 一平方公尺花園

課程屬性 自然與環境 課程編號 962-830

授課老師 施純利

最高學歷/ 文化大學造園暨景觀系畢

相關學經歷/ 1993.09~1994.08   參與台大城鄉所主持民眾參與式公園設計案為研究助理

1996.08~1998.06   服役於馬祖(陸軍)

1998.07~1999.04   空間、文化與社會發展研究室研究助理

2000.11~2001.12   財團法人拓展文教基金會研究員（負責活動企劃及執行）

2002.09～2003.09 
台南市政府都發局都市設計課研究助理員（負責社區總體營造相關業務）
2003.09～2007.12  台南市政府建設局公園路燈管理課工程助理員（負責公園
行道樹之設計及管理維護等相關工作）
2006.03～迄今     台南市社區大學自然與環境學程講師（教授植物花草的認
識、賞析與居家庭園的配置設置等相關課程）
2009.05~2010.08   巨農有機農場實習幹部

現職/ 台南市社區大學講師

上課時間 每週四晚上07:00-09:50 第一次上課日期 2007年09月06日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

很多人都喜歡拈花惹草，家裡或多或少都有些擺飾，不管是在陽台、窗邊或玄關處等。但相信大
多數的人也僅止於擺飾，而很少去思考到擺飾的東西與整體環境的搭配性問題，其植栽種類適不
適合，如何照養、更不用說是設計美感等問題。因此本課程主要目的是借由修習人員對自己居家
環境的認識，選定要種植擺放植物的位置，設定主題，然面積大小定為一平方公尺，不管其形狀
為何，是正方、長方、或不規則形，實際配合個人的需要及喜好，做花園的設計及植物的選配栽
種，慢慢帶出與花園及植物相關的課題與知識，借由整個學習過程，達到真正綠美化住家的效果
。

2.修此門課需具備什麼條件？

對植栽設計、配置、植物認識有興趣者，願意將經驗與朋友分享的人。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

室內課講授植物的認識，小花園設計的基本常識及技巧，藉由親自動手做的過程，認識身邊常見
植物花草，還有其設計、植物種植、選配及養護上的問題。簡易搭配出適合個人居家環境與風格
的小芳園。

4.如何取得學分？（評量方式）

選修本課程的學員，最後一定要完成一座一平方公尺面積大小的小花園。



招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 3 學分 3000 元（18 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 1999-11-28
晚上07:00～09:50

前言 每個人心中都有一個他理想中的環境或花園，介紹植物的秘密
，及本系列課程簡介及目的。學員對課程需求的瞭解互動，以
修正往後講授內容

2 1999-12-05
晚上07:00～09:50

選址及環境觀察 不管認識什麼，應從自己生長所在的環境先瞭解，才能創造符
合當地氣候條件的理想花園。因此，認識住家各角落的環境因
子，才能決定要把花園放在那裡。

3 1999-12-12
晚上07:00～09:50

命題──花園的
風格定位

選定花園的位罝，了解家庭各成員喜好及對花園的功能需求，
才能對花園設定主題與風格，如沙漠風格必定要在陽光充足的
南向陽台。

4 1999-12-19
晚上07:00～09:50

設計──花園的
空間規劃

選定了位罝及風格之後，就可以開始著手花園的空間規劃與設
計了，這堂課主要介紹一些設計原則、技巧及該注意的事項。

5 1999-12-26
晚上07:00～09:50

植栽設計──植
栽的挑選與應用

不同的植栽有其不同的生長習性與照養方法，固花園設計中，
最難的大概就是對每一種植物特性的掌握，固植栽設計其實是
花園設計的靈魂。

6 2000-01-02
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用
──花木篇（一

詩如上所述，我們就花點時間來認識常見的一些植物，並瞭解
其最適合的擺設環境及日常維養要點。及設計應用課題。

7 2000-01-09
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用
──花木篇（二

同上

8 2000-01-16
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用
──花木篇（三

同上

9 2000-01-23
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用 ──工具篇

工欲善其事，必先利其器，一個花園搭配的成功，除了植栽，
當然還是少不了各種的園藝資材，此外最重要的就是一些整理
花園必備的工具。

10 2000-01-30
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用 ──盆器、
栽培介質篇

花園風格的形塑，盆器的選擇也重要，若沒有適當的也可以自
己動手去形塑。此外不同的植物，對栽培介質的要求也不同，
認識一下不同的各種栽培介質也是必要的

11 2000-02-06
晚上07:00～09:50

認識花園資材與
應用 ──其他篇

花園除了基本不可少的素材，還有很多可資利用變化、裝飾的
素材，如漂流木、枯枝葉、棚架、鋪面材料等。

12 2000-02-13
晚上07:00～09:50

逛花園學設計 實地走訪戶外或園藝店，選找配置、設計的靈感。

13 2000-02-20
晚上07:00～09:50

花園DIY──資材
收集

請在一平方公尺內，用你身邊的植物或喜歡的植物，以及你收
集或創作的各種園藝資材，配罝一個你理想中的小花園。

14 2000-02-27
晚上07:00～09:50

花園DIY──敷地
組合

同上

15 2000-03-05
晚上07:00～09:50

花園DIY──美化
休飾

同上

16 2000-03-12
晚上07:00～09:50

花園的日常養護
與技巧

種樹容易養護難，有一個好的花園，最需要的就是日常正確的
維護與照養，基本而正確的養護知識與技巧是不可缺的。



17 2000-03-19
晚上07:00～09:50

花園展──分享
與交流（一）

學員輪流介紹自己創作的花園，並分享這一學期的學習心得

18 2000-03-26
晚上07:00～09:50

花園展──分享
與交流（二）

同上
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