
課程名稱 輕輕鬆鬆說故事

課程屬性 語言與文化 課程編號 962-853

授課老師 沈采蓉

最高學歷/ 樹德家商服裝科

相關學經歷/  

台灣鐵路局隨車播音員、目前多方遊走於為人說故事和教授說故事的領域中、
足跡遍佈全國各地。

現職/ 南瀛故事人協會執行長/台南縣街頭藝人

上課時間 每週五上午09:00-10:50 第一次上課日期 2007年11月02日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

讓學員透過說故事的學習，讓自己跟孩子間的對話表達更趨精練自然，進而喜歡跟孩子說故事與
分享。

2.修此門課需具備什麼條件？

1對說故事表達有興趣者 
2.對自我成長有探索的意願
3.必須在課程進行中完成書面報告或分組實作。 

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

1. 繪本主題討論 2.團體討論 3.肢體互動 4.分組實作（到社區與學校）

4.如何取得學分？（評量方式）

1上課分享與互動狀況
2.完成實地分組說故事 

5.備註&推薦書目

《乞丐國王的時光指環》，大塊出版社

招生人數| 35 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1000 元（9 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 1999-11-28
上午09:00～10:50

認識 你.我.他. 讓初次見面的學員透過活動的交流.熟悉彼此的參與動機，增強
團體學習動能與認知

2 1999-12-05
上午09:00～10:50

談論故事媽媽 故事媽媽角色，現金經過催化.已然有了更多元的定位和註解，
這堂課請大家來聊一聊吧



3 1999-12-12
上午09:00～10:50

說故事的方式（
分組）

我們透過這堂課來介紹說故事的方式，並針對每一種方式進行
操作

4 1999-12-19
上午09:00～10:50

談繪本.說故事.
聊技巧（親子）

繪本：逃家小兔/叫夢起床/打瞌睡的房子/永遠愛你

5 1999-12-26
上午09:00～10:50

說故事實作篇（
第一組）

這堂課將邀請學員上場說故事.成員間可以彼此進行回饋

6 2000-01-02
上午09:00～10:50

談繪本.說故事.
聊技巧（學校）

繪本：好朋友都是這樣嘛/和我玩好嗎

7 2000-01-09
上午09:00～10:50

說故事實作（第
二組）

這堂課將邀請學員上場說故事.成員可以彼此進行回饋

8 2000-01-16
上午09:00～10:50

談繪本.說故事.
聊技巧（社區）

繪本/凱琪的包裹/橘色奇蹟/石頭湯

9 2000-01-23
上午09:00～10:50

結業交流座談 課程告一段落，你的學習心情如何？歡迎大家盡情分享回饋
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