
課程名稱 古都生活故事- 大阪 , 烏特勒支以及台南

課程屬性 生活研究室 課程編號 1092-1092S23

授課老師 賴均韋（及郭恆安等老師）

最高學歷/ 成功大學都市計劃研究所  碩士

相關學經歷/ 台灣鐵道暨國土規劃學會 學術委員會委員

澎湖縣建築物交通影響評估審議會 委員

澎湖縣市區汽車客運審議會 委員

高屏澎區域運輸研究中心 課程講師

臺南社區大學 課程講師

大學與碩士念的是都市計畫，工作幾年後到日本大阪進修公共運輸，有機會對
於這座「千年都市」的脈絡紋理近距離品味觀察，特別是近代工業化後以交通
軸線帶動的都市發展歷程，有著不同於文史學家的科學觀點。
目前從事交通規劃顧問業，對於綠色運輸、低碳永續節能運輸、停車場整體規
劃與可行性評估、公共運輸規劃評估管理、交通議題公民參與、交通科普知識
推廣、公共設施使用者介面通用設計、交通與地方文史調查研究有多年經驗

現職/ 三維工程顧問股份有限公司 經理

上課時間 每週四晚上07:00-09:20 第一次上課日期 2020年10月22日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

「生活態度決定生活環境」。幾十年在世界各國尤其是歐洲、日本古城的親身體驗，領悟出百
年歷史古都．人民生活文化都有著類似的歷史背景與發展軌跡。

台南古都也是，有同樣的古都發展脈絡。只是，因過去幾十年的時局變遷，還有教育制度、
社會環境對古都歷史傳承的抹煞，讓我們在生活記憶上，似乎忘了什麼，缺掉了什麼，甚至即將
失去。當我們出國旅遊，去看各地的古都，喜歡或羨慕當地的生活環境時，是否想到，因我們對
自己居住城市的不夠了解，而不懂得去珍惜留下來的資源。

本課程就是藉由國外古都與台南的比較，讓更多在地人去回憶、認識，重新回歸古都生活態
度，進而改變古都生活環境。

2.修此門課需具備什麼條件？

對國外深度旅遊或自由行有感觸的人
對台南古都生活文化有深一層想法的人
世界古都生活與環境比較的議題有興趣的人
以生活文化與都市環境等區塊，帶您體會〈比較旅遊〉的奧妙。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

本期比較旅遊對照主題：台南與歐洲及日本城市的比較
1.舊城與新市區、市集與廣場、開放空間、舊城交通與公共運輸



2.古都都會區的鐵路/鐵道發展歷史與文化傳承跟當地住民的生活關係

這學期的古都生活研究專題, 特請三維工程顧問公司經理：賴均韋老師一起授課。賴老師在日本
大阪生活多年有豐富的日本經驗。

4.如何取得學分？（評量方式）

課程參與與互動

5.備註&推薦書目

《我們值得更好的城市》邱秉瑜著，方寸文創出版，2016.11

招生人數| 15 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 700 元（4 週課程/一次上課 2.5 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2020-10-22
晚上07:00～09:20

課程內容及主題
說明

1.以國內外的例子說明古都的起源發展輪廓以及台南的比較
2.古都的生活的樣貌，以影片、照片為例，觸發學員思考
3.帶入都市美學、交通與生活、步行環境與開放空間、居住等
議題

2 2020-10-29
晚上07:00～09:20

日本大阪VS 台南
1

日本古城私鉄與生活百年發展～大阪為例

3 2020-11-05
晚上07:00～09:20

荷蘭烏特勒支 VS
台南

1.荷蘭烏特勒支城市改造介紹，包含城市規劃思考到人民生活
的議題
2.台南如何取經

4 2020-11-12
晚上07:00～09:20

日本大阪VS 台南
2

1.日本古城私鉄與生活百年發展～大阪為例(續)

2.課程總結及綜合討論
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