
課程名稱 用藥常識-居家保健用品DIY

課程屬性 生命與健康 課程編號 961-909

授課老師

上課時間 每週五晚上07:00-08:50 第一次上課日期 2007年03月09日（星期五）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

有感於我國藥品使用及健康維護的知識未能有效地傳達給ㄧ般民眾，使得民眾對健康維護與用藥
認知薄弱、違規廣告浮濫及就醫型態浪費，期待透過社區大學體系開辦相關的課程，結合醫院或
社區藥局的專業藥師共同授課，以增進民眾正確的用藥知識，並能了解藥師的專業功能。

2.修此門課需具備什麼條件？

關懷自己、愛護家人，對用藥常識欲積極了解之民眾即可

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

講師教授、綜合座談

4.如何取得學分？（評量方式）

出席、問卷

招生人數| 60 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 500 元（9 週課程/一次上課 2 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 1999-11-28
晚上07:00～08:50

鎮痛解熱、鎮暈
與感冒藥簡介

 

2 1999-12-05
晚上07:00～08:50

銀髮族、小孩及
孕婦的用藥安全

 

3 1999-12-12
晚上07:00～08:50

婦女衛生保健用
藥簡介

 

4 1999-12-19
晚上07:00～08:50

認識高血壓、高
血脂、糖尿病之
用藥

 

5 1999-12-26
晚上07:00～08:50

認識肝炎與氣喘
之用藥

 

6 2000-01-02
晚上07:00～08:50

更年期與攝護腺
肥大之保健

 



7 2000-01-09
晚上07:00～08:50

減肥藥與藥用美
容簡介

 

8 2000-01-16
晚上07:00～08:50

食品與保健  

9 2000-01-23
晚上07:00～08:50

認識中藥  
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