
課程名稱 ★7/4菜市場學校：親子逛果菜市場

課程屬性 台江分校 課程編號 1101-1101T66

授課老師 台江民俗文化(種子師資)

相關學經歷/ 九至十一月辦理 秋風起，幸福的虱目魚料理

海尾寮、溪頂寮、總頭寮等社區博物館周末學習活動

上課時間 每週日上午09:00-11:50 第一次上課日期 2021年07月04日（星期日）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

食物與菜市場，台江產業與生活文化踏查
與在地農會合作，教導居民如何料理、選菜買魚，期待發展初選購地圖，讓居民認識在地菜市場
。

鼓勵親子共學，走訪安南區最大果菜市場，邀請達人分享挑選食材方式，探訪台江農產與菜市場
生活日常文化。

2.修此門課需具備什麼條件？

逛菜市場，探訪台江農產與菜市場生活日常文化。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

活動時間：早上 9:00-12:00 (含美食)

4.如何取得學分？（評量方式）

*配合防疫，現場會請大家自主量體溫、戴口罩上課
*請自備防曬、飲用水等個人物品

5.備註&推薦書目

【週末營或工作坊學費說明】
不享折扣優惠-舊生在110/2/5(五)前報名仍無法再享95折喔！
【退選說明】
本活動如欲退課，請於活動前一周110年6月25日﹝星期五﹞晚上8點前持報名收據至社大校本部
辦理，逾期或收據遺失恕不辦理退課。
-----
【親子課程收費說明(含個人保險)】
1.收費300元為一大人帶一小孩之保險費、活動費
2.同一家庭多帶一人→大人150元、小朋友100元(含保險活動費)
例如：同一家庭二大一小參加(300元+150元/多一大費用)
同一家庭二大三小參加(300元+150元+200元/多一大二小費用)



※大人與小孩的認定：15歲以上為大人，小孩建議年齡為大班以上

4.﹝小朋友建議年齡為大班以上，若您要帶的小朋友是18歲以上的〝大朋友〞，則須認定為要報
名另收費用喔！同一家庭多一15歲以上〝大朋友〞100元；同一家庭多一15歲以下〝小朋友〞50
元﹞

使用教材| 美食餐費

教 材 費| 200 元

招生人數| 20 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 0 學分 300 元（1 週課程/一次上課 4 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2021-07-04
上午09:00～11:50

食物與菜市場，
台江產業與生活
文化踏查

時間	項目
08:50-09:00	統一在朝皇宮集合
09:00-09:20	果菜市場辦公室
09:25-09:40	花卉市場
09:45-10:00	水果市場
10:05-10:20	海鮮市場
10:25-10:40     肉品市場
10:45-11:10	美食任務
11:10-11:30	回朝皇宮
11:30-12:00	共享美食，心得分享

★配合防疫，現場會請大家自主量體溫、戴口罩上課
★請自備防曬、飲用水等個人物品

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

