
課程名稱 在閱讀路上，遇見更好的自己

課程屬性 語言與文化 課程編號 1102-1102L12

授課老師 林美琴

最高學歷/ 美國南加州大學東亞語言與文化研究所碩士

相關學經歷/  作家/讀寫教育國際培訓講師。

教育部小一閱讀起步走推廣顧問

台南市公共圖書館委員

台灣國小國語課本教師手冊撰寫委員

作品曾獲獲教育部文藝創作獎/府城文學獎/台灣省新聞處優良作品獎/民生報好
書大家讀

現職/ 專業作家與培訓講師

上課時間 每週四上午09:00-11:50 第一次上課日期 2021年09月23日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

閱讀是一場場美麗的心靈旅行。帶領讀者從閱讀地景遇見心靈風景，發現生命瑰奇與壯美的無限
可能。
本課程引領學員展開閱讀的豐美旅程,從文字、圖畫、影像、音樂接引生活的看見與洞見，從心
靈神遊到生命壯遊,走出慣性與被動的生活模式，啟動生命的美好想望與實踐動能，從閱讀到人
生行旅，遇見更好的自己。

2.修此門課需具備什麼條件？

召集這樣的女性夥伴—
-熱愛文學與學習的實踐者。
-懷抱美好人生想望與追尋的樂活者。
-喜愛學習社群並樂於分享生命體驗的學習者。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

以共讀與討論為學習主軸,透過繪本、散文、小說、音樂、電影賞析、生命分享與對話、各式學
習活動體驗等方式，在閱讀與生命的交融中,遇見豐盛的人生。

4.如何取得學分？（評量方式）

1. 高興的學習精神（出席狀況）60%。
2. 隨興的學習創作（學習活動）20%。
3. 即興的學習分享(合作學習)20%。

5.備註&推薦書目

•	市場街最後一站(LAST STOP ON MARKET STREET) 作者： 馬特．德拉佩尼亞 ( Matt de la



Peña) /譯者： 宋珮 /繪者： 克里斯汀． 羅賓遜(Christian Robinson)/出版社：小天下
•	我喜歡    文： 張曉風    出版社：水牛
•	小王子   作者： 安東尼‧聖修伯里  ( Antoine de Saint-Exupéry)  各版本
•	從謊言開始的旅程：熊本少年一個人的東京修業旅行 作者：喜多川泰 譯者： 陳嫻若
出版社：野人
•	繪本有什麼了不起     林美琴著   天衛文化
•	一個人的寫作教室   林美琴著   天衛文化

講 義 費| 100 元（由各班自行收取）

招生人數| 47 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 1 學分 1000 元（6 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2021-09-23
上午09:00～11:50

日常小旅行 1.課程景況說明
2.繪本共讀: 《市場街最後一站》

2 2021-10-07
上午09:00～11:50

生活行旅 1.散文共讀: 我喜歡
2.文字的旅行::散文書寫

3 2021-10-28
上午09:00～11:50

心靈神遊 1. 小說共讀：小王子
2. 來自心海的消息:旅行隨筆微寫作
 3.電影日:11月4日

4 2021-11-18
上午09:00～11:50

鏡頭裡的人生風
景

1.電影討論：
2.文字電影院: 風景明信片展覽會

5 2021-12-09
上午09:00～11:50

生命壯遊 1.小說討論: 從謊言開始的旅程
2. 生活的美麗看見:旅行文學寫作

6 2021-12-23
上午09:00～11:50

讀寫驛站 期末發表:
1.閱讀旅途中的美麗相遇
2.遇見更好的自己
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