
課程名稱 [線上課]陪孩子玩中學英語

課程屬性 語言與文化 課程編號 1111-9798

授課老師 余境萱

最高學歷/ 英國巴斯大學口筆譯研究所中英組

相關學經歷/ 專業中英翻譯

執業英語導遊

臺南市政府觀光旅遊局英語培訓講師

家庭英語啟蒙

現職/ 專業中英翻譯、英語導遊、TESOL /TEFL
認證英文教師、家庭英語啟蒙、親子部落客

上課時間 每週四上午09:00-10:50 第一次上課日期 2022年03月08日（星期四）

課程理念

關於這一門課：

1.為什麼想開這門課？希望帶領學員共同學習甚麼

想在家為孩子做英語啟蒙，但擔心自己英文不好、發音不標準？
繪本、網路資源那麼多，不知如何挑選才好？
雙語國家政策、108 課綱... 有看沒有懂？
這堂課正是為你而開。

無論是母語、外語，學齡前孩子學習語言最好的環境就在家裡。這五年來，我帶著自己的兩個孩
子英語啟蒙、親子共讀，以輕鬆無壓力的方式進行，孩子對英語保持著學習的熱情，口語能力穩
健成長，親子共學的過程更收穫了與孩子親密互動的美好時光，累積親子之間愛的回憶。英文繪
本的可愛世界，能給孩子許多的啟發；琅琅上口的英語兒歌、唸謠，增進肢體互動的趣味，是英
語啟蒙的好工具。

同時也觀察到許多家長對孩子英語學習的焦慮，面對市場上課程和雙語國家政策感到困惑而無所
適從。在課堂上，我們會一起探討幼兒發展進程、語言能力養成的基本常識、認識各種教學法及
雙語教育現況，幫助家長規劃孩子的英語學習路徑。

開這門課，希望和家長們分享適合學前幼兒的英語學習進程，以及親子共讀的美好，鼓勵家長有
信心和方法與孩子共讀英文繪本，也為親子英語共學打下基礎。

2.修此門課需具備什麼條件？

此門課專為家有學前幼兒的家長設計，只要有心陪伴孩子，共同在英語學習的路上成長，不論英
文程度如何，都歡迎參與。

3.上課的方式是怎麼進行的？學生可以有什麼收穫？  	

顧及家有幼兒的家長，本課程為線上教學。



與實體課堂不同，線上授課時段(2小時/每堂課)之外，將成立社交群組，供學員在課後相互交流
、分享心得。學員必須線下個別自行練習，以達成學習目標。

課堂上有童謠帶唱、繪本共讀示範，歡迎孩子旁聽，但主要學習者為家長。
教學內容包括發音、繪本導讀、互動技巧、童謠、網路資源、親子共讀觀念介紹等。
期末安排親子課堂，由學員為彼此的孩子導讀繪本、帶唱英語童謠。
期望學員們能培養與孩子共讀的習慣，體會其中的樂趣。

4.如何取得學分？（評量方式）

出席率及課堂參與 50%
學員自我評量 50%

5.備註&推薦書目

1.本課是線上課，將運用GOOGLE-MEET線上教學
2.請學員事先準備網路攝影機及麥克風，熟悉GOOGLE-MEET使用原則
3.將於開課前三日，以簡訊及mail發送線上教室連結
4.線上課與實體課堂不同，線上授課時段(2小時/每堂課)之外，將成立社交群組，供學員在課後
相互交流、分享心得
5. 保留修改、變更各週課程內容之彈性，若有異動將會公告。

招生人數| 25 人（若非課程特殊需求，每班招收人數至少 35 人。）

學分收費| 2 學分 2000 元（12 週課程/一次上課 3 小時）

週次 上課日期 課程主題 課程內容

1 2022-03-10
上午09:00～10:50

今天就開始陪孩
子玩中學英語

1. 自我介紹，說說對這堂課的期待與想像
2. 解答英文啟蒙常見問題，今天開始就可以試試！

2 2022-03-17
上午09:00～10:50

英語童謠唱又跳 1. 帶動唱 TPR
全身反應學習法，讓孩子在唱唱跳跳中建立最初的英文詞彙量
2. 藉由童謠熟悉英語的節奏，將語句應用在生活中

3 2022-03-24
上午09:00～10:50

韻文繪本導讀 +
語調練習

1. 學習英語的小小孩，一定從韻文開始，怎麼讀出韻文的韻律
感呢？
2. 配合韻文繪本，練習英語語調

4 2022-03-31
上午09:00～10:50

字母繪本導讀 +
從A, B,
C開始正音

1. 26 個英文字母，可以創作出無限可能
2. 從最基礎的字母開始正音，建立為孩子讀繪本的自信

5 2022-04-07
上午09:00～10:50

認知啟蒙繪本導
讀 + 發音練習

1. 讀繪本學顏色、形狀、數字、對比等基本概念，在生活中和
寶寶玩起來
2. 本週開始系統學習正確發音

6 2022-04-14
上午09:00～10:50

生活自理，兒歌
和繪本來幫忙 +
發音練習

1. 教孩子生活自理，不必像說教！讓兒歌和繪本來幫你
2. 系統學習正確發音

7 2022-04-21
上午09:00～10:50

急智歌王 將例行公事唱成歌，改編兒歌小訣竅

8 2022-04-28
上午09:00～10:50

互動繪本延伸活
動

1. 讀完繪本，還意猶未盡？動動手，玩玩延伸活動
2. 如何上網搜尋繪本延伸活動的好點子

9 2022-05-05
上午09:00～10:50

擁抱獨一無二的
自己

讀繪本告訴孩子：不必和別人比，只有你能做最好的自己



10 2022-05-12
上午09:00～10:50

寶寶看世界 1. 讀繪本同時培養國際觀
2. 網路影片資源介紹

11 2022-05-19
上午09:00～10:50

Q&A 座談 學期即將結束，在家英語啟蒙實行上有什麼心得和疑惑呢？
請和大家一起討論分享。

12 2022-05-26
上午09:00～10:50

親子學堂 展現課程成果的時候到了！
邀請學員帶著孩子一同出席，一起唱歌聽故事！
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